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圆桌会议长沙燕山小学： 寒假作业是一份“爱心存单”A
“一份爱心存单，一次志

愿体验。”在长沙燕山小学

读四年级的���年��的���年��的�年��的

寒假作业是要完成一份“爱

心存单”。“爱心存单”的内

容有帮助空巢老人、留守儿

童、残疾人、困难家庭开展“邻

里一家亲”、“认领‘微心愿’，

温暖身边人”，比如：置办

年货、张贴春联、打扫卫生、

亲情陪伴等等。

李爱�是燕山小学四年爱�是燕山小学四年

级四丙班的班主任老师。她

告 诉 记 者，� � �、 � 读、� � �、 � 读、� �、 � 读、

听写�，�年��要的作业�，�年��要的作业

就是�份“爱心存单”。���份“爱心存单”。��

们在学校辛苦学习了一个学

期，寒假就是要让他们多玩

玩。而在玩耍之余，在家长

的陪同下参与一两项社区志

愿活动，帮助��接触社会、

培养爱心，体会“赠人玫瑰，

手留余香”的真正含义，在

她看来比给��们留许多寒寒

假作业�有�义。作业�有�义。

  燕山小学大队辅导员周

莹老师说，“爱心存单”的寒

假作业�年布置给了一�六

年级的��，���要��，���要�����要��

�们将参加活动的照片或者

活动后感想贴在或者写在“爱

心存单”上，开学后学校统

一集中展示进行鼓励。而�

了爱心存单�，学校�倡导

大家寒假期间做一件手工、

参加一个民俗活动、看一部

有趣的电影等等，形式不拘

一格，也是��们寒假作业

里可以自由选择的内容。

B

1月5日�����������������������������������������������������������
工作和寒假活动安排的通知》。��寒假作业�特别规定
严格控制作业时量�小�一、二年级不留书面寒假作业�
小�其他年级寒假作业控制在每天 1小时以内；初、高
中寒假作业分别控制在每天 1.5 小时和 2 小时之内。并
提倡布置以阅读、体�锻炼、研究性�习、社会实践、
科技创新等形式为主的动手制作类和实践类作业。

在此背景��对��校纷纷出炉的新鲜寒假作业�
家�们也有自己的看法。网友“朵朵妈”表示�她很喜
欢这样别开生面的“作业”�自己也会特别在这些方面
加以注意�让孩子全面�展。毕竟�在这个社会�光
�习课本知识是远远不够的�还有很多其他方面的东西�
比如情商�也非常需要培养。不过也有网友担忧�这样
的“作业”会不会增加孩子和父母的负担�因为在��大
纲��常规作业是不会少的�现在再加上其他作业�那么
肯定是“加负”了�再�的目的和创新最后也只能变成应
付了事�流�形式。

“燕子妈”表示�让孩子自由选择寒假作业的形式�
尊重了孩子的个性选择�也减轻了负担�这个可以有。

家长：这样的“寒假作业”可以有

 看电影、拍照片、品美食……

长沙双新小学：寒假作业分“等级”  
 期末考试考得好，寒假

没作业！�是真的吗？是真

的，长沙马王堆双�小学的�小学的小学的

寒 假作业 就是 按照期末考

试成绩的分数分“等级”布

置 的。90 分以上的 ��没

有寒假作业。

双�小学�年级班主任�小学�年级班主任小学�年级班主任

老师李香琦告诉记者，他们

把 寒 假作业分�个层 次 进

行布置：平时分数在 60 分，

期末考 试 成 绩 上了 70—80

分的，可以减免一些作业，

� 点布置 加强�读的学习

内容；期末考试 90 分以上

的，寒假作业可以全免；分

数 60 分以下的��当然要

完成全部寒假作业了。

李香琦说，近年来双��

小 学基 本上都是 分 年级分

层 次 � 布置 寒 假作业。 一� 布置 寒 假作业。 一布置 寒 假作业。 一

来 是� � �� 部�的 要�是� � �� 部�的 要�

减 轻 � � 们 的 作 业 负 担，

二 来呢， 李 老师 认 为小 学

阶段 主 要目的是 培 养 ��

的 学 习兴 趣。 将 寒 假 作业

变成一种鼓励的分配方式，

能激发��们的学习欲望，

真正 主动 学 习、 创 造 性 ��

学 习。 李 老 师 说， 学 校 �

种 分 等 级布置 寒 假作业的

方 式也 得 �了家长 们的支

持和赞同。

2016年2月5日  本版编辑／章清清  版式/潘晶慧
电话：0731-82333612 E－mail:zhangqq@fengone.com

点赞！为这样的寒假作业

C 常德南坪中学：寒假作业也可以“挑肥拣瘦”
寒假作业依照多少、难

易程度分成�个等级，学生�个等级，学生个等级，学生

可��自己的喜好与能力自

主选择。�个寒假，���。�个寒假，����个寒假，���

陵区南坪中学初一 283 班的

学生就� �了� 样的特 色

寒假作业。

该班班主任、英语老师

杨丽友布置的寒假作业里，

给学生提供了�种选择：A�种选择：A种选择：A

类，要完成语文、数学、英语、

文理综合 4 本寒假作业；B

类，只需完成 3 本寒假作业；

C 类，只完成数学 1 本寒假

作业。�此之�，杨丽友要

�每 位学生 坚 持 进行� 行

��、身体锻炼、课��读、

英语朗读等非书面作业。

说�布置特色寒假作业

的初衷，杨丽友说是希望减

轻 学 生的 假 期负担。 她说

每逢节假日，��可能跟着

父母�出，完成作业的质量

�不高，有的不经思考草草

落笔，有的直接在网上找答

案。杨丽友将自己的想法与

语文、数学老师进行了商讨，

得�一致赞同和支持。

令杨丽友欣慰的是，38

名学生中有 24 名选择 A 类

作业，13 名选择 B 类作业，

1 名选择 C 类作业，所有学

生 都 在自己的 学 习层 次 上

进 行了适 当拔 高。 虽 然 设

置特色 寒 假作业的效 果只

能 等 开 学 时 检验， 但在 她

看 来， 学 生 只有认 真完 成

每 一 道作业， 作业 的 � 义

才能体现。

专家观点

亲子专家颜屹嵩表示�目前�校在寒假作业上的大在寒假作业上的大寒假作业上的大上的大的大
胆尝试和设想�能让人体会到各个�校都在“减负”这
个指挥棒�的努力。但需要注意的是���活动的��要是���活动的��要���活动的��要
在意去培养孩子�目中�的“种子”�不能流�形式�让
孩子机械性的去参加是没有意义的。作业分等级的出�点
很��但也要老师加强引导�让孩子明白老师激励的目的�
而不是一味只追求分数。让孩子自主选择寒假作业是一
个很�的创意�尊重了孩子的个性需求。归根到底�如
何能让孩子度过一个快乐的寒假��么�成�自己�培养的寒假��么�成�自己�培养�么�成�自己�培养
良�的品德�颜屹嵩�为还是家�朋友需要多费�的�因的�因因
为家�是最能影响孩子的人�其次才是老师。

家校共育引导孩子过一个充实而有意义的假期

新闻链接

今日女报 / 凤网记者  章清清

做不完的数学题，写不完
的语文卷，还有上不完的各
种兴趣班 ? 如果你心中的寒
假作业依然如此老套，那么，
你“out”了 ! 看电影、拍照
片、品味美食…… 是的，这
些才是现在中小学生的寒假
作业内容。近日，记者走访
了长沙市多所中小学校，发
现不少学校都推出了别具一
格的寒假作业。那么你的孩
子，收到了什么样的寒假作
业呢？

长沙市中学生寒假社会实践岗位可提早预约
寒假�间�������与湖南省博物馆、湖南省少

年儿童图书馆、湖南省群众艺术馆非物质文化遗产展厅、

���博物馆、���简牍博物馆、希望校园影视公司

等单位联手�继续开展岗位体验活动�各�校要将相�

单位联系方式、体验时间表和岗位设置等信息告知�生�

并提早预约。同时�鼓励�生走进农村、社区或企业�

参与实践体验�开展公益劳动、志愿服务、社会调查和

素质拓展等活动, 增强社会责任感。（星辰在线）

长沙燕山小学
四年级学生在
老 师 的 带 领
下，在完成“爱
心存单”寒假
作业——为社
区清扫垃圾。
（图 / 王蕾）


