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凤网博文 【新书推荐

《有梦不怕路远》

POPO三岁前，茗嫣是全职妈妈，

以孩子为主，结交了很多朋友，建

立了身边的妈妈圈。

可是等到POPO上幼儿园以后，

茗嫣感到各种惶恐不安。用她的话

说：“每天睁开眼睛，都不知道活

着是为什么。”

直到有一天，茗嫣忽然明白了。

“作为妈妈第一阶段的抚育工作，

我已经圆满完成了。接下来，我要

去实现自己的价值！”之后，茗嫣

进入职场，朝九晚五，然而并不是

内心喜欢的，只是有份工作，那段

时间依然彷徨。“POPO一天天长大，

我觉得作为妈妈，我应该要成为她的

榜样，我骨子里有股劲头，我总觉得

还可以做点别的。”于是，茗嫣决定

入驻微商圈。

“微商可以说全天自由，也可以

说全天工作。很符合我对生活的预

期，我喜欢自己能掌控，并且自由

的工作，规划好时间全身心地与家

人一起度假、旅游，享受家庭时光。”

在长沙的妈妈圈当中，“PO 妈”

这个名号小有名气。这缘于茗嫣常

常活跃于本土各大育儿论坛，她的

率性可爱及 POPO 的古灵精怪也为

很多妈妈们熟知。

记者打开茗嫣的 QQ 空间，热

腾腾的生活气息扑面而来，孕期记

录，PO 的成长记录，以及一些生

活日常的感悟，事无巨细，下笔皆

有言。有着为人妻为人母之爱意盎

然，也有着小女子的灵性生动。

茗嫣说，她很喜欢写东西、记

录生活，当若干年后回头看，那

些日子依然都历历在目。白天，选

货——打包，拿货——打包，客

服——发货；晚 9点，她全身心

地放下工作，陪 POPO 聊天、玩耍。

茗嫣对未来生活的期望是：有钱有

闲。她正朝这个方向努力，希望财

务自由后，可以带着孩子走出去看

看世界。

“我要带着孩子去看世界。”

在茗嫣的朋友圈里，除了她的

的产品，也有着家庭和生活的各种

晒。时而搞笑，时而浪漫，时而霸

气，时而小女人。正如她的微信签

名所描述：做阳光明媚的女子，不

倾城不倾国，只倾所有的生活！

做微商的最初一段时间，茗嫣

说她经过了一小段虐心的历程。刚

开始做，POPO 还有些逆反，觉得

妈妈忽然忙起来，不再像以前那样

围着她转了。

茗嫣一边入门学经验，还要

一边照顾POPO 的情绪。然而参与

的过程让 POPO 逐渐明白：妈妈有

自己的工作啦，很辛苦、很忙，但

妈妈很厉害！有这么厉害的妈妈让

popo 觉得很有自豪感，她从内心

开始理解妈妈，自己学会了起床、

穿衣服、洗漱、吃早餐，摆脱了以

前完全依赖妈妈的状态。

茗嫣说：“就像我们小时候一样，

我们懂得父母很忙，我们就会理解

父母，不会去打扰父母，从而更加

懂事独立，这种独立是良性的！”

微商到底该怎么做？茗嫣有自己

的原则：选品首看品质；其次在产品

创意上，她有着独到的眼光与思考。

茗嫣表示，微商带给她的不仅有独立

的事业、可观的收入，还有受惠一生

的经历。“做微商一方面让我结识了很

多朋友，很多朋友从我的顾客变成至

交朋友；也学习了很多经验，对我将

来的人生，都很受用！”

“微商对我将来的人生都很受用 !”

“我要实现自我价值！”

玩转微商，我要带着孩子环游世界
记者：吴雯倩 

左手事业，右手家庭。平衡
兼顾，是很多妈妈们想要达到
的理想境界。谈何容易？创业，
显然是不错的选择。

在一波又一波的创业潮涌
中，“辣妈创业”逐渐成为一股
不可小觑的力量。本期【辣妈
达人秀】，我们来认识一位在微
商圈扑腾得风生水起的时尚辣
妈——popo 妈“茗嫣”，看她
怎样“倾所有去生活”！

popo 妈“茗嫣”：85 后时尚辣妈，2015 年 7 月正式进入微商圈。
从最初的单干，发展到如今已有近 200 人的团队，收入是以往的十倍以上。

辣妈名片 >>

自由，探索，尊重。这是我

对 POPO 的育儿方式。 我希望

POPO 精神上拥有自己的思想，

行为上是有教养。我第一次做

妈妈， 我也在和 POPO 一起在

成长。我尊重她的每一个想法，

在我眼中，她不是一个孩子，而

更像一个朋友，能与我分享她的

内心世界！

你拥有的幸福感来自哪里？可

能是夫妻间平淡而恩爱的生活；可

能是亲子间快乐而有趣的互动；

也可能你的幸福感不需要别人给

予，事业、爱好所带给你的满足

感就能充盈你的内心。凤网长期

征集辣妈们的心灵成长故事，欢

迎自荐推荐。辣妈幸福秀，秀出

自我幸福！

内容简介 >> 
2000 年，矢野浩二为了拍中国电视剧《永恒

恋人》第一次来到北京，当时的他还隶属于一家

日本经纪公司，中国之旅只是这位日本演员工作

的一部分。经过3 个月的拍摄，矢野浩二做出了

一个重大决定——来华发展。

拍完《永恒恋人》，他马上回到日本与经纪公

司解约，另外

就是开始打工

攒钱，用了一

年左右的时间

到搬家公司工

作，来北京时

带了90万日元

（约合人民币5

万元）。因为饰

演各种日本军

人、军官的角

色，被大家称

为“鬼子专业

户”。但后来

因演艺事业方向调整的问题，他一度又曾陷入没

戏拍的困境，直到参加综艺节目，并成为《天天

向上》的主持人之一。

在《天天向上》的舞台上，矢野浩二成为了

第一位在中国内地综艺节目中担任主持人的日本

人，可是最初，他完全跟不上其他主持人的思维

和节奏，只能站在最靠边的位置，成为只会点头

毫无存在感的舞台背景，这样他感到有些失落。

于是，他说服导演为他设置可以单独说话的

地方，精心准备段子笔记，并主动请其他主持人

在节目中拿自己当做“笑料”，渐渐地越来越多

的观众看到了另一面的矢野浩二，并开始接受和

喜爱这样的他……

{PO 妈茗嫣“育儿说”}

# 大三女生生二胎 #
广州大学梁宝怡是 1992 年出生的，她在

19 岁念大一时就怀孕，现在已经有两个孩子。

母亲曾劝过她不要孩子，但她依然坚持把孩子

生下来。她在怀第一胎的时候曾申请休学，现

在上课需要喂奶时就请个小假。梁宝怡父亲

离世较早，她的丈夫是俄罗斯人。

@ 柯基夏：女孩子还是别太出格，适当的年

龄做适当的事。

@MixerLock：上大学就该完成结婚生子，

毕业后踏踏实实的工作，多好~~~ 羡慕。

@Dawn 王树梅：每个人都有选择自己生活

方式的权利，评论中批判他们的，诋毁他们的，

真的不知道你们是思想封建还是素质缺失！你们

没经历别人经历过的，又凭什么对别人指手画脚？

我觉得人家一家人幸福就好了，更何况大学生结

婚是国家承认合法性的，姑娘很勇敢，她的丈夫

也很负责，应该祝福他们！

微博热议

女儿 POPO 辣妈茗嫣


