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记者走访长沙的两家百

合网实体店了解到，去相亲

的“80 后”是店员比较喜欢

的人群，因为她们目标明确，

条件清晰，也特别急切。店

员林果枝介绍，她们确实是

更愿意服务“80 后”的嘉宾，

因为他们成功率高，闪婚的

也相对较多。而“90 后”，

在相亲找对象时，用长沙

话说，叫“特别结筋”。

真 的是“90 后” 更保

守，所以不愿意闪婚吗？91

年的张兰兰说：“闪不闪婚

这得看人来，如果是我爱

的男人，虽然我更希望两人

能够了解清楚了再结婚，但

如果对方想结，我也愿意。

如果不爱，别说闪婚，一辈

子培养感情可能都不会结

婚。”92 年出生的周乔认为：

“为什么要闪婚？我还这么

年轻，慢慢找慢慢谈呗，急

啥？”92 年的王咏仪则认为：

“闪婚不等于裸婚，现在什

么都没有，闪个什么劲呢？

结婚的仪式很重要的，等

我们奋斗到什么都有了，风

风光光结婚不好吗？”

而“80 后”是什么样的

情况呢？已过而立之年的郭

勇是小印刷厂的老板，哪

怕再忙，每个月也要来相

亲会所找对象。对于先了

解一两年再结婚，他说：“我

要是再年轻十岁，了解三

五年都可以，但现在这把

年纪了，我再不生，等到

何时？遇到合适的就闪婚，

反正我现在有钱了，还有

什么阻碍呢？”奔三的古

立娇，作为单身女人，压

力相当大，因为她知道公

司有潜在的不成文的规定：

未结婚生子，不可能给升

职机会。有好几次晋 升，

都给外来的已婚已育女抢

走了，所以，她计划在一

年半内完成结婚生子大计，

不闪婚能行吗？那爱情呢？

她说 ：“先结婚生子，再培

养爱情。”

“80后”很多人都存在为

父母结婚的想法，百合网的年

度幸福力调查有显示，单身男

女是最不幸福的，而其中最大

的原因就是来自父母的催婚压

力。而“90后”的父母现在

还没有那么激烈地催婚。

还有一点原因是，“80

后”的父母是“60后”，“60

后”由于当时的一些社会环

境，是比较压抑传统的一代

人，所以他们把婚姻看得特

别重。而“90后”的父母是

“70后”，他们出生在还比较

幸福的年代，思想会稍微开

明一些，对儿女的婚姻不会

那么急迫。再一个，“90后”

的社会压力没有“80后”大，

也是因为父母已经给他们创

造了一些条件，90 年代，也

正是讲究优生优育时期，所

以“90后”相对而言，他们

追求梦想追求爱情更有勇气。

恋爱课堂

线上调查结果 >>

百合网从 10月份开始在

线上进行湖南单身男女婚恋

的调查，历时 1 个月，共收

集有效问卷 90825 份。从右

图发现，最佳适婚年龄的单

身人士（“80 后”），更接受

闪婚，33.2% 的“80 后”单

身人士对闪婚表示赞成，认

为确定了就结婚没什么不对。

而“90 后”只有 16.9% 的认

为可以闪婚，不赞成闪婚的

高达 60.4%。

线下走访结果 >>

“80 后”闪婚意愿高有三大压力
80后闪婚意愿高有三大

压力，父母的压力，社会生

存的压力，延续后代的压力！

上面说了“80后”的父

母催婚，所以“80后”把结

婚当完成一件任务，来缓解

父母的压力。

“80后”的社会压力也

很大，他们现在处于社会的

中间地带，经济、工作、生活、

房车、晋升等压力，如果自

己一个人实在承受不了了，就

想着通过和别人一起分担来

缓解这种社会压力。两个人

扛总比一个人扛要好。

“80后”已经三十出头，

最小的也在奔三，所以繁衍

后代的压力特别大，尤其是

女性。社会上总说女性的生

育年龄是多大，过了就怀孕

难甚至生不出之类的，所以

女人更有生育负担。男人也有，

因为男人生得迟，就会有一

个上有老下有小的时期，年

纪轻轻生小孩，父母还可以

帮忙带。所以，赶紧生孩子，

也是他们闪婚的重要原因。

 “90 后”比“80 后”
  更保守

今年年初，百合网站发

布的《2014~2015 年中国男

女婚恋观调查报告》，跟“80

后”相比，“90后”的爱情

观更保守。 对待性的态度，

“90后”在“希望配偶在性

方面擅长和开放”的问答中

所占的比率最小，特别是单

身男性仅占17%。在对待婚

前性行为的看法上，“90后

对”婚前性行为的赞成比例

最小，“90后”单身女性只

有28% 赞成，“90后”男性

赞成的比例也大大低于“80

后”。

恋爱结婚，
女人须多一点男性思维
文 / 紫希

“已婚男的副驾驶，只能给妻子坐，

未婚女坐了就是不知检点，不懂避闲。”

前不久发生副驾驶之争时，这是众多女

网友的看法，也是众多情感微信号在努

力推行的爱情鸡汤。

可如果换过来呢？未婚男人坐了已

婚女人的副驾驶，会有人说这个未婚男

人不检点不避闲吗？老公会在论坛发帖

说有个男狐狸精坐了自己老婆的车吗？

“那个伢子我认识，是我老婆带的实习

生。”这是我一个男友人被告知“我刚

看到你老婆载一个年轻伢子”时的回

应。淡淡的，并没有天塌下来的感觉。

很多这种男男女女的事情，如果调

换男女的位置，事情就明了了。是的，

有很多事情，都是女人在自寻烦恼。不

得不说，女人得有一些男性思维去恋爱

结婚。男人恋爱的原动力是欲望和享受，

所以在追求、交往的过程中，甜蜜感大

于负担感。而女人恋爱的原动力是嫁人，

所以整个过程都围绕着“他会不会娶我”

的心理负担，出现任何一个其他的女人，

就像感觉外敌入侵一样，尤其是年轻的

未婚女人。

说到底，还是男女的思维差异。大

多数女人恋爱后，就有安定下来的心思，

外面的世界，如果不是很大的诱惑，都

没法动摇她那颗安定的心。而男人在一

段感情里谈久了，就会有束缚感，想重

获自由，外面的世界，只要是和女友不

同的女人，他都觉得是新鲜。

很多男人恋爱的原则都是“你随意，

我开心”：载年轻男人，没关系，只要

你开心；和闺蜜购物，也可以，刷我的卡；

要去国外进修，没问题，我等你。可

换了女人，哪件事不得闹个天翻地覆？

为什么要让年轻女人坐你的副驾驶？为

什么宁愿和兄弟们瞎闹也不陪我逛街？

为什么要离我那么远，是不是不爱我了？

闹完后，就去论坛发帖，把男人写成渣

男，从陌生网友对渣男的谴责中寻找安

慰。

如果女人能具备男人的思维，开心，

随意，世上会少很多渣男。有很多渣男

之所以称为渣男，是因为他们遇到了不

对的前女友，比如张翰，他渣吗？他只

在郑爽和郑爽粉丝的口中是渣男。比如

谢霆锋，张柏芝对他诸多指责，把他

往渣男的路上推，可在王菲那里，他是

暖男一枚。

女人一恋爱，尤其是一发生性关系，

总觉得自己整个身心都是男人的了，像

追债一样时刻透露着“你何时娶我”的

信息。尤其是喜欢把男人当成自己的私

有物品，男人除她以外的世界，都跟她

有仇。所以才有了已婚男和未婚女动辄

得咎的处境。

女人对男友或老公身边的女人越“追

打”，就越助长男人的男权思想，让男

人更觉得，他去找个年轻女人是理所当

然。这也就说明了，为什么男人带未婚

女同事会引来女人的不满，而女人带小

鲜肉实习生，男人根本不在意？因为在

大众的观念里，男人喜欢年轻的女人，

而女人不喜欢年轻的男人。

■谋爱
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说不清 不赞成，闪婚太快
了，两人不能真正
了解对方

赞成，确定了就
结婚没什么不对

关于闪婚，“80 后”
和“90 后”的看法

湖南 80 后为什么比 90 后更爱闪婚

今日女报 / 凤网记者 刘艳

对于“80 后”和“90 后”这两个个性都比较突出的群体，大众的印
象是怎么样的呢？就说说爱情与婚姻方面吧，在大众眼中，好像“80 后”总是被催婚，

而“90 后”却在早婚。“80 后”总是在相亲，而“90 后”却晒幸福秀恩爱。很多人说是
因为“80 后”太保守，想得太多，所以不敢结婚，而“90 后”本就是非主流，结婚也有

些随意。可事实上真是这样吗？最近百合网发布的《2015 年湖南省婚恋调查报告》
中却有了不一样的结果：湖南的“80 后”比“90 后”更爱闪婚，对于

婚姻，“90 后”更为保守。这是为什么呢？

制图 / 潘潘

从上面两方面的调查可以看出来，其实在婚恋问题上，我们或许误解了“80后”与“90”后

的态度与观念。多数人都认为“80后”在婚姻上更务实更保守，而实际上，似乎是“90后”更保

守更谨慎。为什么会有这种情况，来听听百合婚姻研究院的周小鹏老师解析其中的原因：

为父母婚和为自己婚的区别：
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