
首先，
你得懂另一半说爱你的方式
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文 / 闻人很二
前段时间看了《小王子》电影版，然后我又把

圣埃克苏佩的原著翻出来温习了一遍。小王子驯养

了一只等爱的狐狸，两人对于仪式感的理解颇为触

动人心。

小王子在驯养狐狸后的第二天又去看望它。

“你每天最好在相同的时间来，”狐狸说，“比

如说，你下午四点钟来，那么从三点钟起，我就

开始感到幸福。时间越临近，我就越感到幸福。

到了四点钟的时候，我就会坐立不安；我就会发现

幸福的代价。但是，如果你随便什么时候来，我

就不知道在什么时候该准备好我的心情……应当有

一定的仪式。” 　　

“仪式是什么？”小王子问道。

“这也是经常被遗忘

的事情。”狐狸说，“它

就是使某一天与其他日子

不同，使某一时刻与其他

时刻不同。”

大多时候，生活的确

是平淡无奇又匆匆忙忙，

仪式感早就被人们轻易

1嫁鸡随鸡，嫁狗随狗：原为“嫁乞随乞，

嫁叟随叟”，意思是一个女人即使嫁给乞丐

或者是年龄大的人，也要随其生活一辈子。随

着时代的变迁，这一俗语转音成鸡、狗了。

 

2三个臭皮匠，顶个诸葛亮：“皮匠”实际

上是“裨将”的谐音， “裨将”在古代是指“副

将”，原意是指三个副将的智慧合起来能顶一个

诸葛亮。流传中，人们将“裨将”说成了“皮匠”。

 

3有眼不识金镶玉：原是“有眼不识荆山玉”。

荆，指古代楚国；“荆山玉”，是玉匠在荆

山发现的玉。

 

4不到黄河心不死：原是“不到乌江心不死”。

乌江，项羽自刎的地方。乌江讹变成黄河，

真是让人无从解释了。

 

5舍不得孩子套不住狼：原是“舍不得鞋子

套不住狼”，意思是要打到狼，就要不怕跑

路，不怕费鞋。不过这个还能理解，因为四川

方言管“鞋子”叫“孩子”。

 6狗屁不通：这个成语原是“狗皮不通”。

狗的表皮没有汗腺，酷夏时，狗要借助舌

头来散发体内的燥热，“狗皮不通”就是指狗的

身体这个特点。

7王八蛋：这是民间的一句骂人话。实际上，

这句话的原来面目是“忘八端”。古代“八

端”是指“孝、悌、忠、信、礼、义、廉、耻”，

此八端指的是做人之根本，忘记了这“八端”

也就是忘了做人根本，可是后来却被讹传成“王

八蛋”。

 

8无毒不丈夫：原句是“量小非君子，无度

不丈夫”。而“无毒不丈夫”，与古人崇尚的

价值观念大大背离了，大丈夫，自然是那些坦

坦荡荡、胸怀宽广的男人，要有度量，才可称

为男人。

 9刑不上大夫，礼不下庶人：原句是“刑

不尊大夫，礼不卑庶人”。由于我们对“上”

“下”的认识不全，常将它们误解。其实“上”

“下”还有尊卑之意，原意应为不会因为大夫之

尊，就可以免除刑罚；也不会因为是平民，就

将他们排除在文明社会之外。

 

10无奸不商：原是“无尖不商”，是说古

时候开粮行、卖谷米是用升或斗量的，

商人卖谷米每次都把升和斗堆得尖尖的，尽量

让利，以博得回头客，所以叫无尖不商。如果是

“奸”，那世上做生意的，没一个好人了。
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■微话题

文 / 洛城

最近听了一个节目，讲述男女相处的三两事，

觉得讲得很好。其中有一句话让我印象很深刻：你

一定要听懂另一半对你表达爱的方式。

人和人不一样，男人和女人更加不一样。就

拿我和我们家王先生举例子。我有时候大大咧咧，

有时候敏感又有些霸道，占有欲真的很强。但也

难免和其他女孩一样，很想听老公对自己讲好听的

甜言蜜语，我没有经常地问“你爱我吗”，并不是

我不想听，而是觉得我们毕竟都已经步入婚姻，问

这个问题总觉得有些傻，但总也会在撒娇的时候说

“你不爱我了~~”

是的，女生就是这样，即便你很肯定地告诉她，

你爱她，但在未来的日子里，她还是会通过各种各

样的办法——撒娇、发脾气、试探等等，为的不

是确定你爱她与否，而是想要知道，你有没有像她

爱你一样，每天都更加多爱她一些。

王先生是个不太爱表达的人。家里人总觉得他

很沉稳又懂事，是长辈见了会觉得放心的人。即便只

有我们两个人在的时候，我说，你说你爱我！他都会

羞涩地笑着，憋半天也憋不出来一个字。

但是当初王先生追我的时候，也是煞费了一番

苦心，经营过几个浪漫的环境。不过我期待了二

十多年的求婚，却也没有兑现。但其实我每每回

想起来，却并未真的放在心里。总觉得他已经给

了我他所能够给我的最好的生活和未来，那些形

而上的东西，反而不重要了。

其实我也曾经苦恼过，觉得王先生不浪漫。可

每当有这种想法出现后，我又觉得正是他的不浪

漫，才体现他的真诚，才让我安心。倘或我身边

这个人深谙哄女生的办法和技巧，我反而会觉得

很没有安全感，因为，我会无从知晓，到底他嘴

巴里的哪句话是真的，哪句话是假的。

女生天生缺乏安全感，尤其我这种想象力丰

富外加情商略高的女生，总自负看很多东西比较透，

也自信能够看懂人心。所以总会给自己带来一些困

■微国学

10 个被误传了
几千年的俗语
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■微美文

你无趣是因为你少了一些仪式感
抛诸脑后。每晚下班回家，从冰箱里随便翻出点食物

就凑合着一顿晚饭；忙着给孩子泡奶粉换尿布，早

就没了心思过什么纪念日；房间里到处是随意乱丢的

衣物，周末宅在家里连头发也懒得洗……生活被过成

了一潭死水，我们还不停抱怨它的无聊无趣。

而仪式感对于生活的意义就在于，用庄重认真的态

度去对待生活里看似无趣的事情，不管别人如何，一本

正经认认真真地把事情做好，才能真真正正发现生活

的乐趣。就像一位智者说的，你千万别想在麦当劳旁

边的十字路口找到上帝。是啊，一个敷衍了事、平淡无

趣的态度怎么能期待拥有一个趣意盎然的生活呢。

仪式感让生活成为生活，而不是简单的生存。就

像王小波说的，“一个人只拥有此生此世是不够的，

他还应该拥有诗意的世界。”

每天清晨为自己的办公桌上的空瓶换上一束鲜花；

认真地给咖啡拉花，给蛋糕饼干摆盘，一个人好好享

受周末暖阳里的下午茶；每周抽一天时间为自己做一

顿饭，将洗好的衣服床单晒在阳台，把家里打扫得干

干净净，再换上一种新的香氛味道。就像村上说的，

“如果没有这种小确幸，人生只不过是干巴巴的沙漠

而已。”
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扰。但是王先生却以不变应万变，用他温暖的方式，

让我渐渐觉得，原来以前所经历的一切都是小打小闹。

我越来越爱我的王先生，因为我能听到，他在用

他的方式每一天都告诉我他的心意。

他挑选的手机号码，尾号是我的生日。

他会在冬季的清晨，离开暖暖的被窝给我打豆浆

喝。

他会不沉迷游戏，到点就立刻到楼下买菜回来给

我做一桌我爱吃的菜。

他会在下雪天接送我下班，而后手拉手回家的时

候，畅想一下我们孩子出生以后的生活。

……

一个男人，给自己花钱很仔细，给媳妇儿花钱却

眼睛都不眨一下，这就是我们家王先生。有一句话说

得很好，我爱你，也爱和你在一起时我的样子。最好

的爱情，就是两个人谁也不用为了对方，硬生生地拔

掉身上的刺，而是就那么刚刚好两个人懒懒在一起，

勤快到一起，贪吃在一起，贪玩在一起。两个人的凹

凸之处正好可以拼在一起，谁都不会被对方身上的刺

伤害到。

而我也慢慢学会，不再用自己表达爱的方式去绑

架他，他也和我一样，而是渐渐懂得他表达爱和责任

的方式，然后默默记在日记本里，记在心里 ......
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