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从“泰囧”“港囧”到“恋家有方”——

《港囧》编剧：
用最笨方法去逗笑观众

作为喜剧编剧，本以为

束涣受访该是充满着玩笑

的，没想到聊天中他却是细

心和认真的。而这种细心，

则被束涣用到了创作上。就

像湖南卫视《恋家有方》每

集里的题材，大多是束焕从

自家生活中找出来的。“我

也曾有过初恋情结，也有过

藏私房钱，更有过为小事和

老婆吵得不可开交的时候。

而我比别人多用心一点的

是，把这些事都记着了，然

后巧妙运用到我创作的剧本

里，这样才接了地气又有了

效果。”

随着国庆喜剧档的开

启，之后两个月时间将有几

十部喜剧电影陆续上档，《港

囧》似乎一下也打开了喜剧

味蕾。面对蜂拥而至的中

国喜剧，束涣说：“中国喜

剧有一个特点，就是真正根

植于现实的喜剧不多。这有

两方面原因，

一是国内电

影对于素材

的限制，喜剧

就是讽刺，但

很多东西不容

易表现出来；

再有就是喜剧

创作团队年轻

化，现在做喜剧的年轻人越

来越多，年轻人对现实的把

握还不能那么深刻，因此很

多喜剧就会被架空。我认为

反映现实的喜剧才能让观

众有收获，才能引起反思和

共鸣。”

从写搞笑室内剧，到创

作央视春晚小品，束涣说：

“现在有些年轻人一出道，

就说自己是喜剧编剧。看到

他们自信的模样，有时我也

会笑。”束涣感叹喜剧比其

他类型的影视作品更难写，

因为每个观众的笑点都不

第一眼见到束涣时，今

日女报 / 凤网记者完全没把

眼前这个穿着深色西服、大

背头再加上一副黑框眼镜

的男人与喜剧编剧搭上线。

“怎么，是不是看我土得不

像编剧？”刚坐下，束涣就

笑着把记者的疑惑道了出

来。

束涣的形象与喜剧的反

差，有点像冰淇淋配火锅的

混搭，但这个毕业于中央戏

剧学院戏剧文学系的“70 后”

男人，在创作的《老窦一家

亲》、《超人马大姐》等电视

剧后便已经开创了一种独特

的喜剧类型。随着电影《泰

囧》的火爆，他不但让中国

影视圈“搞笑”起来，更稳

坐了“中国第一喜剧编剧”

的位置。

可是观众

也就是这么现

实的，今年国

庆假期，虽然

束涣创作的《港

囧》 上 映 9 天

时间票房就超越

了《泰囧》，但观

众却觉得《港囧》大不如《泰

囧》好笑。“束焕的搞笑因

子消失了吗”成为网友热议

的话题。

听到质疑，束焕扶了扶

眼镜框，停顿片刻后认真

地说：“《港囧》不好笑，我

是有遗憾的，因为我本来希

望它是一个真正意义上的喜

剧。原本的剧本更加欢乐，

但这个东西不是我说了算，

“创作喜剧我都用的‘笨’功夫”

“《港囧》不好笑，我也承认！”A

B

今日女报 / 凤网记者 陈寒冰

“在老婆面前遇到初恋，藏了私房钱被发现……为了《恋家有方》，我的一点私
房秘密都被你们知道了！”编剧束涣有些尴尬地说。

 束涣是谁？《泰囧》、《港囧》还有那什么《超人马大姐》、《民兵葛二蛋》、《爱
情呼叫转移》等一系列影视作品都出自他手。自早前“冯式喜剧”引领影视圈后，
中国观众似乎习惯了这种中国风喜剧。而当束焕等这群喜剧编剧出现，则逐渐改变
了中国观众的喜剧观赏模式。观众都说写喜剧很容易，不就是把大家逗笑得前仰
后翻嘛！而在与今日女报 / 凤网记者独家畅谈时，束焕却一脸严肃地说：“喜剧逗
不笑就成了悲剧，而我却是用最笨的方法来逗乐大家……”

一样，时代对于喜剧素材

的要求不同，而且喜剧不

仅要创作完整情节，还要

创造冲突。这对于创作者

来说，要求是非常高的。

“为逗乐别人而硬生生的

去挠痒痒，那样创作出

来的只会是悲剧吧。”

回顾自己的创作路，束焕还是感叹：

“我觉得自己算是很幸运的一个人，虽然我也有

很多剧本一直被搁置，到现在也没能被拍成电

影，但是我创作的几部作品能被大家接受和喜

爱，这已经够让其他人羡慕了。”如今拥有自己

的工作室，像创作《恋家有方》，开始有 8人团

队来携手完成，束焕是不是就更轻松了？“哪里

啊，其实我创作喜剧都是用的笨办法，别人说

我聪明，其实我是不停地打磨修改再调整，所

以我的很多创作点子都是反复思考出来的，下

的都是笨功夫呢！”

好的喜剧不仅能让人发笑，更能让人回味

无穷。接地气的束焕，用作品拉近了生活，正

是这种接地气儿的创作手法，才更能让观众感

受到中国喜剧的魅力，让观众在笑过之后，还

能慢慢回味生活中的各种酸甜苦辣。

导演对电影的风格和主

题有更加深入的思考。”

从创作《我爱我家》

被热捧，到《港囧》遭

批判，束涣也走到了

创作瓶颈？“我想这大

概是时代对喜剧的影

响所造成的吧。”束

焕感叹，“20 年前，我们的

喜剧在表现家庭的凝聚力；20 年后，我们强调

个性自由。这是时代的改变。就像最早陈佩斯

和朱时茂的小品，那是非常正统的喜剧小品，

表现的全是人物的反差，而现在主流观众年轻

化、城市化、精英化，他们可能对于之前的喜

剧风格没办法产生那么多共鸣。现在主流的喜

剧可能会是像《煎饼侠》那样，碎片化且时尚。

它的时尚不是表现在人物穿什么时髦衣服、用

什么名牌包，它的时尚在于将小城市的趣味变

成大城市的趣味。通过这些也能看出中国文化

的演变。”

今日女报、凤网讯（记者 陈寒冰）以“艺

术的盛会、人民的节日”为主题的第五

届湖南艺术节，将于 10 月 26 日至 11 月

20 日在长沙和湘潭两地举办。10 月 10

日，记者从艺术节组委会了解到，为让

艺术节成果惠及更多群众，节会所有活

动都以赠票形式，全部免费向观众开放。

艺术节期间，31台新创舞台艺术剧目

将在长沙的湖南大剧院、湘江剧院等 10

个剧场进行演出。与往届相比，本届艺术

节新增了“微电影”展演、专业声乐、小

戏小品专场比赛、工艺美术创意展、演出

交易会等内容，以激活社会艺术创作潜

力。奖项评比方面，增设“齐白石艺术奖”，

填补了美术方面政府奖的空白。同时，获

奖数量整体削减了20%。

■消息树

31 台新创舞台剧免费看

第五届湖南艺术节尽显湘味

《魔法师科里》来星城
今日女报 / 凤网讯（通讯员 严平）10

月25日，梦幻魔术音乐剧《魔法师科里》

在湖南大剧院将为大家带来一台独具特色

的视觉盛宴。该剧将舞台魔术、幻术魔术、

沙画表演等表演相结合，并将摇滚、流行、

拉丁、说唱等与故事情节巧妙联系，让不

同年龄层的观众感受到不同的魔幻特色。

如果你鬼马精灵又喜欢魔术，可以与这些

来自星星的魔法师一起探寻魔术奥秘。

束焕


