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今日女报 / 凤网讯（记
者 李旦 通讯员 王欢）为进

一步提高社区居民的就业

率，拓宽居民的就业渠道，

近日，邵阳市双清区妇联联

合部分乡镇办举办职业技

能培训班，帮助下岗职工再

就业。本次培训特邀邵阳

市的高级面点师授课，为

学员们系统讲解面点的概

念、面点原料知识、面点

工具和设备、面点制作的工

艺流程和面点的分类等，并

现场教大家制作手工水饺、

蒸饺、四喜饺子等。200 多

名社区居民参加了培训。

今日女报 / 凤网记者 李旦
左词桂，邵阳武冈市稠树

塘中心小学五年级三班学生。

作为一个年仅 10 岁的小男孩，

他却早已用稚嫩的肩膀与命运

抗争。他自立自强，从小就成

为了家里的“顶梁柱”；他刻苦

勤奋，以优异的成绩赢得了师

生们的一致好评；他淳朴善良，

用爱与爱的传递影响和带动身

边的同学；他热心公益，用平

凡善举奉献自己微薄的力量。

在别的孩子还在享受童年

的无忧无虑时，左词桂却早已

承担起了家庭的重担。爷爷瘫

痪多年，父亲因小儿麻痹症丧

失劳动能力，母亲癫痫病常年

复发，全家的生活压力都压在

了年迈的奶奶和年幼的左词桂

身上。奶奶外出干农活，左词

桂就一个人在家给爷爷换洗弄

贫困生助贫：小小男子汉课余捡垃圾
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脏的床单，给爷爷倒水、送药、

擦拭身体，此外还要照顾犯病的

妈妈，做好饭菜，服侍家人用餐。

因为贫困，左词桂更加明白

读书的重要性，因此在学习上对

自己格外严格。有一次，妈妈癫

痫病复发，砸碎了家里的东西后

跑了出去，他和奶奶找了大半夜

才回到家。他没有听从奶奶让他

先睡觉明天再补交作业的建议，

直到凌晨完成功课才休息。他学

习刻苦勤奋，成绩在班上名列前

茅，多次获得校“三好学生”、“优

秀学生干部”、“优秀少先队员”

等荣誉称号。

在同学眼中，左词桂还是个

“路见不平，拔刀相助”的英雄

好汉。原来，班上有名叫欧帆同

学，因为智力缺陷，总有些淘气

的学生背着老师拿他开涮。每当

欧帆受欺负，只要左词桂在场，

总会站出来立即制止。在他的带

动下，很多同学都站在了他的这

边，成为了欧帆的保护者。

虽然自己鲜有零花钱，但对

于需要帮助的人，左词桂总是不

吝伸出援手。有一次，学校组织

为困难学生捐款，尽管手头上

无钱可捐，左词桂却说：“老师，

你等着，我肯定会想办法捐款

的。”半个月后，他跑到班主任

面前，高高兴兴地递上一扎一角

一角凑成的零票。班主任疑惑地

看着他，可他轻松地说：“老师，

你放心吧，这是我每天放学后捡

垃圾卖的。”这些钱，虽只有几元，

却是左词桂在用平凡善举奉献的

最大力量。

扫一扫  推荐孝心少年

今日女报 / 凤网讯（记者 唐
天喜）10月7日，湖南省旅游局

对国庆假日旅游情况发布综述。

据统计，湖南全省国庆假日旅游

接待人数和旅游收入实现双丰

收，旅游人数突破 3700万人次，

假日旅游总收入首次突破 200

亿元。

省旅游局副局长尚斌介绍，

今年国庆假期全省 14 个市州接

待人数都超过 100万人次，其中

超过 200万人次的有长沙、衡阳、

株洲、湘潭、岳阳、益阳、郴

州、娄底、湘西 9 个市州。在 7

天假期里，多次出现日接待人数

过 10万人次的景区有张家界武

陵源核心景区、天门山景区、黄

龙洞景区，凤凰古城景区，岳麓

山—橘子洲景区等。

据了解，“十一”期间的旅

游接待中，本省游客占了总接待

人数的 66.38%，外省游客占总

接待人数的 33.62%。自驾车则

成为出游的主要方式，自驾自助

游占全省假日旅游总人数的七成

以上。

今日女报 / 凤网讯（记者 陈
炜）“杨柳村妇女儿童之家，号召

大家孝敬老人、严教子孙，讲良

心才能万事顺心……”“阳明山

庄社区妇女儿童之家，联合爱

心人士，建设‘长沙春之晖特殊

孩子援助中心’，在社区给特殊

孩子和特殊妈妈提供就业岗位，

浓浓的爱心溢满整个社区……”

9月24日，长沙市妇联组织全市

各级妇联组织，在高新区管委

会开展“妇女儿童之家建设推进

会暨优秀品牌案例集中展示”活

动。

当天，10 个社区的演讲者

依次上台，讲述一件件邻里之

间的大事小事，发生在妇女儿童

之家的家长里短，最终评选出

一二三等奖。据悉，自今年 4月

起，长沙市妇联在全市组织开展

了“妇女儿童之家优秀品牌案例

征集展示”活动。各县市区、高

新区妇联，组织基层各级“妇女

儿童之家”踊跃报名，全市共申

报103 个典型案例。最终，长沙

市妇联综合评定出10 个优秀品

牌案例在全市进行推介。

长沙市妇联主席谭慧慧介

绍，自2011 年在全市开展“妇

女儿童之家”创建工作以来，目

前长沙市已经在 1170 个村、689

个社区同步推进了“妇女儿童之

家”建设，实现了全市村 ( 社区 )

的“妇女儿童之家”全覆盖。

长沙市人民政府副秘书长厉

江华指出，各级妇联组织要坚持

改革创新，推动“妇女儿童之家”

建设创新发展。在服务大局上

实现创新发展，在服务理念上

实现创新发展，在服务格局上实

现创新发展，在服务家庭上实

现创新发展，在服务妇女上实现

创新发展。同时，他要求各级党

委、政府主动将“妇女儿童之家”

建设融入社会发展大局。

左词桂边读书边帮家人做饭菜。

国庆游，3700 万人在湖南花了 200 亿

长沙集中展示“妇女儿童之家”优秀品牌案例

■采珍录

常宁为2712 名留守儿童建“大家庭”
今日女报 / 凤网讯（通

讯员 陈琳）放学后有老师

辅导功课，和同龄人在一

起学习美术音乐，锻炼身

体——这些不再是城市孩

子的专享。在衡阳常宁市

官岭镇，农村的孩子也将

实现这渴望已久的愿望。

目前，该镇正加紧建设留

守儿童之家，给孩子再建

一个温暖的“大家庭”。

常宁市官岭镇有 2712

名留守儿童，辍学、无人照

顾、生活无依等现象普遍

存在。在调查摸底，彻底

查清留守儿童、辍学儿童数

量、构成、特点、家庭状况

等情况后，常宁市官岭镇

党委政府决定搭建一个全

镇留守儿童服务平台。

留守儿童之家选址在

常宁市官岭镇麦园村，面

积 2500 平方，集生活、学

习、卫生保健等为一体，

可容纳 350 名留守儿童，

计划建成后引进具有合格

资质的育儿机构，对孩子

进行集中教育和管理。常

宁市官岭镇党委书记易泽

忠表示，官岭还将完善留

守儿童求助体系、发挥团

组织及社会力量的关爱作

用，为留守儿童提供更加

全面的管理和教育。

炎陵开展黄桃栽培技术培训
今日女报 / 凤网讯（通

讯员 董敏 朱小敏）金秋时

节，株洲市炎陵县策源乡

上洞村委会会议室内人头

攒动。日前，来自该村的

56 个村民正在参加黄桃栽

培专项技术培训班，其中

妇女19人。培训班上，专

家们就黄桃栽培与管理技

术、桃树修剪、疏果、套

袋、追肥、病虫害防治等

方面给果农做了通俗易懂、

深入浅出的讲解。

师范生五年接力用画相伴智障学员
今日女报 / 凤网讯（记

者 唐天喜）近日，在长沙

市慧灵智障人士服务中心

天心阁教学点的活动室里，

湖南第一师范学院美术师

范生志愿者群体与智障学

员们开展了“人长久，美常

新”公益美术教育活动。

这项公益美术教育交流活

动由湖南第一师范学院肖

弋教授和长沙市慧灵智障

人士服务中心主任高翔共

同发起，已持续举办 5 年。

■妇联星空

新化：
婚姻家庭人民调解委员会挂牌成立

今日女报 / 凤网讯（通
讯员 阳幸）9月 24日，由

娄底市新化县妇联牵头，

县司法局、县民政局共同

筹备的新化县婚姻家庭人

民调解委员会正式挂牌成

立了。婚调委设在县民政

局婚姻登记处，县妇联特

聘专业调解员一名，兼职

调解员两名，挽救一些本

不该破碎的家庭。

永顺：
县老年大学妇委会成立一周年

今日女报 / 凤网讯（通
讯员 邹丽君）为庆祝县老

年大学妇委会成立一周年，

湘西土家族苗族自治州永

顺县老年大学于 9月22日

举办了庆祝活动。当天，

合唱、器乐合奏、舞蹈、

太极拳、黄梅戏、拉丁舞

等节目把老年大学的精神

风貌展现得淋漓尽致，妇

女在这台演出中大展风采。

一年来，永顺县老年大学

妇委会在工作岗位上发挥

余热，积极为老年人搭建

舞台，组织开展各项文体

活动，为老年大学的发展

贡献自己的一份力量。

双清区：
200 多名下岗职工接受再就业培训
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