
疼——批评吧，孩子确实

会，这样会打击

积极性的；不说吧，

孩子可能还会

觉得自己做得很

对，以后也会变本加厉。除

此之外，识字多的孩子上课

也比较喜欢搞小动作，反

复开文具盒、捏橡皮、在课

本上乱画、打其他同学的

小报告……“上课缺乏专注

度，对以后的学习肯定有影

响。”胡丽老师说，针对这

种情况，将努力纠正孩子的

注意力习惯。

识字量，也经常是家长

们和胡丽探讨的话题。“有

些家长跟我讲，孩子都还

不怎么认识字，有点担心跟

不上班。”这些焦虑，

记者近日也听

到 了 一

些。

“孩

子 上 幼

儿园的时

候， 我 们

都 在 外

面打工，没怎么教。所以，

幼儿园几年下来他也没学

会几个。一年级开学报名

的时候，我跟其他家长一

聊，才知道不少孩子都会

好多字了，我有点怕他赶不

上，所以就每天回来都问

他，今天老师教了哪些字，

会不会写了，还会特意辅

导他的语文。”孩子刚在长

沙三角塘小学读一年级的

邓女士告诉记者，从 9月

到现在，她一直都比较焦虑

孩子的学习，经常会去问

老师孩子的情况。“老师说

确实有点跟不上。这不，‘十

一’假期都在家辅导他。”

不过，对于家长们这样

的担心，胡丽则经常是这

样轻松回答的：“不要焦虑，

现在不会并不代表以后不

会，起点低迎头赶上就是

了。”

幼儿识字多，老师烦恼也多吗

“在一年级入学的第一

个月，我们基本上就是抓

纪律，培养他们的学习习

惯，尤其是养成他们认真

听讲的习惯。”胡丽告诉记

者，一年级孩子的学习习

惯如果在前几个月没有培

养好的话，以后要想改正

就很难了。所以，对于那

些识字多的孩子，老师也

会严加管教。毕竟，学习

习惯是一辈子的事情，而

短期的识字量并不能代表

任何东西。

对于如何教孩子识字，

这一点也很重要。胡丽称，

现在不少家长教孩子的方

法很机械，就是拿着书本，

让孩子一遍又一遍的读和

写，这其实是不对的。“识

字的过程应该是亲子交流

互动的过程，这个过程可

以培养孩子‘听’的能力。”

所以，对于孩子来说，

识字多并不是坏事，关键

是这个字是怎么教会的。

胡丽建议家长们，可以在

亲子阅读时间、看电视，

或者是公共场所的任何地

点都进行启发式的教育，

而不是让孩子拿着书死记

硬背。
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“班上有几个孩子，识

字量比其他孩子明显要多，

所以，一上课就不认真听，

喜欢到处看，手也不停地

动。”胡丽是娄底五小的一

年级语文老师，拥有较为

丰富的小学语文教学经验。

她告诉记者，上完幼儿园，

一般的孩子都能多多少少

认识些字。不过，有些孩

子的记忆力比较好，再加

上可能父母也教得多，所

以，识字量明显会超过其

他的学生。“不管班上孩子

的平均水平怎么样，上一

年级我们都会按照课本来，

一点一点的重新教孩子，

从最简单和基础的开始。”

胡丽称，每当开始教这些

的时候，班上有些识字多

的孩子就会表现得很“不

听话”。

一年级新生识字量的

差异，有时候确实大到让

老师们也觉得有点不可思

议。“我们班一共有 56 个

学生，识字量达到1000 字

左右的有 2 个学生，识字

量达到 500 字的学生有 18

个，占到总人数的 32%。”

在岳阳花板桥学校 231 班，

班主任兼语文老师吴继往

告诉记者，剩下的 26 个学

生识字量大概在 100 个左

右。“识字多的学生基本上

已经在读拼音版《格林童

话》、《十万个为什么》等

书籍了。”吴继往告诉记者，

有的学生甚至把少儿版的

《三国演义》《水浒传》等

名著都看完了。

记者了解到，根据《小

学语文教学大纲》的要求：

小学阶段学会常用汉字

2500 个左右，可以基本满

足小学生读写的需要。

但往往是这些看起来

会让人省心的孩子，让老

师们不知如何是好。“班上

有几个孩子识字量比较多，

而且表现欲很强，每 次，

我一教的时候，

他们就会故意

起 哄， 大 声

说老师这个我

会。” 在 胡 丽

看来，这样的

孩子让她很是头

识字多到底好不好

培养良好的学习习惯更重要

说到这，估计不少家

长又有点困惑了，这么说，

识字多了还是件坏事？其

实，也不尽然。“我个人认

为，在学前阶段，如果孩

子的学习兴趣高的话，多

识点字还是有好处的，有

助于孩子阅读能力的培养

和提升。”胡丽说。这一

观点也得到了娄底名师

李文英老师的认同，她

拥有三十多年小学语文

教学经验。“在我看来，

孩子的识字量慢慢都会

跟上来的，但是阅读能

力却会体现出一定的差

距。”在李文英看来，识

字少的同学要在一年级

内认识好几百个字，这样

的学习任务还是会有点

吃力的，可能也会造成

孩子在其他各方面表现

得较为不自信些。

“识字量大的同学，他

们的阅读时间要早于其他

同学，如果再加上父母引

导得好，那他们的语文综

合素质是要高些，尤其是

到了五六年级的时候。”

李文英说，识字多到底好

不好，关键就在于家长教

孩子识字的方式对不对。

今日女报 / 凤网记者 李旦

你家孩子能识个字了？赶紧
学字，老师入学就要测试的呢！愁死

了，我家姑娘认识的字就没几个……识字
量，相信不少一年级小朋友的家长在孩子入

学前都讨论过这个问题，而那些认字多的孩子
估计还会被许以各种夸奖和赞美。不过，近日，
不少一年级的老师却跟记者反映称——班上识
字最多的孩子反而最让人不省心，上课也不

用心听讲。看到这，家长们是不是有点小
失落和不解呢？那识字多到底好还是

不好呢？别急，听名师们怎样讲。

调查显示：识字多的孩子上课也最爱搞小动作

识字量多的孩子，
上课也最喜欢搞小动作

■新闻链接

识字超两千的孩子 
整节课却在玩文具

据《钱江晚报》报道，在

一年级新生入学时，杭州天长

小学就对孩子们做了一次识字

测试。结果发现，在一个班级

中，识字量超过 2000 的孩子

有 3 个，也有学生几乎不识字，

而大部分学生识字在 100 字

以上，识字 800 以上的大概是

25%。识字量超过 2000 的孩

子，按理说，他们应该不用老

师操什么心，可是，老师却说，

他反而要更多地注意这几个孩

子。“他几乎都不听课，我很

担心他。”该老师说，这个男

孩都能读报了，每天读报给爸

爸听，“但上课时，他的手一直

在下面玩东西，比如玩文具盒，

打开、关上，打开、关上，能

玩一节课。”有时候他会突然

举手，“我以为他要回答问题，

他站起来说，‘某某同学上课

不认真，或者某某同学在看外

面’。”

李丽教育中心搭建
城乡少年友谊之桥

今日女报 / 凤网讯（记者
李旦 通讯员 黄逊）对于刚刚过

去不久的中秋节，衡阳山区祁

东县太和堂镇希望小学的孩子

们印象深刻，因为他们迎来了

一批特殊的客人——湖南李丽

心灵教育中心社工、长沙市天

心区小古道巷小学师生、大学

生志愿者和社会爱心人士。这

40 余人的队伍在当地开展了一

场以“共读一本好书，同享一

轮明月”为主题的城乡未成年

人互助活动，为留守儿童送课、

送书、送节目、送月饼、送祝

福同庆中秋佳节。

据介绍，湖南李丽心灵教

育中心的两个服务点，长沙市

天心区小古道巷小学与衡阳市

祁东县太和堂希望小学，在今

年 7月的“富心工程”关爱未

成年人心理健康公益项目启动

仪式上签订了城乡结对共建协

议，建立起了教学、管理和学

生交流等方面的战略合作。

■亲子资讯


