
文 / 晚情 
一位男性读者在后台给我留言：你的文章《穷太久就是你的错》几乎刷爆了

朋友圈，很多女人赞同得不能再赞同，突然感觉很绝望，好像这个世界上肯陪

男人奋斗的女人已经绝迹了，每个女人都要求男人有房有车，难道在这之前男人

只能一个人孤独地打拼吗？

我想了想，

只回复了一句

话：永远别低

估女人陪你同甘

共苦的决心，只

要你值！

这 个 世 界

上愿意陪男人奋

斗的女人少吗？

就我所看到的现

象， 不但不少，

反而多不胜数。

只是很多女人看

到那些陪男人奋

斗十几年，最后却

落得人财两空、心碎神伤的可怜人，于是，畏惧了付出的脚步，害怕落得同样下场，

但若你真是值得她付出的男人，让她感受到了你的努力和过硬的人品，她依然会

义无反顾地陪你同甘共苦。

当然，这个世界上确实有出卖尊严和感情换取富贵的女人，但你想娶的是这

一部分女人吗？而且我相信，大部分姑娘想找的还是一个知冷知热的伴侣。

三毛与荷西有一段著名的对话，荷西问三毛：你想嫁一个什么样的男人？三

毛想了想说：要是中意的话，千万富翁也可以嫁，要是不中意的话，亿万富翁也

可以嫁。荷西说：说来说去，就是想嫁个有钱人喽？三毛说：但如果是你的话，

只需一日三餐，并且以后还可以吃得再少一点。

女人其实是非常感性的，也许她曾经幻想过要嫁入豪门，也幻想过要找个

帅哥共度一生。后来某一天，她遇到的男人既不富裕也不够帅，可是却让她感

受到了无与伦比的诚意与爱意，她会忘记自己曾经设置的条条框框，义无反顾地

爱上这个男人。

其实很多男人在成功之前都一定程度花过女人的钱，比如著名的导演李安，

曾经就靠太太养了六年，但这六年来，他并不是安于现状地接受太太的奉养，

他有自己的追求和梦想，所以才会有后来的成功。在那六年里，他并没有心安理

得地由太太养家。太太在外上班，他包揽了所有家务以及带孩子的任务，以减

轻太太的负担。

还有马云，当年决定创立阿里巴巴的时候，经济窘迫，只能拿太太的工资

去维持日常，实在拮据的时候，去义乌批些小商品来卖。曾经有位男士在某次聚

会时以此例来教育在场的所有姑娘，意思是姑娘们都别太现实，不肯陪男人同

甘共苦，所以才培养不出马云那样的丈夫。此举自然引得姑娘们嗤之以鼻，纷

纷质问该男士：马云成功后与太太共享成果，所以他值得太太为他付出，但这

代表所有男人都值得女人付出吗？

我们先不管有几个男人能成为马云，我想除了极个别不现实的女人，大部分

女人并不会奢望自己的男人必须成为亿万富翁，她们仅仅要求一点：我能与你共苦，

但可以同甘时也不要无情地对待我。

我曾在一个情感机构做过几年义工，接触了上千个案例，发现了一个很令人

深思的现象：大凡叫嚷着要女人陪自己同甘共苦的男人，一旦女人不愿意就满世

界抱怨女人太现实、太功利，在成功后抛弃发妻的比例非常高，只能共苦，不

能同甘；而那些并不要求女人必须陪自己同甘共苦的男人，成功后反而不会与之

前判若两人。当然，这些案例并不能代表全部男人，但起码也能说明一些问题。

有一种男人是真的完全不值得女人跟着他吃苦受累，穷也就罢了，心态还不

好，脾气暴躁，动不动就把气撒在女人头上，简直

就像网上极为流行那句话的写照：你骑个破自行车

还天天让人家哭。

而一个有上进心、懂得珍惜、善待爱人的男人，

即使白手起家，也有女人愿意陪着他走过人生的每

一个阶段，无论贫穷还是富贵。

所以，永远别低估女人陪你同甘共苦的决心，

只要你值！

今日女报微信粉丝“黄料子”推荐分享

最近一项名为《新经济时期的子女性别和父母幸福感》的课题研究，

其内容包括个体幸福感指标、子女的数量、性别和年龄以及教育、收入、

健康等。研究在采集了国内72个地级市4309 个家庭的样本之后，得出

“生儿子的父母，在儿子长到17岁至30 岁期间，幸福感明显比生女儿

的父母要低”的结论。也就是说大数据告诉我们：生女儿会比较幸福！

但真的是这样么？生儿子的爸妈恐怕不会服气，那不妨深度分析一下。

0-1 岁 爸妈幸福指数：生男孩＞生女孩
现在的父母很开明，到医院塞钱托关系查宝宝性别的事已经很少干

了。大部分的准爸准妈怀了孕都抱着生男生女没所谓的心态。那感觉就

像是买了一注双色球，等到开奖那一刻。如果是男孩，那种“哇！我也

有了大胖儿子”的幸福感就爆出来了。至于女孩，“安慰奖也不错啊”！

反正这种彩票是逢买必中的！

1-3 岁 爸妈幸福指数：生女孩＞生男孩
男孩活泼好动，稍不留神，什么热水瓶、电源插头、美工刀……平

时干净整洁的家变得处处都有安全隐患。还有什么爬桌子，从高处往下

跳。一身干净衣服，不用一分钟就像在泥里打了滚似的。而女孩总是文

文静静的，给她换一身漂亮衣服，她就会像小公主那样美美地坐在那里。

不管是摆拍还是抓拍，照片出来的效果都是美美哒！至于男孩，拍照无

论何时都不在状态，只留下当爹当妈的在风中凌乱。

3-6 岁 爸妈幸福指数：生男孩＞生女孩
培养一个小公主是要付出代价的。每天都要为女儿想怎么穿搭，是

阳光女孩还是清纯萝莉？真的很伤脑筋。还有越来越长的小辫子，连平

日里笨手笨脚的爸爸都要学着给宝贝女儿梳头发了，技术难度实在太高，

特别不适合平时爱偷懒的爸爸妈妈。至于男孩那就太简单了，光头、背

心+ 短裤，一个夏天就这么混下来了！并且毫无违和感。出门的话从梳

洗到下楼最多只要5 分钟，爸妈们不禁感叹，男孩真是太好养了！

6-12 岁 爸妈幸福指数：生女孩＝生男孩
这个时期的男孩和女孩们生理心理都处于一个平稳的时期，白天在

学校，晚上回家做做作业，讲讲故事，一天其乐融融地就过去了。吃好、

学好、玩好是男孩和女孩的共同需求，所以此时爸爸妈妈们的幸福指

数基本是一样的。

12-18 岁 爸妈幸福指数：生男孩＞生女孩
进入青春期，女孩爸妈明显就不淡定了，辛苦养大的女儿千万别因

为早恋被坏小子拐跑了。所以那幸福指数是噌噌噌往下掉！而男孩爸妈

们只要儿子别调皮捣蛋就已经偷笑了。

18-30 岁 爸妈幸福指数：生女孩＞生男孩
恭喜女孩的爸妈们来到了“丈母娘全胜时代”。丈母娘一声吼，房

地产也要抖三抖！此阶段的女

孩爸妈们不仅掌握

着国家房价的高低，

还掌握着男孩爸妈

们的幸福指数。并

且，进入婚姻的小

两口跟女方父母在一

起的时间明显比男方

父母长，所以生男生

女谁幸福，就不言而

喻了！

有一种幸福叫“生男生女都幸福”
如果光从时间跨度上来看，生女孩父母的幸福感要明显大于生

男孩的父母们，但好在现在二胎政策现在逐步放开，如果想体验双

重的幸福，那就再生一个。但如果有一种幸福叫“嫁给谁都幸福”的话，

那么还有一种应该叫“生男生女都幸福”。

虽然大数据机械式的调查得出生女儿比较幸福的结论，但是，

化整为零到每个家庭也是如人饮水，冷暖自知吧！想想我们的父辈

祖辈，谁家里不是兄弟姐妹好几个，也没见谁特别幸福或特别不幸。

幸不幸福从来都不是别人说了算的。至于孩子，无论儿子还是女儿，

他们都是我们甜蜜的负担！

今日女报微信粉丝“南天”推荐分享
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永远别低估女人
陪你同甘共苦的决心，
只要你值
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生儿子幸福还是生女儿幸福？
让大数据告诉你


