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用人体胎盘提取液护肤真那么神？
 长沙不少美容机构提供体液护肤——

那么，不允许入境的人体胎

盘提取液究竟藏在长沙的哪些

地方？5 月 23 日，记者来到了长

沙市解放东路美容美发批发市

场。

“ 人体 胎 盘 提 取液 成 本 很

高，柜台没有，但你要的话，我

可以帮你买到。”在批发市场里，

一家柜台上摆 满蜗牛精 华 液、

植物精华油等产品的店老板李

加告诉记者，人体胎盘提取液

都不单卖，购买的客户大多数

是美容院的老板，“他们也只有

碰上大客户的时候，才会来批

发这种护肤品。”

李加说，人体胎盘提取液富

含的蛋白质经水解后能形成分

子量适当的多肽和多种人体必

需的氨基酸，所以对人体皮肤

具 有最佳的保湿、护肤、营养

等效果。另外，由于营养丰富，

它的护肤成效也是最快的，“最

好不要自己注射，还是去专业美

容院会好一些”。

那么，这种体液护肤的风险

何在？李加的回答是 ：“几乎没

有风险。因为胎盘提取液是从

人体中获取的，不存在像动物

体液那样，在人体内过敏。”

随后，记者走访了长沙市芙

蓉区 4 家美容院，有 3 家美容

院表示可以预定注射服务。“我

们需要在北京订购人体胎盘提

取液，然后请公司最好的美容

师为您服务。”长沙市新美美容

机构店长承诺，“注射胎盘提取

液，半年内就能恢复光泽肌肤，

如果没有效果，我们可以退款。”

此 外， 店 长 还

推荐了几款号

称 用 胎 盘 提

取 液 制 作 而

成的保养品，

其中销量最好

的 是“ 外 国明 星

都 在 使 用的胎 盘

精华霜”。

“万能”的体液护肤，背后藏感染风险
38 岁的长沙美女王琳最终

没能拒绝“变美”的诱惑。3 月，

王琳在长沙开福区一家美容整

形医院的广告上看到了胎盘提取

液的宣传，有些动心。

改变暗沉、提亮肌肤、除皱

祛斑……胎盘提取液提到的功

效，正是王琳目前最需要改善

的肌肤问题。去医院进行一番

咨询后，王琳狠着心付了 5 万元

的注射“首付费”。

“一共要注射 3 次，每隔 1

个月注射 1 次，费用一共是 12

万元。”王琳告诉记者，初次体

验时，她在脸上打了几十针“人

体胎盘活细胞提取液”和填充

物。医院告诉她，这项微整手

术不是所有医生都能做，“他们

请的是北京协和医院来的刘教

授。”

平均 4 万元一次的人体胎盘

提取液效果如何？王琳说，刚出

医院的时候，脸上都是红肿的，

用冰敷过后稍有好转。之后的

几天时间，肌肤状况确实有些

改善，“看着光滑一点，但传言

的除皱祛斑，几乎没有做到。”

如 今， 王 琳已经 完成了两

次注射。“第二次注射效果并不

好，脸上的红肿很难消，走出去，

大家都能一眼看出我做了整容，

特别尴尬。”王琳说，由于红肿

维持了近两周时间，她还曾去湖

南省人民医院就诊，“第三针是

不敢去打了，只是钱也退不了。”

长沙不少美容机构都能提供体液护肤
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——田立红（长沙市中心医院皮肤科副主任医师）
“人体胎盘提取液就是以新鲜健康的人体胎盘为

原料，采用现代科学生化工艺精制而成的天然高级营

养添加剂。”田立红介绍，由于人胎盘与人体皮肤组

织属同源性，所以用体液护肤在原则上确实因为极易

被皮肤所吸收，效果更好。另外，由于胎盘中雌二醇、

孕酮的作用，对延缓皮肤衰老和防止皮肤皱纹增生也

有显著功效。所以，不少护肤品都喜欢用“胎盘提取液”

制作膏霜、乳液等，以提高产品价格和疗效。

田立红说，在化妆护肤品中，胎盘素是很好的配料，

推荐用量大约是 2－ 5%。不过，使用胎盘素的产品

都需要经过国家质检局的严格检验，不健康的胎盘中，

很可能含有肝炎病毒、梅毒、艾滋病毒等潜在微生物，

使用后能传染病毒。

胎盘提取液不能随便买卖

——刘翔（湖南省中医院皮肤科副主任医师）
“产妇胎盘是不能买卖的，所以胎盘提取液的来

源值得关注。”刘翔说，卫生部对于胎盘的管理条例

中表明：产妇分娩后胎盘应当归产妇所有。产妇放弃

或者捐献胎盘的，可以由医疗机构进行处置。任何单

位和个人不得买卖胎盘。假如胎盘可能造成传染病传

播的，医疗机构应当及时告知产妇，依照《传染病防

治法》、《医疗废物管理条例》的有关规定进行消毒

处理，并依照医疗废物进行处置。

刘翔说，国内各大医院对胎盘的处理是一

致的，而国外的胎盘提取液来源不明，感染

风险也会更大，所以建议大家不要随便购买，

以免毁了皮肤伤了身体。

体液护肤，可能导致病毒感染
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今日女报 / 凤网记者 李诗韵

娱乐圈有句话说：“真美女，谁没打过几针？”这儿说的
“打针”可不是生病看医生，而是去美容整形医院注射保养素。
注射美容，是近年来女性护肤保养的重头戏——植物精华、
动物原液等营养提取物一度成为各大美容机构的大项目。而
随着女性对低龄肌肤的要求越来越高，敢于尝试“人体
体液”护肤的人也越来越多。

其中，最受欢迎的就是人体胎盘提取液。然而，5
月 18 日，记者从湖南出入境检验检疫局了解到，人体
胎盘提取液是健康风险最高的护肤品，该局近期已连
续从入境邮件中截获 3 批共 3250 支违规进境注射用人
体胎盘提取液，其中大多数是为省内美容机构提供货源。

88 岁红墙国医赵冠英解密：

中南海里的长寿秘诀

红墙 -- 中南海的代名词，担任过国家领导保

健医生的人，被称作“红墙国医”。

俗话说 "人生七十古来稀 "，尽管如今活过七

十岁的大有人在，但是与中南海红墙内领导人的寿

命相比，健康状况仍然有很大的差距。我国领导人

平均寿命一直位居世界前列。

最近，一本全面讲述中南海保

健工作者实录的《红墙健康卫士》

一书正式出版，书中首次披露了红

墙国医赵冠英教授 45 年为中南海老

首长、老领导做医疗保健工作的经

验总结，揭秘了老首长、老领导是

如何通过培补元气治疗慢性病，防

老抗衰，健康长寿。

读过此书的人都会有种恍然大

悟的感觉，原来秘传中南海的祛病

养生之道是如此的朴素，按照书中

的方案调养，就能像红墙内老首长、

老领导一样健康长寿！《红墙健康

卫士》一书得到了数十位红墙保健

医生的全力推荐。

现在，为答谢本报忠实读者，

限量赠送《红墙健康卫士》500 册，

本报读者可拨打电话 400-750-7755

申领此书，数量有限，每人限领一本，

以报名先后次序为准。

 

       红墙健康行组委会
          （公益活动）


