
整理 / 李诗韵

“世界上没有怕老婆的男人，
只有尊重女性的男人。”电影《叶问》中，

有这么一句台词。近日，周杰伦和昆凌的婚
姻以及昆凌的孕势都在吸引众人关注，一直以傲

娇示人的周董公开承认，私底下最爱捉弄朋
友，唯独不敢整昆凌，被网友笑称“妻管严”。

其实，“妻管严”并不是耻辱的事，综观
娱 乐 圈， 不 少“ 妻

管严”都是身家
上 亿、 事 业

成 功 的“ 大
佬”。不信，
你看！

李安：老婆讲的都是对的
华人导演李安两次夺得奥斯卡

最佳导演奖，他在介绍自己的成功

经验时，竟语出惊人地自曝 ：“我

是个怕老婆的男人。”

在美国寻梦的最初，李安屡屡

不得志，窝在家中当了6 年的“家

庭主男”。成名后，李安仍甘做“妻

管严”，挽袖掌厨煮饭，甚至在出

远门前，为讨厌做饭的妻子包几百

个饺子。   

李安在谈到成名后，却能始终

维持家庭和睦的原因时说 ：“除了

爱情和责任，还有一个原因是，我

胆子小。我总觉得老婆讲的话句句

都是对的……有这样的老婆管着，

哪有不幸福的道理？”

李连杰：签“不变心”合约
李 连杰曾有过一段失败的婚

姻，因此他格外珍惜与利智的第二

段婚姻。为了照顾妊娠期的妻子，

他推掉了《卧虎 藏 龙》“李慕白”

这个扬名好莱坞的角色。为了让利

智安心，他所赚的钱全交由利智保

管，并拒绝所有亲热戏，主动与利

智签下保证“不变心”的爱情条约。

“我向她承诺，如果 10 年后我们情

不变的话，我就要和她做一辈子的

夫妻。”

苗侨伟：怕老婆才能发达
苗侨伟曾是与刘德华、梁朝伟

齐名的“无线五虎将”之一，和戚

美珍结婚后 , 他淡出演艺圈转而从

商，将店铺做成香港首屈一指的连

锁眼镜零售店，最辉煌的时候开了

50 家分店。

不过，即使身家亿万，也似乎

没有影响他与妻子二十多年的感

情。苗侨伟承认自己是彻头彻尾的

“妻管严”，他曾公开分享自己的成

功秘诀 ：“怕老婆能发达。”

李咏：婚后没见过工资卡
李咏和哈文结婚已 23 年，李

咏昔日在台前做 主 持人

时，哈文则在幕后担

任 制 片， 夫 唱 妇

随。

李 咏 是 圈

内 著 名 的“ 妻

管严”，盛传他

是 否能 与 女 观

众礼貌拥抱，都

要 征 求 哈 文 的 同

意。李咏更表示，“结

婚至今，从来没见过工资

卡长什么样”。不过，李咏却甘之

如饴 ：“没有哈文，我混不到今天。

我是一个浑身都是坏习惯的人，对

我帮助最大的就是她，是我的老婆

将我打造成精品的！”
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周润发与陈荟莲结婚近 20

年来，从未有过绯闻，每次拍

戏都会带上妻子，收入也全部

交给妻子，而“发嫂”每 个月

只给他 1000 多元港币作为零花

钱。身家超过 8 亿的他，平时

经常坐公车、地铁出行。周润

发此前更开玩笑地表示 ：“告诉

你们啊，我做错了事情，晚上

还经常给老婆下跪。”

2012 年 9 月，在电影《铜雀

台》的发布会现场。伊能静爆

料发哥片场非常幽默，冷笑话

不断，并总是偷偷“抱怨”发嫂：

“他在现场超级幽默的，常常会

说‘我很穷，我没钱，老婆没给

我钱吃饭’。”

伊能静说，在拍摄现场发

哥总穿着曹操的衣服，在一场

戏当中突然说“我很可怜的”，

搞得大家都捧腹大笑。

之后，周润发主演的电影《龙

珠》上映，在接受访问时，他

曾大赞剧本写得好，而龟仙

人的角色亦很搞笑，他笑

言自己与龟仙人有个共同

点，就是同样喜欢女人：

“不过我老婆成天在我身

边，所以我不可以

常 常 看 女 孩 子！”

不止 这 些， 发 哥

经常 在 片 场或 者

记者采访会时

透露怕老婆，

自 称 生 活 中

是小人物，自

曝最怕老婆是“妻

管严”，甚至说自己怕老

婆甚过怕导演，深深爱意

溢于言表。

周杰伦不敢整昆凌，发哥犯错要下跪，刘青云常被赶出家门

娱乐圈那些怕“小妻”的“大佬”
■链接

刘青云夫妻的身家数亿，其中有一个

相当重要的原因，是郭霭明理财有方。刘

青云对妻子又爱又敬，很迁就。而他的婚

姻宣言是 ：“我最爱我太太，在她那里，

我只不过是一个孩子，一个乖乖的小孩

子。”

问刘青云拍过那么多电视剧，最喜欢

哪一部，他通常都会答 1992 年的电视剧

《大时代》。这套电视剧让他与 1991 年的

香港小姐冠军郭蔼明因合作而缔结良缘。

刘青云是圈中有名的“爱妻号”，虽然有

人取笑他惧内，但他毫不介意。刘青云对

妻子又爱又敬，由敬生畏，所以什么事情

都迁就郭蔼明。两人偶尔会因家务琐事发

生争执，郭蔼明常一怒之下把他赶出家门。

其实，刘青云大可回父母家或到朋友家暂

住，但他总是在离家不远处闲逛，逛累了

就到餐厅吃东西，看时间差不多了便打电

话回家，柔声问太太肚子饿不饿，想不想

吃东西，再低声下气求郭蔼明让他回家。

这个时候郭蔼明通常已经消气了，当然准

许他回家，于是刘青云便欢天喜地买东

西回家去。

一些朋友看到男人味十足的刘青云居

然如此怕老婆，十分不解，还会劝他大

振“夫纲”，但刘青云表示自己深爱太太，

郭蔼明只是偶尔耍耍小性子，他就让

她撒撒娇，当成生活情趣。

郭蔼明虽然是“严妻”，但在

公开场合总是给足丈夫面子。每

次出席活动，她总是小鸟依人似

的偎在丈夫身边，什么事都让刘

青云做主，从不插嘴。传闻有次刘

青云被某人挑衅，不擅辞令的他当

然处于下风，这时郭蔼明立刻上前把

对方由头到尾数落一番。因为在她看来，

可以欺负刘青云的人，只有她郭蔼明一个。

这两人“一个愿打，一个愿挨”，刘青

云的朋友也渐渐习以为常。即便有时调侃

他惧内，也不敢在郭蔼明面前说，免得她

误会他们在欺负刘青云。

葛优从影 30 年，留下了无数令人

记忆深刻的幽默形象。影片中的他，

总是美女环绕，饰演的角色似乎都有

点儿小滑头，像玩票一样的对待感情。

但 生活中的“葛大爷”却完全相反，

对妻子贺聪一心一意。

成名后，葛优只要没戏拍，便会

在家里陪妻子，和贺聪抢着洗衣、做

饭、拖地板。虽然两人相敬如宾，但

贺聪有时也会吃飞醋。据葛优好友透

露，两人还为葛优与关之琳的吻戏大

吵了一架。“有一次，贺聪前去《大腕》

探班，葛优说第二天要和关之琳拍吻

戏，贺聪便大吵大闹。第二天，葛优

和关之琳拍吻戏时，贺聪哭着跑开。

葛优拍完戏解释，可贺聪就是哭闹不

休，两人在片场就吵了起来。这也是

两人婚后吵得最凶的一次！”

葛优在接受媒体采访时，大

胆 承 认妻 子 是 个“ 醋 坛 子”。

但 他 坦言：“我们当时的

经 济 基 础 特

别不好，谁

也 不 图 谁

什么。后来

肯定有碰 见

比 她 好 的， 但

我们是在没出名

时就同甘共苦的，

干不出再 婚 换 人

那 事。” 此 后， 葛

优拒绝一切亲热戏，

成为娱乐圈里的“节

操君”。

周润发：
每月零花钱太少

葛优：
为妻子拒绝亲热戏

刘青云：
一吵架就被赶出来

别 总 让
老 婆 吃
醋喔！


