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情 人 节 就 要 来
了，玫瑰、巧克力，
看电影、吃大餐……
又到了情侣们满世界
秀 恩 爱 的 时 候。 但
另一方面，也有不少
人不愿意被迫置身于

“爱的海洋”——情
人节，这个来自西方
的节日，其实反倒在
一些国家不受待见，
不仅有人专门设立了
反对情人节的团体，
一些地方的政府也呼
吁民众罢过情人节，
甚至立法禁止
庆祝情人节。

好吧，
总 有 一 些
地 方 是 不
欢 迎 情 人
节 的 —— 如
果 你 不 想 一 旦

“执子之手”就要
被迫“与子偕老”，
甚至被罚款、坐牢
的话，那就
牢记“秀
恩爱，需
谨 慎 ” 这 句
话吧。

情人节，想在公共场合秀恩爱？

印度的年轻人如今要考虑清楚了：因

为一旦轻易“执子之手”，就可能被迫

“与子偕老”——

2 月 5 日， 印 度 一 个 叫 Hindu 

Mahasabha 的右翼宗教团体发出警

告称：如在 2 月 14 日情人节期间遇

见年轻男女在公共场所以手持玫瑰

花、亲密拥抱等方式庆祝情人节这个

“外国节日”，该团体将强制为两人

举办结婚仪式。

据《印度时报》报道，该团体领

袖钱德拉·普拉卡什·考希克认为，

“如果这对情侣声称尚未拿定主意

结婚，那么我们想对他们说：你们

若对爱情还有疑虑，就不该公开出

双入对”。

情人节已在印度流行 20 多年，

一些激进宗教人士认为情人节正在

侵蚀印度传统文化和社会习俗。过

去几年间，印度青年民兵、湿婆军

党等组织曾在情人节袭击礼品店，焚

烧爱情贺卡，甚至用墨水涂抹在公

园约会的情侣脸庞。 

印度：想公开秀恩爱？让你马上结婚
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想要在情人节这一天在 酒店度

过一个浪漫的夜晚吗？马来西亚的

年轻人估计不太敢——

尽管官方并没有在法律上明文

禁止庆祝情人节，但早在 2011 年，

马来西亚当局就加强宣传，希望阻

止穆斯林庆祝情人节。他们认为，

情人节将导致婚前性行为这一“邪

恶活动”。为此，当局还发起了一

场名为“请勿陷入情人节圈套”的

反抗运动。

马来西亚近三分之二人口为穆

斯林。马来西亚副总理亚辛说，从

伊斯兰教角度来看，庆祝爱情的情

人节对穆斯林来说是不合适的。

事实上，近几年来，在情人节

当天，马来西亚都会有特派人员到

酒店查房，以防止年轻人发生婚前

性行为。如果被抓到正在进行“不

道德行为”的情侣，要遭到罚款甚

至是坐牢的处罚。

马来西亚：想度过浪漫一夜？政府查房“抓现行”

情人节，想送恋人一张心形贺卡

以表爱意？这在中国情侣看来再普

通不过的行为，伊朗的青年男女似

乎不那么容易做到——

由于情人节在伊朗年轻人中越

来越受欢迎，为抵制西方文化在本

国传播，伊朗政府颁布了“情人节

禁令”：不允许印刷或生产任何情

人节相关产品，包括印有心形、半

心形、红玫瑰图案的海报、贺卡和

礼盒等 ；由于伊斯兰法律规定未婚

伴侣不得过分亲密，因此该禁令也

不允许举办情人节庆祝活动。如有

违反，政府将采取法律措施。

据伊朗国家通讯社报道，伊朗

印刷 业 主 协 会 领 袖阿里·尼卡 ·

苏汗 表 示 ：“庆祝外国节日是 传播

西方文化。伊朗有着悠久的文明史，

有很多庆祝善良、爱情以及亲情的

传统节日。”

一些民族主义者也建议用“麦

赫尔干节”取代情人节，这一节日

在前伊斯兰时期就有，象征着友谊、

亲情或爱情。

伊朗：想送贺卡表心意？浪漫印刷品没得卖

讨厌情人节的国家里，沙特算是

最离谱的：情人节那天红色的东西都

被禁止，不管是鲜花还是礼品店。

而塔吉克斯坦的议员杜尚别·巴

吉尔·乌鲁也在游说立法委

员通过一项情人节禁令，他给情人节

起了个外号 ：“鬼节”。

巴基斯坦政府虽然没有发布有

关情人节的禁令，但由八个伊斯兰教

党派组成的团体决定在 2 月 14 日当

天举行游行示威。其中一个党派的

秘书长表示，应该把情人节作为“黑

暗日”。他担心，这类节日和活动会

让巴基斯坦失去伊斯兰教的传统，

逐渐变成“世俗国家”。

沙特、巴基斯坦、塔吉克斯坦：情人节应该是“黑暗日”

如果你认为以上这些国家是因

为信奉伊斯兰教等原因才不待见情人

节的，那就错了。实际上，在一些西

方国家，人们同样要对情人节连连摇

头。比如俄罗斯和英国、美国，他们

就都不打算为情人节的大业注入新

鲜血液了。

俄罗斯别尔哥罗德州政府就于

2011 年发出“情人节禁令”：学校及

其他政府单位，还有夜总会等娱乐

场所都不得开展任何有关情人

节的庆祝活动。为此，

当地大学禁止学生参

加在 2 月 14 日举行的音乐

会和舞会等，公园也取消了当天对

情侣的优惠折扣。很多保守派的俄罗

斯人都认为，情人节、万圣节等西方

节日对青少年的精神和道德观念培

养毫无益处，各类节日活动纯粹只

是让商家获利而已。

无独有偶，2013 年，美国佛罗

里达州奥兰治县的两所学校也禁止

赠送情人节礼物，原因是要“保障教

育重心”和“避免精力分散”；2014

年，康涅狄格州的一个学校写信给

家长们说 2 月 14 日的糖果和聚会取

消，换 上了健康 快 餐和学术活动。

美国的贺卡集团近些年推出的“反情

人节”系列贺卡也取得了不俗销量。

这些贺卡有的印着老照片，照片上一

个男孩手里拿着一张自制的情人节贺

卡，注解写道：“明天小蒂米的心碎了，

情人节糟透了。”还有一张卡片写道：

“情人节到了，空气中弥漫着爱的气

味，它让我想吐。‘反情人节’快乐。”

而在英国，一些小学为保护学

生，明令禁止学生带情人节卡片去学

校。这个“措施”也在英国引起了两

极化反应。有家长支持校长的做法，

赞成禁止小学生庆祝情人节，认为送

情人节卡片会造成学生之间互相竞

争，没收到卡片的学生会感到失落。

这
些
国
家
很“

另
类”

：

法国、意大利：我们来过“单身节”
为摆脱情人节庆祝活动的阴影，法

国、意大利等国的单身青年男女们过

起了“单身节”。单身节又被称为“反

情人节”，日期采用与2月14日情人节

同一日，或之前、之后的一日。这一天，

单身人士会聚在一起大谈单身的好处，

以及恋爱中的麻烦等等。

意大利更有“单身协会”，庆祝单

身生活之余，还要求提高单身的地位，

让社会关注单身面临的歧视问题和偏

见，比如低收入住房和垃圾税等问题。

在这一天，单身协会还将选出一名“年

度单身人士”。众多商家也看好这一市

场，纷纷进军没有情人的“反情人节”。

日本 ：“去死去死团”活跃
在日本，为了对抗情人节这个充满

商业味道的节日，为了反对模式化的对

白和剧情，为了鄙视“爱情”裹挟着大

堆色彩斑斓的附加物，单身青年们组

成“战队”，高喊着“情侣去死”的口号、

朝街头的情侣们投去“标枪”一般的

蔑视目光——他们被称为“情侣去死

去死团”，宗旨在于反对带有浓烈金钱

味道的情侣约会方式和为炫耀故作亲

密的行为。

每逢情人节，就是“情侣去死去死

团”的“圣战日”。加入了去死团的青

年们会身着“死死团服”，在情侣聚集

较多的地段高唱如“我们带着无数怨

念集结在这里，看那情侣抱头鼠窜，

心情多么舒坦”这样的歌。还有些人

则身穿团服在情侣聚集地招摇过市以

示鄙视。

另外，去死团的团员还会在网络上

大肆散播“整蛊攻略”，号召单身青年

们积极投入战斗，给过情人节的情侣

们添堵，并拆散一对是一对。这些手

段包括：去电影院专买单号票把情侣

都分开；打电话把酒店大床房都订完，

让情侣们在雪里挨冻；上街见情侣就

打男的一巴掌，大声吼：“你别告诉我，

这又是你妹妹！”……

链接 >>

情
人
节
，
不
许
情
人
秀
恩
爱

一位穆斯林女性示
威者默念手中“反情人节
卡片”上的宣言。

俄罗斯、美国、英国：青少年禁过情人节


