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大爱援疆
——湖南省第七批援疆工作队女干部专题报道

了，电话里很随意地说：‘我生日啊’，
被我听出了一点点幽怨来。于是就
由我在长沙的闺蜜替我浪漫了一把，
据说有 18 枝玫瑰还有蛋糕什么的。
老公怪我惊动太大，声音里还是听
出了喜悦。年轻时再深厚的感情，
到了现在也就不动声色了……但分
离却让我们有了年轻时的浪漫。日
子是一针一线缝合的衣裳，虽然平
淡，编织的却是深情。”

也不乏甜蜜的抱怨：“生活在
瓜果之乡吐鲁番的小烦恼：没时间
处理各种水果。草莓早就送人了，
哈蜜瓜西瓜我从来不剖开，因为我
一个人根本撑不下，桑葚被熬成了
酱，苹果变成了苹果醋，油桃和杨
梅快坏了，葡萄被整件扔到冰箱里，
还有杏子和野樱桃……你还不来，
水果坏了，我也老了……”

更多的，是对吐鲁番这片热
土缱绻深情的表白：“进入夏天，
吐鲁番停止漫天风沙，世界调低音
量，夜晚和情歌一样柔软。如果可

以，请你留在我身边。”
最让人印象深刻的一条，是

2014 年 9月11日发的：“娘家领导
来吐鲁番看我了。湖南新闻出版局
与湖南省广电局合并，朱建纲局长
走马上任。履新伊始，建纲局长即
说要来疆看我，我十分体谅他在合
并之初的忙碌，要他过段时间再过
来。局长坚决地说：‘我一定要来。’
来后，我很想尽地主之谊，多作一
些安排，局长说：‘什么安排都不要，
我纯粹是来看望你的。’我与建纲
局长相识很多年，只是有一点，他
可能不知道，我是一个外表坚强内
心敏感的女人，当离别的飞机起飞
时，我已泪水盈眶。”

她并不是不苦不累不想家，
只有在这里，在飞机起飞之后，
她才卸下坚强的面具，还原成见
到家长的小女生，静静流泪，又
默默擦干，再重新当回无所畏惧
的“姜指挥长”、“姜妈妈”。

队员们的健康状况也是“姜
妈妈”高度关注的。

来自湖南省职业病防治医院
的队员朱玉莲到吐鲁番后，发现
胸部有不明肿块，同来援疆的湖
南省肿瘤医院医生反复检查，高
度怀疑是恶性的。朱玉莲生怕给
团队添麻烦，甚至都没准备告知
领导。但姜欣从别的队员家属口
中听到了这一消息，马上打电话
询问情况。天性乐观的朱玉莲在
接到电话时反复强调：“我没事，
您别为我操心。”姜欣的语气不
容置疑：“我勒令你，赶紧回长
沙，马上订机票！抓紧一切时间
治疗！”

朱玉莲动手术那天上午，姜
欣正好赶回长沙列席省委常委会
议。这么重要的会议，她却有点
心神不宁，不时扫一眼调到振动
模式的手机。会议结束时，她收
到报平安的短信——经过快速活
检，排除了恶性可能。那一刻，
姜欣的眼泪忍不住夺眶而出，那
是一种亲人从死亡线被拉回的释
然。

“姜妈妈不止对我这么好，她
对所有队员都很关心。我们刚去
时，有的队员环境不适应，咳嗽
厉害，她立马把从家里带去的止
咳药、蜂蜜送过去。”刚动过手术
的朱玉莲在接受记者采访时感慨
万千。

当然，“姜妈妈”也有严厉的
时候。两个队员因琐事发生争执，
闹得响动挺大的。姜欣出面了：“多
大个事？还跑到新疆来吵架！你
说你是不是脑子有问题？！”这么

（一）安居富民工程顺利推进。
2014 年完成安居富民房工程 1.5万
户，建筑面积 120 万平方米，总投
资26 亿元左右，是前三年年度建设
任务的两倍，超额完成了年度建设任
务。

（二）教育援疆纵深推进。一是
实施教师培训项目。60 名吐鲁番双
语教师在湖南吉首大学分2 期接受
了为期半年的专业培训；选派7名中
小学校长到湖南学校挂职培训；利
用援疆项目资金组织吐鲁番 8 名高
中骨干英语教师参加北京外国语大
学的“歆语工程”项目培训；在吐鲁
番地区10所示范性学校开展校本培
训试点工作。二是筹建地区优质教
学资源库，使吐鲁番地区中小学师生
通过现代信息技术手段共享全国优
质教育资源。三是开办湖南“援疆
班”。在地区实验中学高一年级新招
生30人，新选派湖南省级示范高中
的8 名青年骨干教师，集中担任“援
疆班” 班主任和科任教师，为提高
地区实验中学教学水平和教育质量起
示范引领作用。四是开展湘吐学校
结对帮扶活动，将吐鲁番地区46所
中小学、职业学校与湖南 57所中小
学、职业学校和高校结成帮扶对子。
五是进一步加大湖南高校对口招生
力度，通过积极争取，湖南省属高
校共安排定向吐鲁番招生计划232
名，二本以上招生计划数较2013 年
有大幅增长。

（三）卫生援疆成效凸显。一
是 建立长效帮扶机制。 启动了
2014-2016 年“一对一”科室帮扶计
划，已签订协议，确定由中南大学湘
雅医院等湖南省内15所三级医院对
口帮扶吐鲁番地、县二级医院的15
个临床科室；签署“民族团结一家
亲”结对帮扶协议8 个。二是充分
发挥专业技术人才优势，提高卫生
工作水平。一年来，累计指导受援
单位开展新技术新项目41个，申报
专业课题 11个，帮助制定医院管理
制度和规划17项，开展手术1826台、
教学查房725 次、学术讲座 243 次，
培训带教人员2519人次，门诊接诊
病人10378人次；累计开展巡回医疗
义诊活动25 次，免费送医送药价值
达 26.3万元；开展健康巡讲13 次，
开展慢性病调查 5300人次。指导受
援单位新开辟业务科室3 个，选派
6 名骨干去湖南三级甲等医院免费进
修学习。援疆医疗专家所在科室业务
量和业务收入同比增长均超过 15%，
通过开展新技术新项目，直接创造
经济效益1000 余万元。

（四）产业援疆多点开花。一年
来，共接待赴吐鲁番考察洽谈的湘
企100 余家，形成了一批合作成果。
截止目前，已投资建设项目13 个，
预计投资总额在 20 亿元左右。现在
仍有 14 个项目正在推进之中，预计
投资金额在10 亿元左右。

（五）文化旅游援疆亮点纷呈。
进疆之初指挥部即提出了文化援疆

“五个一”工程，即制作一部反映吐
鲁番群众生活的电影；拍摄一部宣
传吐鲁番风情景点的纪录片；出版一
套反映吐鲁番历史文化的丛书；建设
一栋现代化的吐鲁番广播电视大楼；
举办一个吐鲁番葡萄节。目前，“五
个一”工作均进展顺利。

毫无疑问，姜欣一直是个感
性的官员。

这可能跟家庭氛围有关。姜
欣的父亲是湖南日报的资深编辑，
家庭的熏染，加之自身的喜好，
她一直以才思敏捷、文笔清丽见
长。

也可能跟工作经历有关。入
职湖南省广电厅后，广电系统率
性真实的工作氛围，湖南广电人
的果敢直言、浪漫才情，深深影
响了姜欣，她成为少有的真性情
官员之一。

当年的“快男”比赛，姜欣
在接受采访时就曾公开表示欣赏
歌手陈楚生，并因此被歌迷称为
湖南广电最大的一颗“花生”。来
到吐鲁番，繁重工作之余，她最

大的享受，莫过于打开电视，收
看年轻人最钟爱的湖南台的节
目。

要深度了解姜欣永葆童心的
这一面，最快捷的方式是翻看她
的微信。翻开那一桢桢的心灵独
白，你会恍然进入一个灵动纯洁、
娇憨俏皮的小女生世界。

这些微信里，既有“知道张
嘉译获奖，我可以放心地睡了”这
样的呆萌粉丝心态记录，也有“卖
萌是褒义还是贬义？看长相”这样
的网络红句。

当然，更有浪漫的策划：“老
公今天生日。以前我们是很随便的，
谁生日了，记得时加个菜，不记得
也就算了。现在有一点点不同，因
为他独自一人在家，就有些‘娇气’

严厉的话，用地道的长沙话“恶
狠狠”地骂出来，被批评的人从
中听出的却是妈妈式的关心，一
场争执就此烟消云散。

而“姜妈妈”这个身份，在
吐鲁 番还有另一 个真实的存
在——指挥部倡议每位援疆干部
与当地一户维族同胞结对子，姜
欣率先帮扶了一个贫困家庭，认
下吐鲁番地区鄯善县一个 8 岁女
孩麦迪娜做女儿。几乎每个月，
她都要抽空去看望可爱的麦迪娜
和她的残疾母亲，送去学习用品、
现金、衣物，而丈夫儿子前往探

亲的短暂时间内，姜欣也将他们
带到了麦迪娜家“认亲”。

凡此种种，让队员们感喟在
心，如果说一开始，“姜妈妈”还
只是少数队员在背地里叫，一年
过去，这俨然已经成为一种公开
的、糅合着依恋和尊重意味的昵
称。援疆队员们能思想稳定、抱
团作战，短短一年之内，援疆工
作取得丰硕成果，队员们与当地
干部群众和睦相处并留下良好印
象，跟“姜妈妈”给大家营造了
一个家的感觉密不可分。

一个人的“小女生”

小女生：
从精神层面解

释，小女生是一种

生活态度，是一种

生命境界，是对自

我的无条件悦纳和

关爱，是超越生理

年龄，永远葆有对

生活、对世界的欣

赏和热爱。

■采访手记

“吐鲁番气候干燥，你们一定
要尽量多喝水，睡前记得放一杯水
在床头。”第一次见面，姜欣就这
么叮嘱初来乍到的我们。她身上似
乎天然有一种照顾人的母性本能。
一开始，我把这归结于多年办公
室主任的工作经历，但从跟她年龄
相仿的队员们自然而然喊出的“姜
妈妈”里，我咂摸出了不一样的味
道——她对人的关爱，不是身居高
位者为显示自己教养的客气礼貌，
而是发自内心的温暖流露，更是智
慧长者特有的慈悲宽和。

吐鲁番的采访只有短短3天时
间，跟姜欣见面畅聊的机会更是少
之又少，她每天都奔波在会场、项
目工地、老乡家里，举手投足之
间要么是果敢泼辣的“姜指挥长”，
要么是絮叨绵软的“姜妈妈”，都
是生动而有个性的公众形象。

可是，翻开她的微信，我才开
始真正为之着迷：要有怎样强大的
心力，才能在繁重的工作、如山的
压力之下，仍时刻记得删繁就简，
让自己听得到花儿的绽放、树枝的

摇曳、风儿的低吟，以及夜晚虫声
的轻唱？才能时刻在心中架起接收
青春信号的天线，让自己永远保持
富有活力和创造力的最佳状态？

女人生命的三个美好阶段：赤
诚纯朴的少女、明丽热烈的盛年、
甚至慈悲宽和的老年，在姜欣身上
奇异地糅合，又意外的协调。走过
千般荆棘，万种繁华，“不忘初心，
方得始终”，《华严经》里的这句话，
可能是对姜欣的最好注解。

■采访手记

湖南援疆队 2014 年大事记

名词解释

（上接 A04 版）

2015 年元旦联欢晚会上，姜欣盛装起舞，宛若少女。

想到即将返湘，有一段时间无法见面，1月 6日晚，姜欣顶风冒雪来到自己认下的“干女儿”麦地娜家探访。看，“女
儿”在跟她说悄悄话呢。

（下转 A06 版）

（上篇）


