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■微话题

扫二维码，关注今日女报微信，有
惊喜哦！

■微美文

更重要的是，作
为丈夫你有没
有维持妻子美
貌保质期的能
力和决心。

长远看，妻子漂亮很重要吗
长远看，有个美貌的太太是很重要，但

更重要的是，作为丈夫你有没有维持妻子美
貌保质期的能力和决心。

事实上，平均线上的姑娘收拾收拾，基
本都差不多，都能达到好看的程度。所以找
个好看点又懂事脾气好的太太，真心不算难
事。只要你不是差到极点，总会有这样的姑
娘眼瞎嫁给你的。当然，如果您非得要倾国
倾城级别的，那当我没说。

但问题就在于美貌这种东西属于昂贵
品，得花很多时间和金钱打理，而且还属于
高度的易贬值品。不要说结婚 20 年，即便
结婚10 年生了小孩，大部分好看的姑娘都会
迅速发福长胖。按道理讲，女孩子帮你生孩子，
丈夫应该心怀感激，但不幸的是，男人这种
无可救药的生物，看着太太下垂的胸部跟腰
间的赘肉，还是会觉得不满和嫌弃。

可以这么说，姑娘在结婚前收拾得干干
净净漂漂亮亮，主要靠自己，结婚后则完全
是靠老公。很多女人结婚之后就是给夫家一
大家子人当保姆，上照顾两位难伺候的老人，
中伺候不成器的龌龊丈夫，下带着淘气包孩
子。你以为这样的生活很可怕吗？不，最可怕
的是我身边所有的已婚女性，婚后都还必须
参加工作，大部分人收入跟丈夫持平，甚至
个别人收入还超过丈夫，但她们全都在过着
这种苦逼的日子。

结果当然就是不过三年，衰老速度飞快，
一律都朝着黄脸婆的方向飞奔。

我印象最深刻的是我表姐跟我亲姐。两
位都是年轻时候经济不独立，住在家里，所
以被爹妈逼婚了，然后就完完全全是往火坑
里跳。两位姐夫在家里都是倒了酱油瓶都不
扶的甩手掌柜，哦对了，两位姐姐的收入都
比老公高。这两位姐夫的共同点还很一致，
都爱玩电脑，做饭洗碗带孩子，伺候老人，
各种繁重的工作，全都是我两位姐姐包办。

我亲姐不算多漂亮，但是也是很高挑挺
拔了；我表姐年轻时候是个不折不扣的大美

金钰伦（长沙麓山国际实验学校
高中 1211 班）

夜里，矇眬中，我听到有一个声
音咄咄逼人地在耳边响起：“你当时为
什么不帮助那位阿姨？”

我听到自己的声音在颤抖：“我
……我那时还小，要是我喊出了声，
坏人把我也抓去了怎么办？”

“那你就可以选择视而不见吗？你
这么做，完全就是懦弱的表现。”

“我没有……我……我当时只是没
有选择！”

“不，所有的人都有选择。选择对，
或选择错。宁夏 16 岁的王涛，面对落
入冰河的儿童，选择了扑入河中救人，
被授予舍己救人英雄少年；四川 9 岁
的陈浩，面对地震中被困住的同学，
选择了冲进危房相救，用弱小的身体
背出了两名昏迷的同学，被授予抗震
救灾少年英雄。你选择了逃避，却还
为你的选择寻找借口！”

我猛然惊醒。
原来是梦。这些年，我总逃不出

这些噩梦。我知道每当我做了不好的
事，梦中的那个人就在“案发现场”，
他盯着我，眼神闪着凄厉的光，泯着
糖浆般黏着哀愁，让我一瞬间千疮百
孔。

我多想抓住他，恳求他放过我，
告诉他我只是单纯想过上快乐的生活。

然而他仿佛黑夜里的星辰，看似
咫尺距离，实则遥不可及。而这一天
晚上，他又出现了。

“你有没有想过那个男人有他自己
的苦衷？你应该学会体谅他人。”他的
语气里透着责备。

白天我在公交车上，看到一位年
迈的老人步履蹒跚地走进车里，老人
对面坐着一名英俊的年轻人。我以为
他会自觉地给老人让座，可他一直无
动于衷。我满怀鄙夷地瞥了他一眼，
甜甜地对老人说：“爷爷，你坐我这儿
吧。”老人对我感激地一笑。我自豪极
了，走到那个年轻人面前瞪了他一眼。

可后来我发现，那个年轻人下车
的时候走得很慢，仿佛隐忍着巨大的
疼痛。看似坚强的身躯，或许有着脆
弱的秘密。

“他可能有难言之隐，你应该去问
问他。”那个梦中人对我说。“有时细
微的观察，也能让你帮助到别人。不
能只看表面的现象。”

我感觉到自己在梦里点头，嗫嚅
着说：我知道了，我会努力的！

然后，我终于看到他笑了。他是
第一次笑，笑起来眼睛弯成一道月牙，
嘴边有一个可爱的小酒窝。

多么熟悉的小酒窝，那不就是另
一个我吗？

原来经常在梦中与我对话的，就
是我自己，那个追求正义、嫉恶如仇
的自我！

在我们这个庞大的办公楼里大概有
1000 多人。据我观察，最会穿衣服的就是
她。看她一年四季的装扮，差不多就能猜
到她家里的衣橱，或者衣帽间，一定是干
干净净，美好得不得了。

衣服是一种语言
精心准备每天的衣服，因为它是不会

说话的语言。
张爱玲曾说，对于不会说话的人，衣

服是一种语言，一种随身携带的戏剧。衣
服是一种语言好理解，穿衣戴帽，个人所
好，自然能传递价值观与思想。问题是，
何以是一种戏剧？大概是因为通过衣服，
可以推度出一个人的经历与个人态度。

便宜货都穿不了多久
我的衣橱里只有两件拿得出手的衣

服，一件是麦丝玛拉的羊绒大衣，一件是
巴宝莉风衣。25 岁那年，我买了人生中第
一件巴宝莉风衣，那是托人从巴黎买到的
超低价的折扣款，不过也花了将近7000元。
现在我 31 岁，这件风衣陪了我 6 年，还
将继续陪我一辈子。

这件风衣面料很好，开始时我小心翼
翼送干洗店洗，现在很随意地放到洗衣机
里搅，也永远不会变形。平均下来，这件
风衣一年 1000 元，而且还将随着使用时
间的增加而越来越便宜。要知道，经典款
是耐得住岁月打磨的。25 岁之前，我每年
买衣服、鞋子、包包都要花 3 万多。那时

■微生活

女人的品位取决于：有几件拿得出手的衣服
买的毛衣，平均都在 300 元以下，从不舍
得买羊绒的……现在这些衣服都扔掉了。
我的领导曾很无奈地跟我说：“你能不能买
点儿好的？”那时候，她一年只买两件衣服，
一条 2000 元的牛仔裤，一件 8000 元的修
身大衣，再买两双鞋替换着穿。我一年花
掉的钱是她的好几倍，可她的穿着品位却
比我高得多。

对女人来说，做到少而精虽然很难，
但一定要试着去做，不要让自己的衣橱里
全是垃圾。可以结合自己的经济情况和消
费习惯做一个预算，把自己年收入的 1/5
拿出来让自己变得更美。

钱花在刀刃上
我有一个朋友，从来只买 3 折以下的

衣服、鞋子。有一次我们一起逛街，她选
了千百度一双 69 元的特惠平底鞋，那双鞋
落灰了，放在不显眼的地方。后来我又遇
上她，脚下的平底鞋亮亮的，就是那双 69
元的特惠鞋，看起来很有品质。

她买的衣服也不贵，却都是品牌折扣。
我从淘宝一次购入数条 27 元加绒打底裤，
而她买的是两折的杰西卡打底裤。我们花
了一样的钱，她的却比我的高档很多。

上得了台面的单品你有几件
刚刚大学毕业的时候，我的月薪是

2000 元，年薪 3 万。现在想想，如果回到
那时候，我会毫不犹豫地买 1000 ～ 2000
元的单品。我并不是有钱人，只是在离开

梦中对话

人，腿长胸大，五官清秀。但现在两位结婚
不过五年，满脸黄褐斑，手上的皮肤都粗糙
不堪，远看身形都还算美女，近看就真觉得
不太好看了。想起我小时候看到的美丽少女
被生活摧残成这样，我只想把两位姐夫拎过
来狠揍一顿。

当然，这还不是最翻转的。最翻转的在于，
我身边的成年人，到了三十五之后，硬生生的
把妻子折磨成了黄脸婆，然后他们开始在外
面觅食了。单位里，生活中很多二十出头的新
员工，水灵的小姑娘，不最爱这种高级白领
么？

假设我有儿子的话，我倒不会跟他说多
少择偶之类的屁话，而会狠狠的教育他：

女孩子爱睡懒觉，所以你要早起做早

餐；

家务活要勤快多做，坚决不能让自己的

太太下水，对皮肤不好；

要勤快工作充实自己的经济能力，多给

太太买礼物，把太太打扮得好看自己面上也

有光；

没事多运动，保持身材，带着太太多出

门走走，一起运动；

要努力和自己老妈搞好关系，做太太跟

老妈之间的调停人，维持好家庭和谐和亲

密感情。

事实上，这正是我父亲三十多年来一直
坚持做的（虽然我妈没多好看），湖南冬天天
冷没暖气，我妈爱睡懒觉，所以他 30 年来都
是 6点前起床给全家做早饭。我儿时的记忆
印象最深的是早晨朦朦胧胧看着父亲用炭炉
熬粥的情景。这也是我妈妈一直以来不停的
拿父亲做榜样教育我的。

如何做个尽职的丈夫，尽可能的延长太
太的美貌和身材，为她分担生活的重任，这
是所有男性都必须正视和认真思考的问题。
我希望大家都能努力做到完善自身的素质，
不要做该死龌龊的甩手掌柜和不负责任的男
人。

今日女报微信粉丝“郭明明”推荐分享

北京那年才幡然醒悟。那时，我从北京背
回家 4 个大箱子，光鞋子就一整箱，全是
100 ～ 500 元不等的杂七杂八的鞋子，一
双像样的都没有。后来，我学会一年只买
一件上得了台面的单品。1 万块一件，一
年只买一次，谁买不起呢？谁会不用心挑
选呢？

这两年来，我的穿着品位爆炸性提升，
花的钱却比以前少很多。我规定自己一年
只买 3 次衣服或者鞋子，每次只买一件，
并且有条不紊地把旧物全都处理掉。现在，
我的衣橱越来越清爽。

今日女报微信粉丝“周艳”推荐分享

女人，不要让自
己的衣橱里全
是垃圾。


