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许愿锁压垮大桥，全球情侣爱得“沉重”
“它已经毁掉了巴黎的艺术桥，正在摧毁罗马的米里维桥、佛罗伦

萨的维琪奥桥、德国科隆霍亨索伦桥、中国的黄山栈道、九华山栈道
……”

巴黎美术学院副院长盖塔·勒布塞缇耶口中这听来威力甚大的
“它”，其实只是一把寄托情侣爱意的许愿锁。但也就是这小小的许愿锁，
居然硬生生弄塌了当年连炸弹都没炸得垮的巴黎艺术桥。

如今，“挂锁许愿”的爱情风俗蔓延至全世界，情侣们爱得浪漫，
却也爱得“沉重”。

01. 炸不垮的艺术桥
却不堪“爱的重负”

6 月 8 日傍晚，巴黎塞纳河上晚风和
煦，美丽的西提岛在落日的余晖中闪闪发
亮，离岛不远的艺术桥上游人如织——但
就在众人欣赏难得的夕阳美景时，桥身一
侧的栏杆突然传来巨响，随后“轰隆”一
声坍塌进塞纳河中……

建筑师随后对桥梁进行了检查，结果
发现桥梁出现坍塌的原因竟然是因为挂的
许愿锁太多！

游人为何喜欢在艺术桥上挂锁呢？这
还得从艺术桥的历史说起。

艺 术 桥 是巴黎最古老的 桥梁 之一。
1804 年，刚刚称帝的拿破仑亲自任命建筑
师建造了这座人行桥，并在桥的两端设计
花园，用于连接巴黎学会和卢浮宫。艺术
桥很快成为巴黎的著名景点，不过，它真
正开始闻名世界，是在第一次世界大战期
间。

1914 年 8 月，随着战火蔓延到巴黎，
德国军队开始用飞艇对巴黎进行轰炸。8
月 30 日晚上，一艘飞艇在巴黎先后扔下
5 颗重磅炸弹，造成多人死伤——一名叫
克拉拉的女孩正是在这次轰炸中失去了爱

人。
战争结束后，克拉拉回到巴黎，

在艺术桥上挂上了一把许愿锁，以
此来纪念自己死去的爱人——克拉
拉的行为被一位记者拍下，见报后

引起轰动，人们开始效仿她，当时
的报纸也纷纷称赞，说艺术桥是“炸

不垮的桥，毁不掉的巴黎精神”。

这个传统一直沿袭下来。到了 21 世
纪，意大利著名作家、导演费德瑞克·
莫恰出版发行了小说《爱是如此孩子气》。
随着小说的畅销，挂锁这个情节在巴黎
受到无数读者的追捧，他们纷纷效仿小
说中的主人公，将许愿锁挂到艺术桥上。

有关部门作出了统计，艺术桥上的许
愿锁已经 达 到 70 多万把，总重 量达 93
吨——值得一提的是，在垮塌前，这些锁
的数量还在呈几何级数增长，连桥上的路
灯都被许愿锁压得变了形。

实际上，栏杆崩塌前，保护部门发现
艺术桥早已不堪重负，炸弹都未炸毁的艺
术桥，就要倒在许愿锁的入侵之下了。保
护部门开始试图阻止游客挂锁，但作用不
大，因为游客总是绞尽脑汁，想尽一切办
法把锁挂到桥上。比如 19 岁的伊莎贝拉和
21 岁的法比安，他们专门从维也纳来到艺
术桥挂锁，当发现栏杆上已经没有空余的
地方时，法比安勇猛地翻过栏杆，如同猴
子一般探身将锁挂在了桥下；18 岁的皮埃
尔练过攀岩，为了给女朋友挂锁，他如猴
子般敏捷地爬上了桥上电杆顶……

02. 桥梁栈道
要被浪漫“玩坏了”

相传，恋人们将挂锁锁在桥栏上，把
钥匙扔进河中，两人就能永不分离，将爱
情永远封存。近 10 年来，这种浪漫的爱
情风俗已经蔓延至世界的每一个角落：从
莫斯科鲁兹科夫桥的爱情树，到意大利佛
罗伦萨的维琪奥桥，从韩国首尔的南山塔，
到中国黄山莲花峰顶上的铁索……超越国
界，象征爱情的许愿锁的魅力不亚于景观
本身。

但如今，这些锁不仅让景点不堪重
负，甚至已经威胁到公共交通

安 全 —— 有 100 多 年
历史的霍亨

索伦桥是德国乃至欧洲铁路网最重要的枢纽之
一，每日从桥上通过的火车数以百计，德国铁路
部门证实，过多的许愿锁将对铁路桥造成重负，
如此下去，他们不得不在“火车改道”和“禁止
挂锁”之间作出抉择……

中国也受到了许愿锁的影响，除了各种大桥
的栏杆，还有各大名山的栈道安全栏杆。在黄山，
只要有护栏、铁链的地方都挂满了许愿锁。数
以万计的许愿锁不仅让栈道的铁链、栏杆负荷
沉重，锈迹斑斑的它们还加剧了对栏杆的腐蚀，
留下重大安全隐患。

在九华山，从山门到百岁宫数公里的山道上，
全都挂满了许愿锁。2013 年，景区一位工作人
员巡检时，挂满锁的栈道铜链因负重过大而突
然断裂，他因抓住了一根石柱，才避免了摔下万
丈深渊。事故发生后，九华山景区仅仅数天就
清理出了4 吨锈迹斑斑的旧锁。但留在九华山上
的许愿锁初步估算还有十几万把，总重量达到
20 多吨，仍然是栈道上最大的隐患。不过，这
些锁如何运下山？管理部门感到非常头痛……

03. 解锁还需挂锁人
日益增加的许愿锁，给世界各处的景点都

带来了安全隐患，但清理许愿锁的提议举动，却
一直饱受争议。

巴黎市政府曾于 2010 年 5 月强行清理了部
分挂在艺术桥上的许愿锁，结果触怒了那些曾
经在桥上挂过锁的情侣，他们游行抗议，要求
当局作出合理的解释并且恢复被清理的许愿锁。
黄山景区也曾强行清理挂锁，也因遭到游客的
责问而被迫停止行动，并告知公众“绝不会鲁
莽处理任何一把寄予美好心愿的锁”——最终，

黄山景区把清理下来的数吨锈迹斑斑的锁，
重铸了一把大锁放在景区外，才算安抚了人
心。

世界各地的环保组织也纷纷对“拆除许
愿锁，抵制许愿锁”表示了支持。意大利佛
罗伦萨的一场名为“拯救维琪奥桥”的活动
刚刚举行，发起人奥塔维亚诺号召大家一起
解除维琪奥桥上的许愿锁，以保护这座佛罗
伦萨最古老的桥，目前已经得到了数千人的
支持。

丹麦旅游学专家安德烈·科尔特表示，
清理“许愿锁”是为了环境和游客的安全考
虑，游客应该予以理解，景区管理部门应该
做到人性化处理，让“许愿锁”的美好愿望
得以延续；德国律师安塞尔则专门在报刊上
表示了律师界的强硬态度：许愿锁一旦对公
共安全造成了危害，从法律意义上讲，就并
不具备完全意义上的“物权”，管理部门有
权把这些危险因素清除，以确保公共利益。

不过，这场关于锁的争议，似乎才刚刚
开始——在辩论完“拆不拆”之后，接下来
的问题便是“怎么拆”——此前，意大利罗
马政府便吃了亏，他们将在米里维桥清理下
的锁临时放置在一个仓库内，但至今文化资
产部门也没决定如何处理这些锁，他们不
得不为此付出高昂的管理费用；乌克兰的旅
游胜地敖德萨，对桥上的许愿锁采取了直接
拆解、销毁的做法，结果市长的照片被一些
愤怒的情侣挂上互联网，至今还在遭受谩
骂和“PS 搞怪”……
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巴黎“艺术桥”不堪“爱的重负”部分垮塌。网友戏言，秀恩爱死得快，连桥都看不下去了。
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女人经血少、闭经
别等绝经才后悔

最近，劳动西路张女士
电话求助，说她今年的经血
量越来越少，很稠，一块块
的黑色血块 , 总提前一两天
来，但三四天就没有了，她
很害怕哪天就绝经了。张女
士今年才45岁, 这种情况已
快两年了, 她还发现自己这
两年黄褐斑长了很多，皱纹
加深了，还出现了妇科病，
是不是身体出了大问题呢？

医学普 遍认为，女性
的经量少于 30 毫升，或者
点滴即净，经期缩短不足
三天，属于月经不调中的月
经稀少，如果不及时调理
发展下去往往就产生了闭
经。正常的一次月经出血
量约为 60 毫升左右，检查
自己月经量是否正常有个
非常简单的方法，一般来
说，每个周期的卫生巾用
量不超过两包（10 片 / 包），
如 果 每 次一 包 都用不 到，
而且每片的血量很少，就

属月经过少。
我市著名老中医赵子

夫先生指出，像张女士这
样的人非常多，现代女性
往往因为人流、减肥、避
孕药、环境污染、工作生
活压力烦躁、抑郁等因素
造成气血亏虚。无血可下，
气不上盈，血不下达，气
血循环淤滞，如枯草一般，
就出现了经血量少。另外，
气滞血淤，经血就在宫内
长时间淤积，所以产生了
黑色的血块。女人一旦出
现经血少，闭经往往犹如
枯草和死水一般，气血不
充 盈， 皮 肤 容 易起色 斑、
长暗疮，没水分，干枯发黄，
皱纹、鱼尾纹、大眼袋等；
有的人常感头晕乏力，失
眠盗汗，潮红潮热；有的
人房事时感觉疼痛，阴道
干涩，阴道炎、宫颈糜烂
常找上门。

女性的月经周期切忌
三点：一怕不准，二怕量少，
三怕短促。女人月经不好，
老得特别快，衰老加速就
像一列失控的火车再也无
法阻止， 驶向令女人可怕
和胆寒的人生尽头。所以，
女人经血少，闭经比绝经
更可怕。

百年老字号“华天宝”
有一 个流传了400 年专治
女性经血少、闭经、月经

紊乱，能推迟绝经的方子，
十分灵验：当归60 克、佛
手 45 克、丹参 60 克、玫
瑰花 15克、代代花 50 克、
香附（制）60 克、牡丹皮
60 克、郁金 50 克等 12 味
药小火煎煮48 小时，然后
每100 克加 200 克蔗糖，加
热融化，反复熬制，最后
成棕黑色的膏剂。此方为调
经圣品，滋阴养血，内调
外养，可破淤行气，使气
血充盈，排出子宫、卵巢
内有形无形的积滞物，恢
复宫巢功能。月经完全恢
复正常，皮肤细腻光滑恢
复弹性，皮肤红润有光泽，
色斑皱纹减少，心烦气躁
现象消失，就连闭经 1 年
左右的人调理 20 天后月经
也能回来。

现在这个方子无需费
时熬制，打进电话就能买
到这个方子的成药，叫华天
宝牌肝郁调经膏，价格非常
便宜，并有买 10 赠 2、买
20 赠 5、 买 30 赠 10 的
优惠，一天两次，非常方便，
开瓶即食。长期服用或者
间隔服用，月经越调越顺，
美容养颜，延缓衰老，留住
宝贵的女性魅力。

华天宝牌肝郁调经膏热线
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