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如果这时候他也遇见一个同
样没有安全感的女子，那么他们的
爱情很快就会演变成一场闹剧，那
个女人会觉得这个男人让她搞不
懂，让她心里不踏实：他究竟爱不
爱我？他是不是有别的女人？我们
这份感情在他心目中到底占有一个
什么样的位置？她会不停地去求证
与追问，久了，她觉得这段感情让
她心力交瘁，而他，也被搞得兴致
索然。

所以，如果你是一个没有安
全感，同时需要很多宠爱、关注，
并且喜欢依赖别人的小女人，遇到
这样的男人请一定绕道走，因为他
无法满足你。但这也并不意味着这
样的男人没有什么可爱、可取之处，
刘嘉玲就曾说过：“很少有女人可
以像我这么自由自在，可以做自己
喜欢做的事，可以和朋友玩到很晚，
而不用担心老公对我发脾气。”

另一方面，这样的男人，在他
愿意和你待在一起的时候，在他愿
意将他的世界向你开放的时候，他
会心无旁骛，特别甜蜜和温柔。就
像梁朝伟，会给刘嘉玲写情诗、写
情信，会在她生日的时候，飞到她
拍戏所在的越南，敲响她的房门，
给她一个大大的惊喜。

任何人和事，都存在利弊的
两面，这样的男人，他的可爱、可
取之处，大概只能属于刘嘉玲那样

女人需要“闺蜜”，是想找个倾诉的
人；男人拥有哥们，是在累了的时候能有
个人陪你喝到忘乎所以。“闺蜜”和哥们
的区别，除了生理上的，再也找不到不同
之处，都可以解忧，也可能带来麻烦。

有人说，防火防盗防“闺蜜”。这就
一针见血地告诉你，有时候最亲近的那
个人往往是最可怕的。记得以前看过一部
国产剧，名字忘记了，说的就是三个女孩，
从中学到大学一直到毕业，都是最好的朋
友，形影不离。结局是，三个女孩成为
了老死不相往来的仇人。我说这个故事
并不是说所有的“闺蜜”结局都会这样，
毕竟那只是演戏。但现实生活中，总有
很多故事告诉我们，“闺蜜”不可靠。

其实大多数“闺蜜”是单纯的好女孩，
在你最困惑的时候，她们依旧是你最好的
情感归宿。她们仍然是那个在你一把鼻
涕一把泪时第一个递纸巾的人，她们也
依旧是那个在你被前男友抛弃无家可归
时给你安全感的人。而且，“闺蜜”还是
能分享你秘密的人，女孩子的感情生
活工作等问题，谁都不会告诉，但
就是会告诉“闺蜜”！正因为如此，
有时候“闺蜜”往往也是最危险
的那个人，而且这种危险是致命

女友的“闺蜜”来跟我告密……

■和小编私聊
的，轻则闹点小矛盾，重则毁了一段
良缘。

你女友“闺蜜”所说的那些话，
假如她说的是真的，那些事对于你
女友来说毕竟是不光彩的，作为“闺
蜜”应该保守这个秘密才对，她为
什么告诉你呢？难道她是看上你了，
还是真如她说的那样，你女友以前
真的给别人当过“小三”？这一系列
问题，其实你大可不必都要弄清楚，
即使是真的，那又不能说明什么。毕
竟那是一个人的过去。爱一个人其实
爱的是现在而不是过去，不要老是
纠缠一个人的过去。其实摆在你面
前有两条路，要么坚持你最初的想
法，不管别人说什么你都不去信，好
好爱你的女友。要么就是相信她“闺
蜜”所说的话，和女友分手，如果
你在乎她的过去，觉得她以前的行

港星梁朝伟，是公认的“闷骚”、“寡
言”、“难以亲近”的男人。有人问他的
妻子刘嘉玲何以和这样的男人相携二十多
年？刘美人说：“总的来说，他一直有他自
己生活的一个小世界，我们从相爱第一天
到现在二十多年，相处模式都是：他在他
自己的世界里呆着的时候，我就把自己的
生活安排得有声有色，不去烦他。可能几
个月才见一次面，偶尔他走出来了，想和
我凑凑热闹的时候，好啊，我就带他去看
看我的世界。”

不得不说，只有内心独立、强大的
女子，如刘嘉玲，才是梁朝伟这样的男人
的最佳伴侣。要是换作另一个女人，可能
早就受不了啦。其实这样的男人，生活中
并不鲜见，他并不是不爱你，也不是你对
他不重要，他只是会下意识地捍卫、守护
属于自己的那个小世界，不愿意带你进去，
不愿意和你分享他的那一部分，因为那样
会让他有一种被侵占被剥夺的感觉。

内心强大、独立、自信，同时对这个男人和这份感情有信心的女人。
也许，这个世界上，原本就没有什么完美的伴侣，只有般配、合适的伴侣，这便是：他（她）的短板，正好并不是你看重或者说缺失的地方，所以你不在意、能包容；而他的长处，你能看到并且乐享其中。

这种“逗猫式”的恋爱我受够了

离女友的“闺蜜”
远点

为污辱了你们的爱情，你的心结打不开，那
么就放弃这段感情。相信你也不想带着疑
问和怀疑过一辈子。

所以说，女孩子选“闺蜜”时跟选男
人一样重要，选对了，你一生都会有一个精
神支柱；选错了，就等于给自己找了一个定
时炸弹，你的什么秘密她都知道，万一哪

一天她不高兴了，或者你们闹矛盾了，
那你的幸福真的有可能被她摧

毁。而作为男人，一定要离女
友的“闺蜜”远点，越远越好。

他有一个属于自己
的小世界

我和女友是在朋友的生日会上认识的，第一次见

她的时候觉得她文静清秀，很吸引我，我就委托朋友

介绍我和她认识了。要了她的联系方式后我就开始追

她。交往后我觉得她确实是我喜欢的类型，我年纪也

不小了，就考虑跟她定下来。我带她见了我的朋友和

表姐，都对她满意。她也带我见了她的“闺蜜”，那是

我们交往6个月的时候。她“闺蜜”比她开朗，多话，

跟我也聊得来。但是就在前不久，她“闺蜜”在QQ

上告诉我，说她之前给别人当过“小三”，还做过流产

手术。我知道后顿时就懵了！她不像是那种人啊，一

看就是正经女孩，怎么这样啊？

后来我了解到，她和她“闺蜜”闹矛盾了，她说她“闺

蜜”找她借钱，她没钱，而她“闺蜜”以前给她帮过大忙，

所以觉得她不懂报恩。我倒没问她是不是真的做过“小

三”，也许是因为她和“闺蜜”闹矛盾了，所以“闺蜜”

想报复她吧。但我现在越看越觉得她像当过“小三”的，

因为女孩子有什么事就喜欢和“闺蜜”分享，而且她

说她喜欢成熟的男人，对过去的恋情守口如瓶，一个

字都不提。我后来又找她“闺蜜”问具体情况，她“闺

蜜”：说“我敢以人头保证我说的是真的。我说出来都

是为你好，也是为她好，万一以后你知道了才更加麻

烦。”现在该怎么办？头疼！
大勇

读者来信

我男友是个以事业为重的人，这我一开始就知道。

我们交往半年了，其他的没什么，但我受不了的是他

对待我的方式是逗猫逗狗的方式，高兴了就来逗我一

下宠我一下，伤心了就来我这里寻找安慰。平时就难

得找到他的人，像风一样。比如上次他来我这里，几

乎是到我家门口了才给我打电话说他要来。第二天早

上留张要出差的字条就不见人了。其间电话也没接我

的，只回信息说“要上飞机了”。整整半个月过去了，

他都没打来一个电话，只在微信上跟我说到了哪里，

然后就没多说一句话了。

虽然我习惯了他这样的方式，但想起来好心酸。

突然觉得他一直都是这么对我的。我需要他安慰的时

候他就是“忙忙忙”，他需要我的时候就自己跑过来，

或者接我去吃个饭，看个电影，送个礼物。我之所以

舍不得他，就是因为跟他在一起的时候他还是很好的，

我要什么就给什么，毫不吝啬。但不在一起的时候，

他就好冷漠。也许你们会觉得他当我是“备胎”，或

者他已婚。但他确实是单身，我是她正牌女友，他同

事都知道。我跟他提过可不可以多关心我，不要像逗

猫逗狗一样宠我。他说男人都是这样的，很正常。难

道真是男女想法不一样吗？
菲菲

读者来信

独立专栏作家，情感
两性婚姻研究者，媒
体资深编辑，自由评论
人。

赵继才

■到此聊情

卡玛
专栏作家，婚姻家
庭问题咨询师。著有
《毁掉中国人婚姻
的18个问题》等

■亲爱的卡玛

门诊挂号：QQ915029624；
微信：qingganmenzhen!

Q我最近一直很苦恼，希望
听听您的意见。我今年 27

岁，喜欢上了一个比我大 12 岁的
未婚男，听说他以前谈了段七年
的恋爱，最后分手了，所以一直
没结婚。我被他沉稳、很有内涵
的人格魅力所吸引。我们不经常
见面，但发微信他都能及时回复
我。和他在一起也很照顾我。然
而，我不确定他是否也喜欢我。
我们的生活工作环境相差很大，
他的条件比我好很多，我不能确
定他是否对我有感觉，但我还是
在想，我可以主动追求他吗？

A如果他的条件非常好，人又
沉稳有内涵，那简直就是“钻

石王老五”，你当然可以追啊，任
何人都有追求心上人的权利。你
知道市面上有多少女人想找一个成
熟稳重条件优秀的未婚大叔吗？
你追都没追，就先想着他是否也
对你有感觉，难道追一个人之前一
定要先确定他也喜欢你吗？而且女
人倒追是有技巧的，不是要你直
接跑他面前说“我喜欢你，可以做
我男朋友吗”，这也太傻了。女人
所谓的倒追，就是想办法让男人
来给你表白。先打听下他的兴趣
爱好，以此为借口接近他。不过
这个年纪的男人，又有过七年恋情，
想必一般人很难走进他的心。你
可以试试给自己一个期限，两个月
或三个月，过了期限他还没有被你

“拿下”，就可以撤了。

Q我老公曾给别的女人做过
“备胎”，随叫随到的那种。

后来那个女人结婚了，他才开
始相亲找对象。那女人确实很
漂亮有气质，但我一想到这些
就很不甘心。

A其实只是人生出场顺序不
同而已。如果他是先遇到

你再遇到那个女人，你家就会
上演老公出轨的俗套，所以你
应该感谢老天的安排。再说了，
很多男人都当过“备胎”，你老
公没什么特别的，所以你也没什
么好不甘心的。

Q哥们的女朋友很喜欢在
朋友圈发照片，最近越来

越没底线了，昨天还发了一张
出浴照，很性感的那种。这也
太不注意了吧，我看了都感觉
对不住哥们。

A虽然女孩子的这种行为真
的不可理喻，但你哥们自己

肯定也看到了吧，他会处理的，
你别瞎操心。你要是觉得对不起
哥们，就少看两眼，或者不看。


