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朋友圈总

是有各种人分

享各种心灵鸡

汤。 今天 教你

如何做优雅的

女人， 明天告

诉你好男友必

须具备的基本

素质；今天要

你放下功利云

淡 风轻，明天

让你学成功的

二十 条 秘 籍；

今天要你舍得，

明天要 你争取

…… 每看完一

篇文章都觉得

真 是 有 道 理，

可看了这么多道

理——优雅还

没见踪影，男朋友也无处寻觅，既无

法云淡风轻，成功也还不知在哪里。

舍不得的依然舍不得，争取了也只能听

天由命。韩寒电影《后会无期》里的段

子就说过，“知道这么多道理，依然过

不好这一生”。可转念一想，若什么道

理也不知道，说不定会比现在这一生

过得还糟糕吧。如果这个世界上再没

有心灵鸡汤，再没有人写文章表达生

活的经验和成长的教训，再没有人指

出一条相对正确的方向——需要慰籍

的人会找不到鼓励，需要帮助的人会

得不到指引，需要肯定的人会寻不着

共鸣。所以，存在即合理——虽然心

灵鸡汤似的说教文章无法改变很多生

活的现状，但依然有很多人需要它们。

所以自己不看也别去抨击，鸡汤写不写

或分享不分享在别人，看不看在自己，

管好自己就行。

最近有机会接触了特别厉害的民

间中医 , 也听了好多坊间各种与神鬼有

关的传说。接触到一个理论“物理的

尽头是数学，数学的尽头是哲学，哲

学的尽头是神学”。然后，和我一个完

全无神论的朋友聊天，开展了一场唯

物和唯心的大讨论。其实我并不是一

个迷信的人，但是看见她那副“谁说

世界上有鬼神谁就是神经病”的理直

气壮模样，总是忍不住逗逗她。看她

被鬼神论急得跳脚，总觉得好笑。她

总说信鬼神是迷信迂腐的表现。且不

说唯心唯物的争论几千年都还没有定

论，其实真正的聪明却体现在能够接

受 两 种 完 全

不同的理论存

在。说不说在

别人，信不信

在你。自己不

信还强烈要说

服 别 人 也 别

信，别人信你

还觉得别人傻

逼，这就太任

性了。

但这种说

不说 在 别 人，

听不听在自己

的随便劲还得

看身 份 场 合。

若 在 老 板 面

前，还说不说

在别人，听不

听在自己——

估计老板就会听不听在你，炒不炒掉

你在他了。在利益关系的底层还一味

地追求个性做你自己，是一种情商特

别低的表现。这世界从来都是位高权

重者有脾气别人才会在意的。在与人

交往相处时，总用这种说不说在别人，

听不听在自己的牛逼态度，很容易被大

家孤立。我们现在正在排着的一个话

剧里就有这么一个孩子，永远活在自己

的世界里，听不进别人的一点声音。不

懂察言观色，自己对别人说话直接，却

受不了别人对他说话直接。很难欣赏

别人，却希望别人欣赏自己。别人对

他指教他不屑一顾，却希望别人接受

他的指正。坚决贯彻了说不说在别人，

听不听在自己的原则。却不曾想，轮到

他说的时候，别人也可以选择不听。

现在，我写的文章和我爸画中人

用笛子吹的曲子一样——吹不吹在

我，听不听在你。而文章和曲子又是

一样的，好东西自然有人听。吹笛子总

会找到知音，而写文章总能找到知己，

做人总能找到伙伴，然后用说不说在

我听不听在你的态度来对待讨厌我们

的人。你觉得笛子吹得烂，东西写得烂，

做人特别烂，当然可以骂，反正骂不

骂在你，听不听在我。但如果骂你的

人比你的知己多，也许就该反思一下，

笛子是不是吹的真烂，东西是不是写

得特别糟，做人是不是太失败——而

不是还继续一味活在别人爱听不听的

世界里。你的世界不能只有你一个人，

一个人活着该多寂寞啊！

如果有人问你，《移动迷

宫》好看吗？而你又恰好刚看

过这部电影，那么，你会怎么

回答？

这部根据詹姆斯·达什

纳的热销小说改编的科幻电

影，上映之后似乎没得到什么

好评。确实，它是好莱坞流水

线上又一个成熟包装的礼品，

甚至题材也算不上太新颖。看

名字，你会想起《潘神的迷

宫》，同样是迷失在迷宫里，

历尽艰险；看内容，你会想起

《异次元杀阵》，人莫名其妙地

醒来，发现自己陷入一个莫名

其妙的迷阵，各种挣扎惨死，

寻找出口；看场景，你会想起

美剧《迷失》，人被困在小岛上，

远处看不清的角落里潜伏种种

邪恶怪物。

但是，这并不妨碍你在

113 分钟里，对着 IMAX 的巨

大屏幕，无数次揣测这个故事

到底结局如何，无数次被紧

张的气氛感染，胸口有一种麻

酥的爽。这类电影，就像街边

麦当劳，没什么营养，只提供

一种短暂的咀嚼快感。而且，

它们通常有一些共同点——

一要有俊男美女。《移动

迷宫》的男主角托马斯和女主

角特雷莎都是“90 后”小鲜肉，

托马斯不经意间撩一下 T 恤，

清晰的肌肉线条就“唰”地露

出来；特雷莎脸上的每一粒

雀斑，都写着青春。年轻鲜

美的肉体，被扔进残酷凶险的

环境，他们奔跑战斗，偶尔彼

此对望一眼，暧昧的花火就

溅出来。有了俊男美女做基调，

不论故事多么简陋，人们也愿

意一边嚼着爆米花一边痴痴

地望着银幕。

二要有个“三观”超正的

主角。作为速食电影，一定要

有简单直接的黑白分明，主角

必须充满正义感、不屈不挠的

奋斗精神和一颗超级博爱的

心。比如托马斯，别人都说

危险的事，他一定去干；兄弟

受伤，他一定不顾生死去营救；

群众内讧，他的发言一定能引

导光明。他具备人类身上一切

优秀品质，所以能从一个无名

小卒变成带头大哥。这是普通

人最最乐意看到的。

三要有个头脑简单四肢

发达的反面人物来衬托主角的

“伟光正”（“伟大、光荣、正确”

的缩写）。一部电影里，如果

有一个人充满正能量，那他是

女人态度

能让你爽的
就是好电影

爸爸画画我话画

作家浮石今年一直在画画，他把自己的画集取名《浮石绘话》，大意
就是用画笔说他想说的话。

浮石的画和话都是他自己的生活感悟。寥寥数笔加寥寥数语，一
幅画就完成了。天然去雕饰的拙味，信手拈来的从容，跃然纸上。浮石
的女儿胡嘉乐，中学时代就开始写小说，在爸爸写《红袖》的时候，17
岁的她就写了小说《十七跋》，六年前《今日女报》因此推过“父女作
品连载”。现在，我们再度让父女联手推出这个专栏《爸爸画画我话画》，
意思你懂的——爸爸的“画”，女儿的“话”。让年轻的才女来解读“上
了年纪的爸爸”的画，会不会带给我们不一样的阅读快感呢？

浮石
作家，著有
小说《青瓷》、

《红袖》、《皂
香》等。

胡嘉乐
浮石之女，编
辑，著有小说

《十七跋》、《宫
非宫》等。

题字释文：吹不吹在我，听
不听在你。

浮石画作

你不可以一直那么牛逼

英雄；如果有一堆人充满正能量，那就成了搞

笑片。主角的英明神武，当然要靠猪一样的队

友来衬托。《移动迷宫》里托马斯号召大家进

迷宫探索出路，而伽俐则认为这个决定蠢透了，

为什么不能一辈子在这个地方老老实实呆着？然

后，作为配角，他当然失去了人心，最后一枪结

束了自己悲催的生命。

四要死人。作为一部含有怪兽元素的科幻

片，不能像言情剧一样风花雪月，必须死人，不

断地死人。绝境处，有少数几个人生还，才叫

奇迹。如果有一大堆人生还，那不成了徒步旅

行？《移动迷宫》演到一半，人已经死了三分之

二。托马斯带领他的探险迷宫小分队，斩妖除魔，

又不断有人挂掉。最后只剩下五六个，于是导演

满意地收起人造血浆，告诉你，等续集吧。

五要有大团圆结局。所谓大团圆，不是所

有人都活下来，不是主角挽救了一切，而是在

路人甲乙丙丁都死光之后，主角还能以顽强意志

生存下来，给一个暗黑的故事，带来最明亮的曙

光。《移动迷宫》里的几个正太，最终闯过层层

关卡，受尽磨难幸存下来。这种曙光，才有感染力，

才能让看的人像坐过山车一样，跌到谷底，又

一跃而起，正义最终战胜了邪恶。观众就是需

要这种讨好。

在《移动迷宫》身上，你能看到很多电影

的影子，相似的框架，相似的人物设定，相似

的情节铺陈，相似的悬念高潮。它是好莱坞轻

车熟路的题材，像圣诞彩蛋一样，制造一个又

一个，虽然大同小异，但人们依旧惊喜。因为

他知道人们需要这种温和而无害的刺激，需要

在电影院里暂时忘掉现实世界，让故事里的人

物代替自己去撕杀历险。无论这类电影多么简单

俗套，看的过程中，仍能一如既往地挖掘出你

的快感。

很多人瞧不上《移动迷宫》之流，觉得太

通俗易懂，不深刻，不苦大仇深，不费脑细胞，

看完了，也无法产生那种大部分人看不懂、就我

看懂了的牛逼感觉。然而，有种电影就和电影

院里的爆米花一样，没有技术含量，它提供的

所有意义，就是让你爽，让你放空大脑，在几

十分钟里，像个孩子一样，沉入一个人造神话。

“豆瓣”上很多评分 8.5 以上的文艺电影，

相信我，大部分人都会看着睡着。有些人专门

喜欢给这类电影打一个高分，再来几句含混不

清的影评，仿佛自己就贴上了品位的标签，由此

便可理直气壮地鄙视那些在影院里看速食电影

的观众。

说到底，电影是一种娱乐，娱乐的责任就

是让人开心。娱乐不需要门槛。这世界上有很

多伟大的电影，也许不具有娱乐性质，不会在

院线上映，也或者内容晦涩难懂，那注定是少

数人的爱好，却并不能证明一部简洁明快的科幻

片就没有价值。

一部电影，只要你看得爽，那就应该给它

一个好评，不用在乎别人的评判。

红肚兜儿
红肚兜儿，女，
专 栏 作 家， 
地道北方人，
正牌天蝎座。
专栏散见《南
都娱乐周刊》
等。


