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个自己不爱的男人或者没有好感的
男人上床，不动心的性会让自己感
觉像个小姐一样。女人是因情而性，
尽管这个情有时候可能是很短的时
间，但必须得有情；男人因性而情，
很多人认识时他们可能根本不了解
这个人，但是他们能马上发生关系，
然后再给自己一些时间去慢慢了解
怀里躺着的这个陌生的女人。

你在信中说，你刚认识三天
的女朋友就和你发生了性关系，而
你哥们则认为不可思议，这有什么
不可思议的？况且你也说了你以前
追女孩子顶多也是一周，这符合你
追女孩的速度啊，几天就能搞掂
的。而且这次也不是女孩主动，是
你主动拉人家的手去吻人家，如
果你矜持些，只是礼貌的送她回
家，然后说几句安慰的话语然后目
送她上楼，我想也不会发生令你觉
得“不可思议”的事了吧。其实这
些苦闷和烦恼，都是你自己打了自
己一巴掌，你如果不这样去做，也
不会发生让你想不通的事。至于她
现在给别人当情人，那可能只是一
种巧合，况且你也没有亲眼看到她
上了别人的床，你也只是听说，道
听途说的事不可信。

这些事情可能会影响你一时
的判断，但不会影响你以后的感情
交往。我们不怀疑时下一些年轻女
孩去给有钱人当小三来完成最初的

每一段恋情的逝去，都会有一些遗
留物，看不见的，是那些或甜美或伤感的
回忆，沉睡在在心底的某处，往往会在
某一个不期然的时刻因为某种触动，突然
沉渣泛起，在心里纷扰一阵；看得见的，
就是那些物，往来的信件、互赠的照片、
礼物等等，尤其是这个礼物，不值钱的，
也就算了，值钱的，或者说有特殊意义的，
还真不好办。

曾经有个男孩子发邮件咨询我，他
和女友交往期间，送过女方一个金镯子，
那个镯子是母亲的遗物，临终时交代他
是要送给将来儿媳妇的，可是他后来和
女友分手，他问我：“用什么方法将那个
金镯子要回来又不伤她的心？”

不伤她的心？大概也不可能了。无论
男女，分手之后再向对方索回曾经赠与的
礼物，总是显得小气、无情，曾经的浓
情蜜意，大概都会因为此举而一笔勾销。
可是如果不要，总是有些不甘心吧？谁的
钱也都不是从天上掉下来的，送给你这
么贵重的礼物是指着能和你修成正果的，
既然不可能，那你如果知趣，就应该主
动将礼物还给我，还真等着我张口问你
要啊？

他竟把前女友退回的礼物又送给了我
■和小编私聊就像前段时间闹得沸沸扬扬的

《非诚勿扰》的一对男女嘉宾，男方
向女方赠送了一辆宝马车作为订婚礼
物，可是后来女方悔婚且拒不归还
宝马车，男方气不过将女方告上了法
庭……

所以，恋人交往期间，不要动
辄就送太过贵重的礼物，实在要送，
也要想清楚，一旦恋情变卦，要有
认赔、不计较的心胸，不要搞得像
小孩子一样的幼稚：一旦闹掰，就
翻脸算账，你上回还吃了我一块糖呢，
你还我——

分手后向对方索回曾经赠与的
礼物，除了显得小气、无情之外，还
会给自己带来麻烦：首先，你要回来
干啥啊？看着还不够给心里添堵的，
倒是可以变卖，可是再贵重的东西，
成为了二手，也卖不了多少钱，相对
能给自己保留住关于过往恋情的一份
美好记忆以及给曾经恋人的心中留
一个关于你的美好念想来说，这点
钱，不值当。

曾经看过一项调查，说现在的男女
上床时间已经大大缩短，由过去的半年
一年缩短到现在的几天时间。好多年轻男
女刚认识没多久，觉得彼此感觉不错，就
会发生关系，也不需要彼此负什么责。

但是这样做的结果，也让一些人认
为这是双方对感情的不尊重，觉得两个人
都没多了解就发生了关系，会让男人觉得
女人太轻浮，会觉得这个女孩肯定很随便；
女人会觉得这个男人和自己在一起只是为
了上床，都不了解自己就急着想发生性关
系，是不靠谱的表现。

男女在接受对方这件事上，是有很
大差别的。男人接受一个女人并和她发生
性关系，时间非常短，而且不需要费多大
力，哪怕对方一个眼神都可以俘获自己，
他们和女人上床有时候是不需要感情的，
有些人只是为了上床而上床；而女人则不
一样，对于绝大多数女人来说，她们不
会随意和一个男人上床，尤其不会和一

财富和经验积累，但这毕竟是个别情况，不足以影响你以后的感情生活。现实生活中好女孩还是多得很，只要你足够真诚和尊重对方，我想你会赢得美丽的爱情的。前提条件是，你得足够尊重自己，否则你遇到的下一个人和前一个没有什么区别。不是有句话说的好，物以类聚，人以群分，你觉得呢？

三天就搞掂的女人容易成“小三”？

旧爱的遗留物

其次你可别打如意小算盘，想着将来可
以送给新的女（男）友，除非你一辈子不让对
方知道这礼物的来历，因为这样的礼物，无论
是谁收到，轻则心里不爽，重则会给你们的感
情造成阴影，顺带对你的人品也会打上一个大
大的问号。

说了这么多似乎都在讲你男友做得不对，但既然你们已经结婚了，而且他的出发点是“不
用太浪费”，那就这样吧。婚姻本就是过日子，浪费就是过日子的大忌。你就当这些东西在别
的女人那里打了个转，最终回到值得拥有的人
身上吧。就像你男友，在别的女人那里打了个转，最终还是认为你是最值得拥有的。

怎么不想想
是你自己太轻浮

我和老公结婚才五个月，可我很不开心，因为我

最近发现他居然把他送给前女友的很多东西送给我

用。一开始我并不知道那些东西是他送给前女友的，

我还很开心，觉得他很大方。因为我们在一起没多久

他就给我送了，而且东西都不便宜，比如名牌包、钻

戒、还有相机等，都是我自己以前舍不得买的。不过

最近我从小姑子那里得知，那些东西都是他前女友退

回来的。我顿时觉得像受了侮辱一样，为什么要把前

女友退回来的礼物给我用？我又不是专捡别人垃圾的。

而且他分手还找前女友要回东西，这种行为太奇葩了。

我心里不痛快，就找了个愉快的时候跟他说了这个事，

告诉他以后那些东西我都不用了，但没找他吵。他反

而说，不用多浪费啊，那么贵的东西。他说就是因为

觉得怕浪费才送给我用的，他原话说：“一万多的东西，

还完好无损的就放在家里发霉，太浪费了。”而且他说，

也是因为东西太贵，所以他前女友才退给他的。我问

他是不是找前女友要回来的，他没有回答。不管怎么样，

我心里不爽。以后这些东西该怎么处理？我已经知道

真相了，怎么样都觉得心里不痛快。
   小 V

读者来信

我以前交过一个女朋友，只追了三天就追到了。

打保龄球时认识的，觉得她漂亮，就搭讪，要了电话

号码。然后第二次我主动约她吃饭聊天，我们聊得很

开心，她很健谈，很开朗，什么话题都能聊。第三次

又约她吃饭，然后去看电影。在电影院里我试着牵她

的手，她没有反抗。后来送她回家，下车前我拉着她

不让走，吻了她，她也没反抗，还配合我抱着我。然

后我去她家里了，她一个人住，房子很大很漂亮，一

进去我们就接吻，然后就到床上去了……我倒是挺喜

欢这个女朋友的，性格好，随和，大方，开朗。可我

哥们儿见过她后，说以我的外表三天就搞掂她，有点

不可思议。而且哥们说，女人才25岁，就一个人住

个大房子，认识几天，见三次面就跟一个男人上床，

好明显是小三的做法。我听了挺不爽的，未必我就那

么差吗？我也不高调啊，顶多就是车子三十万而已，

如果她是小三，图什么呢？我没钱！而且交往的时候我

也没给她什么钱，就送了一些礼物。可没想到我哥们

一语成谶，现在我听说她真的给一个事业有成的中年

男人当情人。莫非真是这样的吗？我以前觉得我追女

孩子顶多追一周，三天是最好的，哪有那么多精力呢？

现在都不知道怎么判断和追求了。
 mourau

读者来信

独立专栏作家，情感
两性婚姻研究者，媒
体资深编辑，自由评论
人。

赵继才

■到此聊情

卡玛
专栏作家，婚姻家
庭问题咨询师。著有
《毁掉中国人婚姻
的18个问题》等

■亲爱的卡玛

Q我和我老公结婚不到一年，
总体说来我们的婚姻生活

还算和谐幸福，他很体贴。但是
我老公是个对生活毫无要求的
人，对我也没有任何要求，比如
之前装修房子，他从来不提任何
意见，感觉他就算是住在没有一
点装修的房子里他都不会有任何
的不舒服。还有近段时间我觉得
老在外面吃早餐不太健康卫生，
就每天早上早起变着花样做早
餐，结果他好像并不在乎我的用
心，我说“每天吃相同的早餐难
道不会吃腻吗”，他说没关系啊，
他觉得吃什么都行。我觉得我真
的有点感觉是和家里的一面墙生
活在一起，真的很崩溃。

A他性格如此，天生的，不要
想着用尽方法去改变他。这

样的人也没什么不好，对生活不较
真不苛刻，得过且过也是一种轻
松。但你完全没必要因为他的生活
态度而苦恼，你可以继续追求高
质量的生活，他愿意配合就配合，
不愿意也不要勉强。夫妻也可以有
自己的独立生活，你可以找你的闺
蜜定期过高质量的生活，没必要
事事都得老公参与。既然他对你
好，体贴，有这些优点了，那你就
得接受他的缺点，不存在十全十
美的人，爱一个人也不存在只爱他
的优点。

Q我姐姐出嫁时我妈跟她说
在婆家要会做人，要孝顺

公婆，甚至对公婆要比对自己父
母还要好。如今我姐姐真这样做
了，我妈又不舒服，说白养了一
个女儿，送去孝顺别人去了。到
底嫁出去的女儿怎么做才对？

A对双方父母都要一样好，你
妈妈说的要对公婆比对自己父

母还好，那只是让你姐学会处理
家庭人际关系。这点道理相信你
会明白吧。

Q刚交往没多久的男友问我
借钱，我该借吗？感觉很

怪，以前从没遇到过男人向我借
钱的。

A如果数额小，就当给他了，看
他会不会主动还，检验他的

人品。如果数额大，就找理由拒
绝。不要随时露出自己很有钱的样
子，那样只会让别人惦记你口袋里
的钱。
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不用多
浪费啊，
那么贵
的东西


