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二嘛！其实追根究底，反而暴露了
这个男人心胸狭窄，自私，自卑。

首先，自私！他认为男女之间
的关系很简单，结婚就是让一盆美
丽的花从公共展出场所搬到自己家
里，关上门窗，拉上窗帘，然后只
有他一个人随心所欲欣赏或践踏。
总之，既然结婚了，芬迪再打扮得
漂漂亮亮出门就有违妇道，最好弄
件伊斯兰大披风过来，只露两只
眼睛就最放心。

其次，疑心重！这样的男人在
限制芬迪打扮自己的同时，考虑到
自己是因为芬迪的漂亮而苦苦追求
四年，他认为所有男人跟他一样。
而芬迪在婚后，竟然还对镜贴花黄，
精心装扮，肯定就是想继续享受男
人追求的目光，其心可诛。

然后，自卑！他拜倒在芬迪石
榴裙下，而且是在芬迪对他毫不在
意甚至眼睁睁看着芬迪和别人谈三
年恋爱的情况下，只因为芬迪在他
眼里是女神，他心甘情愿匍匐在地
俯首称臣。他认为漂亮是第一位的，
没想到漂亮的女神竟然被他这样的
男人娶回家了，这本来就是一件不
可思议的事，他的虚荣心在绝对的
满足之后，那个自卑的他就自动浮
出水面。他觉得自己只是一时运气，
才获得了如此巨大的成功。但是打
江山易守江山难，他并不是个出类
拔萃的男人，要靠什么才能守住胜
利的果实？他没想到要提升自己，

老实说，我也很讨厌这些不接地气
的宅男们。他们网络上可以高谈阔论，私
底下却整顿整顿的火腿肠方便面；他们
逢人便说要是“当年怎么怎么样，现在说
不定自己怎样怎样”，说完以后，便转身
挤上地铁，消失不见。

说好听点，他们有些不食人间烟火，
整天幻想整个世界都将属于自己；说不
好听点，他们是不切实际的渣男，枕着馒
头做着金子的梦。恰好，你相亲的这位，
正属于此类物种。

其实这种类渣男并不少见，每天早
出晚归，随便顺手一抓，都能抓到一大把。
很多时候，并不是天性如此，而是身在
都市之中，我们都是被无情埋没的一群人，
在一群人里，有的选择逃离，有的甘于
平淡，有的则想要与众不同一些，可他们
并没有太多的资本可以炫耀，没有能够拿
得出手的成绩，唯有看似高深的空洞理论
罢了。于是，渐渐地，他们形成了这样一
类人。

三五年前，一个天真的妹子也同你
一样，遇到了另一个渣男。谈话聊天时，
他总是滔滔不绝地谈股市房市各种投资，

一开口就谈互联网思维的男人靠谱吗
■和小编私聊其间不停地谈论自己的创业经历，动

辄百万千万，可私底下却和别人合租
着两室一厅。他说，他现在还没到
享受的时候，所以凡事都要节俭低
调。不成想，这些行为竟唬得那妹
子一愣一愣的，无限仰慕爱护。

然而过了一个多月，渣男看妹
子开始动情，便开始谎称自己生意
失败，然后让妹子帮忙筹钱等等。
按说，这个时候妹子应该退缩甚至
怀疑，但她没有，她依旧幻想着爱
情会出现奇迹，渣男可以东山再起。

两个月之后，渣男电话换了，带
着钱跑了，只留下妹子一个人黯然神
伤：“为什么我从没欠过他什么，他
失意时帮助过他，他还是离我而去？”

中国男人和外国男人的本质区别就是
在女人外表上的不同看法，同样是娶中国
女人，中国男人身边多是娇妻美妾，外国
男人身边大多歪瓜裂枣。选择女人，中
国男人一般用眼看，漂亮就好，外国男人
则是走心的。

对，说句不好听的话，男人们不要生
气：中国男人的确是肤浅的动物。而芬迪
算是遇上了肤浅动物中的“战斗机”，不
仅肤浅，还自私。

当然，芬迪的丈夫很直接，很诚恳。
他唯一的优点是诚实，没有隐瞒自己对芬
迪四年的追求之所以这样锲而不舍就是
因为芬迪漂亮。而“革命”终于成功的时
刻，他用自己的态度同样诚实地宣告了对
芬迪“主权”归属是毋庸置疑的，更是绝
对的：“都是我的人了，就不用打扮的那
么好看了。”言下之意，芬迪就是他的私
有物品。可能很多人认为，这是大男子主
义的表现，这样的男人多有气魄，说一不

因为外貌除非去整容是无法提升的，而自身的实力一下子也没办法有显著升华。那么，办法只有一个，将女神降格为女仆，想想看，还有哪个男人会对一个女仆样的女人有兴趣？这样，只是在外面，她才是女仆，回家了，他的女神就依然是他的！
要不从此做个黄脸婆，不再打扮自己；要不就让丈夫脱胎换骨，以家有女神为傲，你根据你的能力和性格来定吧。

昔日看上我美貌的老公，现在不让我打扮

井底之蛙都这样

戏码上演至此，终于明白，不是每一个渣
男都值得等待。即便这样的男人可以改变，也
不是一个短期的过程。他们就像井底之蛙，虽
然身在井中，却并不自知。你若帮助他实现他
的白日美梦，他未必会感激你；你若耗尽全身
力气拽他出来，戳破他的美梦，却搭上了一整
个青春。

爱情没那么伟大，稍不留神，你就会将自
己推入万劫不复的感情泥淖。

他就是想让女神
变女仆

我和他谈了一个月了，其实还称不上是男朋友，

就是相亲认识后觉得还不错，然后两人慢慢接触，增

进了解。我们现在在称呼上和行为上一点也不像男女

朋友，算是考察期吧。一开始我觉得他也还好，有见识，

谈吐不凡，思想活跃，可是慢慢地我发现他这人很不

靠谱，开口闭口就谈互联网思维。刚开始他跟我说互

联网思维时，我觉得还是很有意思的，什么互联网思维，

什么大数据，我都是从他那里知道的。那时我就觉得

这人一定很能干，可是接触一个多月了，我发现他不

论跟谁都喜欢谈互联网思维，把那堆理论跟这个说了

又跟那个说，搞得很像个高瞻远瞩的老板。而事实上呢，

我后来发现他就是在网上看了点资料，以贩卖别人观

点吹吹牛皮博取一点赞许的目光为乐。生活上其实蛮

苦逼的，挤地铁、挤公交，吃个煲仔饭还要挑便宜的。

记得，有一次他说“走，我今天请你吃顿超好的”，然

后带我去了麦当劳，而且吃的还不是麦当劳，而是那

旁边的沙县小吃。然后，幽默的场景又开始了：坐在

“沙县小吃”里，吃着蛋炒饭，谈着互联网思维。吃饭、

上班、坐车他都能把互联网思维扯出来，我真是服了他。

朋友听我描述这个人，颇有同感地说，这种人还真不

少呢！你说我要找一个这样的男人做男友，是不是很

不靠谱啊？ 惠惠

读者来信

老公追我追了整整大学四年，他很诚实地说就

是对我一见钟情，就是喜欢我的漂亮。读大学的时候

我不喜欢他，没把他当回事，和别人谈了三年，可毕

业时无奈分手了。然后我老公就追我，我就答应他了。

我一开始确实觉得他说就喜欢我漂亮，我很不满意，

因为光喜欢我外表，太肤浅了。但他能喜欢我外表四年，

我认为这也不容易了，就跟他谈了。谈了一年就结婚了，

还是挺幸福的。但是婚后我老公就不让我打扮，一开

始说“都是我的人了，就不用打扮得那么好看了”。我

以为他是开玩笑的，可没想到他是认真的。有次他和

大学同学聚会，我穿得很漂亮，他居然还发火了，莫

名其妙，回来了还跟我郑重声明，以后不能打扮得这

么漂亮。我跟我姐说这事，我姐说这太怪了，男人不

都希望自己老婆漂漂亮亮的走出去有面子么，为什么

还限制老婆打扮？是不是担心吸引别的男人？我问了

老公，老公说不是，我跟他保证，我绝对不会跟别人

走的，就算再漂亮，我也是他的女人。我跟他说得这

么肉麻，他还是要我不要打扮得太好看了。可是怎么

可能？我是个女人，女人就爱美啊！他这倒底是为什

么？难道漂亮女人结婚后就真的要收敛吗？
 芬迪

读者来信■宁静夜话

情感专栏作家，著有
《我想和你好好在一
起》《每个人的爱情
都有问题》等

老丑

宁静
湖南音乐电台前
谈话节目主持人，
情感专家。

Q：好男人就是失败男人的代
名词吗？我一直搞不明白，

为什么我身边老老实实工作、认
认真真想找个女孩子谈恋爱的男
人却一直单身，而那些不务正业，
只会吃喝玩乐甜言蜜语的男人却
从没缺过女人？我一同学上学不
努力，工作也不努力，高中时就
开始换女友，最后居然还能找一
个大学生结婚。而我苦苦相亲一
年多，我不抽烟不喝酒，也没有
乱情史，却总找不到一个女朋友。
现在我妈催得狠，说我没用。我
想问，是现在的女孩都脑子不清
醒，还是好男人过时了？

A：真的想问你，你所谓的好男
人是什么概念？不抽烟不喝酒

老老实实上班的就是？不见得。对
很多女人来说，好男人除了对自己
好，还有三个字：高富帅！看你的
描述，觉得你满腹怨气，还很自大。
你同学一直换女朋友，说明他有他
追女孩子的一套哲学，你不愿像
他那样做，但也不要指责他就是
坏男人，更不要因此说现在的女
孩子脑子不清醒。何况女人看男人
和男人看男人是不一样的，就像女
同胞们都说“绿茶婊”很可恨，但
许多男人却很喜欢她们。你现在要
做的是看看“坏男人”有什么可取
之处，而不是抱怨。而且找对象
要心平气和，不能着急。说句老
话，缘分到的时候，你挡也挡不住，
缘分没到就安静地做个“好男人”
吧。

Q：我现在 27 岁，在外地工
作回老家快两年了，相了好

几个男人都没有感觉，而身边的
男人越来越差。现在在纠结，是
将就呢，还是宁缺毋滥？

A：身边的男人越来越差，是因
为你自己越来越差。你要是

比以前有魅力，你身边的男人就会
越来越好。如果你不能变得更好，
只是年纪越来越大，那就找个合
适的认真谈吧，感情可以培养。

■丑话说在前

Q：我女朋友老是提分手，一
吵架就提，提得多了我就

好烦，恨不得真的分了算了。但
她过几天又会找我，怎么回事
啊？

A：她不是真的要分手，只是以
分手为借口来得到你的在乎。

但这个分手的习惯不好，你可以假
装一次真的分手吓吓她，让她改
了这毛病，然后好好爱她，别
惹她生气。

门诊挂号：QQ915029624；
微信：qingganmenzhen!
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