
我当夫妻调解员
咋就当成了“小三”？
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在前不久结束的“2014 金鹰电视艺术

节”中，一对“十·一”刚结婚的夫妻被
请上了“互联盛典”的舞台，讲述他们在网
上相识，然后相知相爱到结婚的故事。主
持人汪涵听完他们的故事后都由衷地敬佩。
在湖南电视台的微博上，也有不少观众留
言，祝福这对新婚夫妇，并感谢他们的故
事鼓励了现在的年轻人，尤其是剩男剩女
们。看完故事你会明白，你单着剩着，不
是因为你差，不是因为你丑，而是因为你
不像他们一样，有追求爱情的勇气……

众所周知，在茫茫人海中遇见一个懂
你爱你的人是一件多么不容易的事。26 岁
的杨铁建是一个地道的天津人，也从未
离开过天津。作为一名建筑工程师，虽然
收入还算不错，但由于一直工作忙碌，交
际圈子有限，就把自己的个人问题给耽误
了。看着跟自己一起长大的朋友都纷纷成
家立业，杨铁建和家人非常着急，长辈们
也屡屡下达了催婚令。两年来，家里也给安
排了多次相亲，基本见面之后就没了下文。
2013 年 11月，相亲再次失利的杨铁建抵
不住一家人的好言相劝，抱着试试看的态
度注册了百合网会员。

为了能尽快找到属于自己的真命天女，
杨铁建在注册成功后，便购买了百合网的
线上服务。杨铁建对记者说：“那时候就想
找一个人，和她踏踏实实结婚过日子，组
建一个幸福美满的家庭，但也不知道那个
人在哪里，所以就连西藏、台湾这样的地
方都发了信，希望能够得到回音。”杨铁建
一直等着盼着，希望某位有缘人能传来佳
音。

杨铁建没有想到的是，第一个给自己
回信的是一位远在西藏的姑娘，她叫妮子，
28 岁，四川人，现在在西藏做援藏护士。
初次交流后彼此感觉还不错，杨铁建和妮
子便开始在百合网上通信，慢慢了解彼此
的生活习惯和兴趣爱好，走进彼此的生活。
这种状态延续了几个月后，杨铁建觉得善
良温柔的妮子就是自己理想的对象，他毅
然辞去了令人艳羡的工作，一路向西，跨越
四千多公里的距离，来到妮子的身边。

杨铁建见到妮子后，更加确定了心中
的想法，她的善良和开朗，早已倾入心扉。
于是杨铁建开始展开猛烈的追求，希望用
真情打动妮子的芳心。而同样对杨铁建倾
羡已久的妮子，却因为年龄的差距以及个人
原因几次拒绝了他。

闹了婆媳矛盾，她向我诉苦
我同事龚然，是一个很有主见很强势的“女

汉子”，怀孕九个月的时候还在上班。我们都
佩服她这股干劲。可她丈夫江海说：“她每天
上班我都提心吊胆的，生怕有个闪失。还好现
在宝宝安全生下来
了。”我去看她的时
候，她丈夫这样一
句话惹得她不开心了，她
说他只在乎宝宝，从来不
在乎她。他们俩是我介
绍认识的，我便劝江海，
多关心龚然，现在好多
产妇都会有产后抑郁症，
就是因为婆家人不关心
造成的。江海说：“我会
注意的。”

后来过了个把月，
龚然出月子了，就叫我
去陪她逛街。她说：“这段时间真是憋死了。还
过一个月我就去上班。”我说：“不可能吧，你
孩子还那么小？”可龚然已打定主意了要上班。
我们逛街逛大半天，我都不见她吃一点东西，
原来她是为了减肥。到底为啥这么急不可耐地
要上班呢？

龚然说：“不上班干嘛？反正女儿有婆婆
照顾，现在他们三个才像一家人，我像多余的
了。连宝宝都不需要我，不能喝母乳，一喝就
有黄疸，医生说是母乳性黄疸。这不是我的错
吧？可我婆婆就冷言冷语说别人家的媳妇都能
喂母乳，我不能，说这么小就喝牛奶，对宝宝
身体不好，还说浪费钱。你说气人不气人？还
有我坐月子的时候，明明我娘家人给了两万块
钱，我婆婆却说那钱是给宝宝的，要我老公拿
到手存着。一说到钱她就来劲了，我坐月子要
她照顾她就多话，连个土鸡蛋都舍不得给我吃
……”龚然一开口就停不下来，数落婆婆的不
是。然后加一句：“关键是我老公，他真的都站
在他妈那边，只说妈妈带孩子辛苦，要我体谅。
可他忘了，我怀崽生崽就不辛苦吗？那个家我
真的一点都不想回，没一点温暖！这样的婆婆，
这样的老公，姐惹不起。”看她这架势，是过
不下去了？

果然没多久，龚然就来上班了。早知她是
“女汉子”，但没想到她居然瘦得那么快，回来
又是一条“好汉”啊！可没想到，江海也在 QQ
上找我，问我龚然是不是上班了，叫我劝劝她，
不要任性。我随便答应了。说实在的，大概因
为我是女人，我觉得龚然是挺委屈的，谁刚生
崽不希望多陪在崽崽身边呢？要不是家里真的
呆不下去，龚然怎么会这么快就来上班？

我成了他们夫妻的调解员
龚然上班后比以前更有干劲了，主动加班

不说，还经常带实习生。以前她可觉得带实习
生很麻烦的。后来有天下班我们一起去吃饭我
才知道，她就是故意留那么晚的，不想早回家。
我劝她：“这样怎么行？你婆婆的意见会更大。
你想想，你是什么文化水平，你婆婆又是什么
文化水平，何必跟她计较？你就当请了个免费
的保姆嘛，不然你现在哪有时间上班，早被孩
子折磨得够呛了。”那天我把龚然送回家，到她
家里坐了坐，她婆婆没露面。江海倒是很高兴，
问龚然吃晚饭没有，为什么这么晚才回来。我
对龚然使眼色，让她给江海一个台阶。她还真
就给了，说：“吃过了。不好意思啊，老公，让
你担心了。”

我想他们的关系总该好了吧。可没好几天，
龚然又说，江海只是在外人面前对她好，没人
的时候就站在他妈妈那边，“早上居然都不等
我，把车开走了，害我打车打了半天。你这回
别劝我了，如果真想帮我，就去劝劝他，不然
这日子没法过了！”

■真爱主义

真爱面前，
四千公里算什么

我就真的“领命”而去，因为确实希望他
们夫妻和好，我觉得我有一种知心大姐的自豪
感。要是不帮他们解决，那就有负他们所望了。
江海正好也想找我，就约了我吃饭。江海说：“结
婚前我就知道她的脾气大，但是没想到这么大。

她居然说，宁愿出钱
请保姆，也不愿意天
天见着我妈。我妈哪
里错了？那么大年纪来

照顾我们一家三口。”我
说：“你真是个孝顺的好男
人。不过，龚然脾气大你
就让着点她嘛。婆媳矛盾
说到底就是夫妻矛盾，男
人是关键，你要是处理不
好，以后她们婆媳真的就
水火不容，这对你有什么
好处呢？你不要当着一个
人的面去指责她们另一个
人，当面要夸奖，有什么

问题私下里和她们悄悄沟通……”我真是一口
水都没喝，给江海说了好多我在网上看到的婚
姻宝典，他对我竖起大拇指说：“要是我老婆
有你这么聪慧就好了，以前怎么就没觉得呢？”

我不知道江海是怎么按我说的做的，反正
龚然有几天没有诉苦。

莫名其妙成了“小三”
因为我几次“调解”都有效后，江海有事

就找我，说：“跟我老婆就没有平心静气地交流，
只有麻烦你了。”其实龚然的倔强和任性，真
的不适合经营婚姻，需要改一改。而且她老曲
解别人的意思，婆婆说把娘家给的钱存着，并
不是说要她的钱，不给她煮土鸡蛋，是因为医
生说一天最好只吃一个。所以有时我也劝劝龚
然，叫她宽容一点。

哪知龚然说：“你怎么和江海一条心了？”
原来，她对于江海三次约我吃饭耿耿于怀，尤
其是第三次吃饭后下了大雨，江海送我回家，
我把伞落他车上了。可是大姐，我那不都是
领了你的“命令”才去的吗？我真是又气又急，
却不知道怎么解释，只好跟江海说，以后别再
找我了，我怕惹麻烦。我还是一个单身大女人，
名声要紧。

可江海真的是情商低得可怜。第二天中饭
时间，龚然约我吃饭，说：“你居然在江海那
里说我固执倔强，不适合结婚？我不适合结婚，
你适合？你适合怎么现在还没有嫁？我们家江
海现在是有房有车又有钱，但他也不是任何女
人都看得上的。”我真是怒了，说：“首先，是
你要我去劝江海的；其次，我说你固执倔强没
错，但没说你不适合结婚，是说你不会经营婚
姻。本来你就是固执倔强，如果不改，以后你
们夫妻都难走下去。”说完我就气愤地走了。

可是回到办公室又觉得自己太冲动了，都
在一个公司工作，以后怎么见面？真是后悔自
己当初多管闲事！我在想，要怎么跟龚然道歉，
人在江湖混，哪能不低头呢？可是龚然却早早
跟领导反映我“影响了她的家庭幸福”。这话
是我领导跟我说的，但我敢肯定龚然说的比这
难听一百倍。因为接下来，有些女同事就开始
疏远我，有一个甚至直接说：“为什么你不结
婚呢？找个单身男人多好！”

那个很蠢的江海，居然还在 QQ 说：“其
实说实话，我是觉得你比我老婆好，你温柔，
懂理，聪明，要是娶了你，会比娶我老婆少很
多麻烦，起码婆媳矛盾就不会有。”

这就是自找麻烦吧！还敢给人当婚姻顾问
吗？我现在就担心江海对我说的话被龚然看
到。没什么事都闹得我工作不安宁，要是真有
什么事，那我还混得下去？现在我公司里，真
的没有哪个女同事会主动私邀我，长这么大头
一次被排挤……

在西藏待了几个月，却始终没有得
到心上人的回应。正当杨铁建失望不已，
决定放弃之际。妮子终于意识到自己也
早已很喜欢杨铁建，最终爱战胜了恐惧，
决定和杨铁建在一起。妮子说：之前我
觉得他是从天而降的，现在我相信他来
了就不会走

10月1日，这对跨越四千公里的恋人
举办了婚礼，国庆期间，回杨铁建老家见
杨父杨母，10月13日，他们被湖南卫视
请上电视台，和全国观众分享他们的故事。
杨铁建说，爱情有时真的就是需要一点
勇气。

文 / 阳光

女人们有个
习惯，就是婚姻
一出现点问题，
闹了点矛盾，就
喜欢找人倾诉。
而被倾诉的人也
有个习惯，就是
喜欢给别人充当
情感专家和婚姻
顾问，告诉别人
该怎么怎么做，
为别人的婚姻出
谋献计，自己出
钱出力在男女两
边作调解，忙得
跟什么似的，还
特有成就感，完
了 来 一 句“ 多
亏 我 当 初 劝 他
们，不然现在哪
有这么好”！可
事实上，给别人
当婚姻调解，真
是一件吃力不讨
好的事。调解得
好你也没什么回
报，人家两夫妻
和好了都不一定
还记得你当初的
努力。调解得不
好，还会把自己
搅进别人的婚姻
问题里，惹来一
身“骚”。比如
她，明明是想好
心调解同事的婚
姻，希望他们两
夫妻不要离婚，
没想到最后自己
却成了人人喊打
的“小三”……

追爱四千公里，抱得美人归。

别吵了，床头打
架床尾和嘛！


