
A09新闻·镜头 2014年9月30日  本版编辑／刘立稳  版式／王蕾
电话：0731-82333619  E－mail:lidan@fengone.com

 图：吴小兵（署名除外）   文 ：刘立稳
“1号在家看全国高速堵车，2号在家看各地景区排队，3号在家

看全国酒店涨价，4号在家看游客到处被宰，5号在家看买不到火车
票，6号在家看全国高速又堵车，7号在家看东南西北进不了城，8号
上班泡好茶听诉苦喊累……”

这是最近两天微信上很红的一个段子，足够形象地描述了“中
国式假期”现状。每年的十一长假前，几乎所有的媒体都在预测长假
出行之艰难、景点游玩之痛苦，我们个个都清楚出门就是添堵，可我
们还是出门了，去挤景点，去凑热闹……回来的时候，又发出年年都
发的感慨：明年长假哪也不去了……

现在，我们想弱弱地问一句：今年，能不能真的“哪也不去了”？
理由只需要一个：10月2日，重阳节，把这个长假留给你的父母吧。

去年，新《老年法》明确规定“不回家看老人属违法”，一年过
去了，不妨算一算，你回家陪老人的时间增多了吗？前年，网上出现了
一道“流泪的算术题”，如果你还没计算过，现在就去试试，你会惊
讶地发现，其实你能与父母待在一起的时间实在太短太短……诸如
此类的理由其实都是多余的，在陪父母的问题上，我们不需要太多
煽情的说辞。我们只想问一个最弱智的问题：宁愿去外面添堵受累，
也不愿意在家安安静静陪陪你的父母？

你现在看到的这些镜头，是这两年我们的记者和作者随手拍
下的一些留守老人和空巢老人的图片，如果能带给你一些感动和感
触，让你毫不犹豫地做个陪父母的决定，我们的目的就达到了。仅
此而已。

欢迎你拍下长假和父母在一起的温馨时
刻，直接发送到今日女报微信后台，或者发送
到邮箱294951019@qq.com，我们将选择动人
的图片集中在下一期报纸以及今日女报微信上
推出。也算是你送给父母的一份最特殊的礼物
吧。

今年“十一”，把长假留给父母吧
拍下你和父母的温馨瞬间发给我们，送你一份特殊礼物。

那山、那人、那狗。3月20日，邵阳县某山村，河边洗衣服的留守老人。图/吕建设

9月18日，杭州某康复医院，护士王萌萌陪空巢老人搭积
木。图：东方IC

4月10日，张家界市南门口老街，拉家常的留守老人们。

赶集归来。3月22日，邵阳县某山村的留守老人。 4月28日，湖南湘西，带孙子去看镇上看演出的留守老人。


