
雨绮妹妹：
2008 年看电影《长江七号》，我记住了你的名

字。张雨绮，一个最新的“星女郎”，前途灿烂，
不可估量。后来你和汪小菲恋爱，又被抢夫了。最后，
你嫁给了王全安，一个比你大 21岁的老男人。我
以为你嫁他一定是有理由的，以为他一定可以给
你幸福。没想到，最近都出现了他的嫖娼新闻。

你说，出了这样的事，你要和他一起承担，
很多人赞你仗义。其实，我觉得最仗义的反而是
你力挺星爷。要知道当年你们也打过官司。在很
多人都吐糟星爷的时候，你却还能站出来力挺他，
客观公正，勇气可嘉，让人刮目相看。不过，联
想到你在和汪小菲恋情失败后的表现，以及王全
安出事后的心态，我发现了你性格中一个特别的
地方，仗义，义气，硬朗。

现在网友们都在疑惑：为什么有了你这样的
女神老婆，王全安还要出轨？男人大都是上半身
掌控不了下半身，四处找刺激，成了欲望的奴隶。
你的王全安丈夫，就正是这样一个类型。从他的
面相和眼神、胡须都能看出来，是个欲望深重的
男人。这样的男人不会讲究情调，也没有浪漫的
思维，他要的不过是乡下人那殷实的梦想，老婆
孩子热炕头，而你没有给他这些。所以当你去纽
约时装周的时候，他便开始偷吃。

如果你找到一个注重内心的男人，能从文学
艺术上获得快感和安慰，我想他出轨的机率会小
一点，他和你精神的沟通会让他获得满足。早几
年，倪震出轨，我就写过，女神也锁不住男人：
可能感情麻木，没有激情了；女神老了；女神不
够放纵，无法让他飞扬；或者女神压根就是性冷
淡，洁癖，让他无法性满足。但更多的还是精神
交流吧。如果一个男人依恋你，在精神上把你当
故乡，只有在你身边，在你的怀里他才会得到安宁，
他出轨的机会就微乎其微。即使有诱惑，也会自
我约束，为的是不伤害你。那样的女人，是有两
个特质，一个是柔弱无比，纯粹无比，让他心疼。
一个是强大无比，让他恐惧。而你恰在两个特质
中间，有点让他无所适从，既没能让他心疼，也
没能让他畏惧，一种硬气还反而隔离了他，他便
肆无忌惮地偷吃了。

其实，你真没错。不过，既然写了这封信，
我还是要告诉你，怎样才能让男人不出轨呢？有
个很好的方式，就是彻底地喂饱他，榨干他。
我有个超级富豪朋友，每次出门前都被老婆榨
干，这样他出门后便云淡风轻，心里平静，最多
和其他女人吃吃饭，聊聊天。此外，你得不断地
修炼自己，不能唯他马首是瞻，你要做强大的女
人，修炼出万种风情，同时有无数仰慕者，追求
者，让他有竞争的压力，哪怕已婚，你依然是女
王。而一旦你仰望他，你就注定了要被抛弃。周
慧敏当年被背叛，就是因为那段时间她沉寂，宁
静，而后来的她一改玉女风范，大胆演“女同”，
和陈伟霆有激情戏，这些都让她获得了崭新的魅
力。男人容易审美疲劳，所以日新月异千变万化百
变妖后才是锁住男人的秘籍。

不过，为什么要锁住男人呢？随他去好了，你
只做自己就好了。如果他不好，你就彻底踹开他，
继续自己的时尚路线，去纽约吧，去巴黎吧，挣
脱他乡土的束缚，去走一条更现代的路吧。去做
一个真正的女神！

你的遥远的大哥，陈保才
2014 年 9 月 18 日

女友联手，
狂整一脚踏两船的相亲男

整你没商量
我一股子怒气从脚底板升到头顶。从来没有哪

个男人敢这么欺骗我。用两部手机就想玩弄我？出来
混还不带智商，看我怎么整你！

我加了“达令”的微信号，然后简明扼要地说明
了陆明的所作所为。一开始她不信，非说“我不信，
他不会这样的”，直到我把我和陆明那些肉麻得让人
不敢直视的聊天记录截图给她，她才相信。我怕她
冲动去跟陆明闹脾气，赶紧跟她说：“你先装作不知道，
我有办法治他，只要你听我的。”她答应了，然后我
们约见。陆明的两个女人见面了，我们都觉得好笑。
她姓辛，27 岁，公务员，小镇女孩，单纯老实，但确
实不漂亮。她说她和陆明是在相亲网上认识的，交往
四个月了，时间比跟我还长一个月。还好她没认为我
是“小三”，她对陆明也没太深的感情，愿意配合我
的报复计划出这口恶气。

到了周六，我跟陆明说我有个朋友在某豪华酒
店工作，现在开房有大优惠，他一听那酒店名就跑去
了。到了那陆明打电话说没优惠啊，要两千多一间呢。
我说是先交钱，退房时会有优惠的，他将信将疑但
还是开了房。然后跟我在一块儿的小辛给陆明打电话
撒娇说 ：“达令，你不是一直想要吗？那你去某酒店
开个房吧，就现在。”陆明说：“改天吧，今天我有事，
真的。”小辛不依不饶，说 ：“我同事刚刚看到你正在
那酒店呢，我都赶过来了。你要是不同意，我就去那
酒店广播大喊你的名字。”陆明赶紧示弱，我和小辛
躲在酒店大堂一旁，果然看到他又出来开了个房。两
间房共五千多元，就不信心疼不死你！

然后我给陆明打电话，叫他订个酒店送餐服务，
要最好的红酒和海鲜大餐，我说 ：“放心吧，退房的
时候会给你退钱的，真的有优惠。不信你问送餐的服
务员。”我是真有朋友在那酒店工作，找他说两句谎
有什么难？然后我进去房间，等陆明洗澡的时候，小
辛给他打来电话，说到了，要他去接。他撒个谎说
要出去一下，我就让他去了。过了 20 分钟，我又打电
话叫陆明过来我房间，说送餐到了。正当我们吃得高
兴时，小辛又打来了电话，她那边叫了最好的按摩服
务。20 分钟后，我又打电话叫陆明过来。正吻的火热，
小辛打电话叫他过去。这次在他洗澡时，小辛就拿走
他的衣服回家了。当然，我也回去了。留下两个大房间，
还有接近八千元的消费。

然后，陆明不停地给我和小辛打电话，我们一个
也没接。他应该知道是怎么回事

了。他之后给我和小辛都发了信
息 ：“你们肯定是知道了，那我
也不骗你们了。其实我相亲二十
回，觉得可能的有七八个，最后
过滤到只有你们两个，然后想着
和你们都交往半年，再看看选谁

比较合适。也怕这半年里跟谁闹
翻，那也还有另一个备胎。我知
道这种做法很可耻，但请你原谅
我好吗？我现在知道了，我要你！”
他给我和小辛发的信息一模一样。
这家伙，到这时候了还一脚踏两船！
我回他 ：“好的，只要你以后一心一
意，我就不计较！”然后我约他周
六晚上去某酒吧。

我已经记下了他手机里所有的
联系人，我以陆明女友的身份一个
一个打电话，我说我要给陆明一个惊

喜，请他们帮忙见证。那天果然到了
不少人，陆明出现后，我就缓缓走到他面前，别人
都以为我要求婚。这时小辛如约出现，哭哭啼啼冲
过来对陆明大喊：“你不要脸，你有我这个女朋友了
还在外乱来。你说，你跟我在一起是不是只为了跟
我借钱？你借我的十万块还不还？我辛苦攒的钱啊，
你这个骗子。”然后她对陆明又打又骂，我也顺势加
入其中……这下好了，所有人都知道他不止花心，
还是骗子。

不要把“不知道选谁”当成是一脚踏两船的借口，
我们女人又不是商品，凭什么被你试来试去？

男友还有另一个“达令”
“哥们，能不能借支烟抽？”“你脑残啊，谁是哥们啊，

这么一大姑娘你看不出来啊？有长这么清秀的哥们吗？”“对
不起对不起，哟，还真是一个妹子。”

我和陆明就是这样认识的，在一个非常不熟悉的校友的
After Wedding Party 上。当时我还真不想去参加这个婚礼，这
个校友无非也就是想圈点“份子钱”。陆明对此也非常认同，
说 ：“对对对！我和这哥们也不熟，可他非常热情地给我打电
话，能不来吗？”但我觉得，婚礼上肯定有不少单身男士在，
说不定也是个浪漫邂逅的地方，所以就去了。舍不得“份子
钱”就遇到不好儿郎啊！陆明对此也非常认同，说：“对对对！
我也是想着说不定能遇到一个情投意合的妹子。这不就遇到
你了吗？”最后一合计，我们两人各花了 500 元的“份子钱”，
吃了两顿大餐，参加了一场声色犬马的派对，最后还捡了一个
对象，这 500 元也值了。

陆明剪个平头，像个小平锅，我经常唱“你是我的小呀
小平锅”，然后我也就一直叫他小平锅，而他叫我小苹果。
可有天晚上他给我发晚安，居然前面多了两字 ：“达令”！他
急忙解释说 ：“我看到蒋公叫宋美龄达令叫了五十多年，所以
我也试试，是不是很好 听？”我说不好听，还是小苹果
好。他说以后再也不
敢造次，一定只叫“小
苹果”。当时我还没
想到他是发给另一
个女人的。

直到有天我们
吃饭时，他手机响，
他才看屏幕就说：

“天啦，错了错了
错了！”然后他出
去 接 电 话了。 回
来 就 说 ：“ 工 作
上出大事了， 我
得马上回去，先
走了，你买下单
吧！”话还没说
完人就走了。

我 分 明 听
到 电 话 那 边 是
一个女人的声音！我的第六
感来捣乱了：他一定是有别的女人。
这细细回想，这家伙用两部手机，可
只给我一个号码，说另一个是工作用的。
我们每次约会的时间他都提前老早跟我定好，
基本上每周三和周六都和我约会，其他时间我想见他就不容
易了，他忙！再加上他从没带我见过任何朋友，这还不明显？
有两个以上女人的男人就是这么玩的！

后来周六，我叫他出来请我姐妹们唱歌，然后众姐妹给
他灌酒，五个人轮着上，由不得他不喝！趁他醉了，要他把两
部手机都打开。果然，两部手机上都有微信，一部是跟我甜
言蜜语用的，另一部就是跟那个“达令”联系的。那个“达令”
长得不如我漂亮，看着挺朴实的，估计还不知情。
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张雨绮：我来告诉你，
娶了女神的男人
为啥出轨

■“信”爱主义

作者介绍
陈保才：著有《恋上你的味》等书，脱口

秀节目《情感正能量》策划及主持人

文 / 女飞虎  

有些男人有一脚踏两船的经历，就是俗称的

“劈腿”。女人对于这种男人有多痛恨，不需我多

嘴了吧？尤其对于相亲中的女人来说，突然有一

天你发现，那个你觉得不错的男人，同时也在

跟别的女人“相互了解”，你只是众多备胎中的

一个而已……你的愤怒迅速升级了吧？你想整整

他，发个火，解个恨，可很多时候还觉得师出无

名，毕竟人家也是跟你“正在了解中”而已。怎

么办？今天这个女主角的故事你值得一看，对付

一脚踏两船的男人，你真得学着点。


