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今日女 报 / 凤 网 讯（通 讯 员 
李先志）日前，带着对母亲河无限
的向往，入围蓝山湘江源形象大使
选拔赛 12 强的“湘源妹”手拉着
手走进湘江源头，探访母亲河源头
的神美风光。

“承舜德昭晖，接湘水灵气”，
集“奇、险、清、幽”于一体，汇“峰、
瀑、溪、林”于一地的湘江源头，
坐落在我国南方生物物种保存最完
好、最齐全的高海拔国家森林公
园——蓝山县国家森林公园里面。
这里位于萌诸岭山系主体九嶷山南
麓，“湘粤第一雄关”南风坳的西
南部，是湘江和潇水的发源地，占
地面积 7046.7 公顷，素有自然博
物馆和天然大氧吧之美誉。 

境内物种丰富，共有高等植物
213 科，767 属，1699 种， 国 家 重
点保护的野生动物 30 余种。生态
保存完好，分布着湖南最大的甜槠
林、中南最大的福建柏群落、世界
最大的湘妃竹（斑竹）林海、连绵
10 余公里的自然杜鹃林带。

绝景佳境数不胜数，奇峰突
兀峻极于天，海拔 1700 米以上的
高峰达 16 座，移山逥涧沟壑纵横，
长度 1000 米以上的溪沟达 28 条，
瀑布 7 条，湖潭 8 处。历代帝王将
相，文人墨客醉心于她的神奇瑰丽，
情迷于这方山水，众多文化遗迹
像散布群山中的明珠，更凭添了湘
江源头在蓝山的神秘和高贵。

12 名“湘源妹”于上午抵达湘

江源头。在进入“湘江源头第一村”
竹林村时，竹林迎风摇曳，发出“沙
沙”悦耳的音律。环顾四周，山峰
连绵，葱绿滴翠，幽深静谧，多股
山泉自茂林修竹间汩汩流出，在竹
林村后山汇成一溪。

工作人员介绍说，所流经地段
正是传说中舜帝的主要活动区，也
是公园风景最好、人文最盛的一段。
目前，蓝山县已在该区实行最严格
的资源管理和保护制度，设立了水
源保护区，并在源头处设立标识牌。

 12 名“湘源妹”下车后，映
入眼帘的是两块大石头叠成的石
碑，石碑下方是湘江源头的地理图。
石碑立在竹林掩映的小溪旁，小溪
就是湘江的源头。

“湘源妹”探访湘江源头

佳丽们兴 奋不已，不约而同
地下到小溪中。美女小朱和小黄
干脆脱掉鞋袜，淌水爬上瀑布间，
双手掬水喝了起来，还不时发出

“甜——甜”的欢呼声。摄影师们

被此情此景所感染，不顾瀑布溅湿
了手里的相机，跟着脱下鞋袜，大
胆地探着脚来到瀑布前捧起清悠
悠的水喝起来。甜在嘴里，醉在大
家心里！

湘江源形象大使 12 强。

搓麻将，中国队为啥输给了外国队
整理 / 刘艳

中国有句老话：“十亿人民九亿麻，还有一亿在观察。”现在，麻将这项古老游戏远渡重洋，已成为老外们热衷
的桌上游戏。近日，欧洲麻将协会举办的第五届欧洲麻将锦标赛落幕，代表中国参赛的中国国花队没能载誉而归，
个人最好名次第 30 名，团体名次第 37 名，竟被欧日联队完爆。这样的成绩引得网友疯狂吐槽：“麻将本是中国国粹，
怎么和国足沦为一个水平了？”世界麻将组织秘书长助理姚晓雷却表示：“虽然成绩不好，但我们应该看到欧洲竞
技麻将的发展非常迅速，正好说明中国麻将在世界范围内的普及工作初见成效。”到底什么原因，导致中国队输给
了外国队呢？

海外麻将也有一百多年的发展历史
1920 年前后，美国商人巴布考克将麻将从上海

介绍到了美国，自此麻将便在美国流行开来。全美的
麻将爱好者为数众多，美国国家麻将联合会拥有 50
万名会员，每年有多次全国性比赛。在美国大学里，
一些学生把网络麻将当作一种游戏，有的大学还成立
了麻将联谊会。一些社区中心每周一至周五，都有人
在打麻将，少则两三桌，多则五六桌。

上世纪 20 年代初期，麻将被传入欧洲。麻将在
欧洲发展最快的国家是荷兰。到 2004 年为止，荷兰
已有几十个麻将俱乐部，荷兰麻将联盟每年出版四
次“麻将杂志”，同时考察研究规则、组织公开比赛。
麻将热潮渐渐涌向英国和西班牙等国，一些王室贵族
也迷上了麻将。英国人甚至衍生出新词汇，他们玩麻
将赢了之后说的是“I hu-ed（我和了）”，可谓中西合璧。、
那时，欧洲各国陆续出现叙述麻将打法的书籍和研
究麻将打法的杂志。

与中国一衣带水的日本，是除中国以外对麻将
最狂热的国家。据日本学者考证，中国的麻将是在
1909 年由一位叫名川彦作的日本英语教师从中国带入
日本的，之后麻将出现在高雅的咖啡馆和餐馆中。在
东京神乐坂地区的咖啡馆里，仅一套麻将就使得名士、
画家、官吏们蜂拥而至。短短一年后，麻将风靡一时。

犹太人是麻将最忠实的追随者。二战期间，来
到上海的犹太人，很快接受了中国的麻将游戏，以此
作为同族人交流的工具，共同度过流亡中的漫漫长夜。
此后无论走到何处，麻将都成为犹太人尤其女人的
最佳伴侣。

中国人不熟悉海外麻将的规则
麻将流传到海外之后，一些玩法也有改变，比如

三人麻将在南洋就非常流行；现在的英国、法国和西
班牙等国家，流行的是五人麻将、。

美国人打麻将，在中国原有基础上有很多创新，
他们是按照“美国国家麻将联盟”推出的牌局表组合
来玩的。一些美国人还大胆出新，把麻将的东、南、
西、北分别变成纽约、旧金山等城市名称；红中、青发、
白板变成红、蓝、白色网状图案；筒子变成美国国旗
上的星星；条子则是红色条纹；他们还把万字变成了
美金。

日本人对麻将的专注和钟情，一点也不逊色于中
国人。他们对麻将进行了大量系统而又科学的研究，
例如怎么出牌，出牌的章法，日本人都细心地研究和
分析，还出版了关于本土麻将规则的书籍。

国际上大的麻将比赛，都有一套《中国麻将竞赛
规则》，但这项规则每年都会有变化，由举办方在赛

链接》

外国人为什么喜欢
中国麻将

到中国参加西安金沙友谊
比赛的丹麦软件工程师托夫特
称，麻将的魅力在于机会率、
组合，令每局牌都变化无穷，
即使拿到一手烂牌，转眼间可
以换成好牌。另一名玩家丹麦
麻将协会财务官 Henrik Leth
说道，麻将要求非常高的逻辑
思维和分析能力。在局中，选
手必须采用一定的战略，同时，
还需要准备好随时改变战略以
应对对手的变化。他接着说：

“我很嫉妒中国人能够很自然
地凭意识做到这一点”。　

“80 后”瑞典人 Rickard
表示，他学会打麻将多年，大
约每周都会与女朋友、家人等
玩一次。自称牌技“比初学者
稍好”的他说，初学时最困难
是认牌上的字，而麻将规则亦
很复杂，特别是如何数分数，
偶然他们都会简化规则迁就。

现在美国一些学生还努力
在自家人中普及这种游戏。美
国人马尔文说：“会玩一种别人
不会的复杂游戏，感觉很棒。”
当然，也有学生为难地说，家
里人怎么也学不会，不仅因为
规则复杂，他们连麻将术语的
基本发音都说不出来，还得先
教他们汉语。　　

56 岁的美国人查尔斯 ·
戈尔茨坦自打在中国朋友家看
到麻将后，便疯狂迷上了麻将。
以前查尔斯只是周末去邻居家
玩麻将，但为了“预防老年痴
呆”，他最近也开始在网上寻
找麻友。在他看来，玩麻将可
以让人冷静思考，在牌桌上还
能学到很多非常有中国特色的
文化，比如一些典故和成语等，
还能交到新朋友。

前印制规则发放。而中国的中国麻将种类颇多，没有一
个统一标准，也限制了中国选手在国际大赛上的发挥。
例如四川麻将要“血战到底”，长沙麻将讲究短平快，
东北麻将注意方位花牌转换等，这些不同的玩法，限制
了中国参加国际大赛的水平。

参赛选手专业化程度国内难匹敌
或许从麻将人口而言，欧洲与中国很难抗衡，但落

实到具体的专业麻将竞赛，天平开始逆转。欧美各麻将
协会每年都会培养“专业参赛选手”，欧洲麻将协会下
辖的成员名单中，具有高水准的“专业选手”超过 500 人。
看上去，当中国人依然把麻将当作日常消遣的时候，欧
洲人已将其发展成了一项具备完善体制与竞赛标准的竞
技运动。这种专业化程度，国内难匹敌，用一位中国麻
将爱好者的话来说 ：“竞技麻将就是在不论什么规则下
都力求找到合理合适的取胜之道。”因此，就算地方麻
将能打得出神入化，也不如熟谙国标麻将之道更适合参
加国际赛事。

当然，据一位名叫段昊的知情者透露，此次“欧锦赛”
的落魄还存在一些客观原因。国内竞技麻将发展较好的
地区，如：北京、天津、青岛等地都没有名额。最终代
表中国出战的十几个人全是老年人，总体竞技水平较差，
最终成绩基本符合预期。

在另一方面，由于参加大型麻将比赛都要靠选手自
己掏钱，本次“欧锦赛”来回花费人均约 2 万多人民币，
加之大型比赛一般来回都要十余天，许多民间高手也因
为走不开而放弃参加。

国外每年都有众多麻将比赛
美国每年有许多次全国性麻将比赛，主办者包括美

国麻将协会、全国麻将联合会、麻将热同盟，比赛地点
除内华达外，还有佛罗里达、加利福尼亚、新泽西和密
西西比等州。中国麻将被老师带进了美国的校园，学生
们对这个玩意儿特别着迷，许多中学就开始开设麻将兴
趣班，并定期举办比赛。中学老师特维琳说，麻将太考
验人的应变能力和思维能力了，所以非常适合发育时期
的中学生。他们只要这时期对麻将产生兴趣，就会积极
去参加比赛，成为专业的竞技赛选手。

在欧洲各国，各种麻将联盟和俱乐部层出不穷，欧
洲各级麻将赛事的数量令人羡慕。而麻将比赛单以发展
较快的荷兰和比利时为例，每年都有 10 余场全国范围
的大赛，网上的麻将比赛则难于计算。

而国内的麻将，多现于市民的消遣，多数人都没有
将麻将作为一项比赛项目来培养自己的技能，更多的是
在乎输赢。自 2005 年“世界麻将组织”在北京成立后，
国内才开始出现像“西安金沙友谊赛”这样的比赛。

1925 年，俄罗斯的亚历山德罗王子和保
罗公主在伦敦的别墅中打麻将。

老外学麻将的简易教程。

欧锦赛比赛现场。

荷兰人在家中打麻将。


