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试婚旅行：归来就知该“婚”还是该“分”

今日女报 / 凤网记者 刘艳
试婚旅行，就是情侣在婚前不轻易选择同居，而是以结伴旅

行的方式，通过旅途生活的细节，更加清楚地了解对方的一种旅
行方式。最近，百合网联合今日女报对“试婚旅行”进行了调查，
参与调查的情侣目前有过试婚旅行经验的只有 16%，但有 90%
的情侣都愿意将来结婚前进行试婚旅行，尤以女人居多。有很多
女人说，“平时每个星期就在一起几个小时，万一结婚了发现他
有自己难以接受的缺点怎么办？而试婚旅行可以让彼此看得更真
切。” 可是，“试婚旅行”真能让你看清一个人么？旅行回来真的
就能决定是“分”还是“婚”么？

试婚旅行了两次，禹清才决定
嫁给许凌云。第一次是 2012 年 4
月份，两人去了云南，历时 11 天。

许凌云是个闷哥，除了单位组
织的旅游，他就从没出去玩过。和
禹清去云南，“简直像个白痴，除了
体力活和拍照，其他啥也不懂，要
不是我跟着他出来，他铁定被人坑
了又坑”。但是禹清会持家的良好
传统在这次旅行中表现出来了，许
凌云说 ：“幸好她带足了衣服，还
准备了小药箱，而且她体力很好啊，
坐在马背上的时候，我才坐一会就
头晕屁股疼，她一点事都没有，真
有女侠的感觉。”会持家，有条理，
不娇气，这样的女人，绝对值得娶
回家！

虽然许凌云才三两天就对禹清
“死心塌地”了，但禹清在头几天却

处处看许凌云“不顺眼”，“不管到
哪他都紧张他的宝贝相机多过紧张
我，为了节约几个钱，背着大包要
我跟他走路去牧场，还说是欣赏沿
途风光；非要吃牦牛火锅，害我拉
肚子，不得不在坐车去茶马古道的
中途下车解决，现在想想都尴尬，
一车人都笑我们。都说了那天我肚
子不舒服，可以休息一天再出发，
可他总认为好不容易出来一次，恨
不得一下子全都观赏完。”而许凌
云的观赏就是一路不停地拍拍拍，
也不和禹清交流，有次禹清渴得要
死的时候，他还是拍拍拍。

“太不会照顾人了，交往的时
候就知道他工作狂，出来了就发现，

他别的毛病没有，也挺讲卫生，就
是不关心我。就算是拍照，他都拍
风景不拍我，我提出后他才给我
勉强拍几张，一点都不恩爱。”禹
清说出大问题后，许凌云意识到自
己的错误，一到丽江，他就寻个路
人给他们来张合照。从一个原始风
光区到达一个浪漫的小镇，禹清想
着，这次旅行也算是比较合理了。
可许凌云对小镇根本没啥兴趣，就
让禹清一个人出去逛，他却在客栈
和同事沟通工作上的事情。禹清也
懒得理他，毫不客气地出去“艳遇”，
直到半夜还没回。这下许凌云吓坏
了，打了几个电话禹清都没接。最
后禹清打电话来说，我在某某酒吧，
你来接我。许凌云马上连问带跑去
了酒吧，他知道禹清生气了，没别
的办法，就硬着头皮去舞台中抱起

吉他唱了首歌。“他唱的《我亲爱
的姑娘》，真是大大出乎我意料，
本来我不喜欢这歌的，都被他感染
了。没想到平时一头闷的人，还可
以这么深情。当时所有的烛光都闪
啊闪，他唱完了拿起吧台上的一朵
玫瑰花送我，然后吻我，我就听到
别人鼓掌欢呼。可以说是这首歌让
他翻了身，以前种种不愉快都在我
心里消失了，我就是这么没原则呀。”

这次旅行，禹清提出了几个问
题，一是要关心人，二是要开通微
博，因为“你连个微博都没有，我
怎么秀恩爱啊”，三是要给她多拍
美照。吸取这三点教训，2012 年
10 月份，他们又去了厦门，这次旅
行只有四天，而且是许凌云提出的，
因为他准备结婚了，所以在此之前
要改变禹清对他的不满。“这次旅
行就好多了，他只带了一台普通的
相机，而且把航班和游玩安排都
弄好，我全程只管玩，一切都是他
包揽。”许凌云还开通了微博，配
合禹清秀恩爱，而且这次不再只拍
风景照，两人回家一清理照片，发
现几乎每张照片里都有禹清。其实
这次旅行，禹清认为许凌云仍有做
得不好的地方，就是没有自己的想
法，全是在网上抄攻略。“不过算了，
他有为我改变的心是最重要的，我
觉得值得托付。”去年“5.20”，他
们结婚了，就结婚一年多的情况来
看，禹清觉得自己没选错，因为许
凌云肯听她的话，愿意努力去做一
个好丈夫。

饮食男女》

两次试婚旅行，最终决定嫁给他

旅行中发现他的更多优点，回来就见父母
“这次去你要好好照顾我啊，

不要让我晒着冻着病着，要带我吃
好玩好，不然我就不理你了。”这
是试婚旅行前，冼萌对程伟略撒
娇又略认真说的话。

冼萌是个鬼点子很多的女孩，
她觉得程伟看上去很靠谱，交往后
也觉得很靠谱，但面对父母的追问，
她觉得还不敢告诉他们自己已经有
男朋友了，“因为我怕说早了，后面
发现不合适又分了，那就难得对父
母交待，我觉得要十分确定会和他
走下去，我才会告诉父母”。冼萌本
来想多花点时间和程伟接触接触，
可是哪怕是热恋期，他们也没法缠
缠绵绵，因为程伟是工程师，那段
时间驻外地。“其实我们平时一周
才见几个小时，这样太少了，他表
现给我看的，我估计都是最好的一
面。我觉得必须要来一场亲密接触
的旅行。”当时程伟不知道冼萌是
带着这个目的去旅行的，但他跟冼
萌保证一定不会让她失望。

那是 2008 年的时候，奥运结
束后没多久，冼萌就选择了中秋假
去凤凰，“想了想，也只有凤凰比较
合适，路程不远，我们玩的时间就
会多一点。选择中秋假，是因为他
难得请到假，只好利用这种法定假
日。”出发之前，冼萌已经在心里
拟定：一是看他的应急能力，如果
应急能力不好，以后家里出了什么
事咋办？二是看他是否讲卫生，因
为居家过日子，最忍受不了邋遢。

三是看他是否体贴细心，因为结婚
是一辈子的事，如果男人不贴心，
那婚姻中会没有温暖。四是看他处
理事情的能力，待人接物这些，我
不想找一个情商特低的男人。

程伟的表现让冼萌大为吃惊，
因为他表现得太好了！程伟的应急
能力很强，比如在玩一个游戏时，
和另外的情侣双腿绑在两根竹竿上
向前走，冼萌没听清发号施令的人
说左还是右，跟别人抬了相反的脚，
站不稳，向右倒。“又是穿的裙子，
都要走光了，那边上还坐了一堆人
看着的。而且他们继续走的话，我
就会被拖行。还好我老公发现及时，
他使劲按住一根竹子，把大家都按
停了，然后马上抱我起来，当时真
感觉他是英雄救美啊！”说到卫生，
程伟也没让冼萌失望，“他勤快地
帮我洗衣服，而且在酒店里也会整
理床铺。”现在结婚三年，程伟还
是这样，家里家务活基本上不让冼

萌做，尤其是下厨。“他经常说你
下班早就买点菜吧，千万别做饭，
别把厨房拆了。如果我非要帮忙，
他就说你又不喜油腻腻的东西，而
且把皮肤弄坏了还得花钱买护肤
品。”其实冼萌知道，这都是程伟
找的借口，他就是心疼她而已。

旅行回来，冼萌就告诉父母，
自己有结婚对象了，而且她带着程
伟买的特产给二老。“就是 那次，
我觉得他很会做人，对我的家人
和朋友很关心。因为我还没提出来
要买东西，他就主动说给我爸妈和
朋友买些东西回去，而且买东西很
大方，一点都不含糊。”在旅行中
冼萌还发现程伟的善良，“在那里
遇到一个小姑娘送了一对编织的戒
指给我们，我老公就觉得小姑娘挺
害羞挺可怜一样的，要给她钱，她
不要，我老公就去买了一箱方便面
搬给她。“方便面？”“是啊，就是
方便面，老公说那女孩一直盯着方
便面的。”这事冼萌说给父母听了，
父母也觉得程伟这小伙不错。

前天冼萌一家才结束珠海的旅
行，是带着两岁的女儿一起去的。“现
在旅行我一点也不担心，因为我老
公完全可以把我们母女照顾好。当
初我们去凤凰的时候，晚上坐车去
怀化，我就在他腿上躺了一晚，他
抱着我的，而他就是坐了一夜。”

冼萌认为，多亏那次 旅行 让
她看到了程伟更好的一些方面，让
她坚定了信心。   （下转 B02 版）

先看看百合网联合今日女报在湖南做的相关调查。
调查》

第二次试婚旅行到厦门，恩爱多了。          

“我本女汉子，在旅行中变小鸟依人。”


