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■妈妈课堂

宝宝被人打后 ，
父母最易犯的错误

1、教宝宝“以暴易暴”
反面案例：爸爸满心欢喜地赶到幼儿

园，可一看见点点，就发现他粉嫩的小
脸上多了一道红色的抓痕，爸爸真是心
疼死了。后来老师解释才知道，原来是
当时点点和另外一个小男孩一起玩，因
为争抢玩具，小男孩“出手”抓伤了点点
的脸。爸爸感到很气愤，还“教育”宝
宝下次不要吃亏，要勇敢一点还击，把
对方打倒才不被欺负！

正确的做法：当孩子被打被欺负时，
家长首先要冷静头脑，不能因为自己的
宝宝被欺负了，就失去理智地大发雷霆。
家长可以教孩子一些应对的技巧，在孩
子被欺负时，鼓励孩子迅速、主动准确
地表明自己的立场，告诉对方“不许打我”，
或者立刻报告老师，请求老师帮忙。家
长还可以主动地和对方家长或老师沟通，
防止类似事情再次发生。

2、嚷嚷着指责老师
反面案例：妈妈看到玲玲哭红了双

眼，一问缘由才知道原来玲玲带去幼儿
园的心爱娃娃被别的小女孩抢去弄坏了，
玲玲生气地骂了对方, 竟还被那个小朋
友动手抓伤了手臂。妈妈对于老师的“无
动于衷”感到很生气，非要找老师理论
不可。

正确的做法：家长应该认识到，大
多数老师是称职的，是值得家长信赖的。
对于孩子打架的问题，家长可以和老师
多做沟通工作，让老师多关注孩子的活
动。家长还可以鼓励孩子和老师建立信
任关系，告诉孩子“当别人抢你玩具时，
你可以告诉老师，让老师主持公道”，同
时也让孩子学会谦让、分享，不要动手
打人。“如果别人来抓你的脸，可以用胳
膊挡住”教会孩子一些保护自己的方法。

3、向打人的宝宝逼问原委
反面案例：接宝儿放学的时候，老师

告诉宝妈，孩子和一个叫小林的小男孩
因为一些言语不和干了一架，虽然被老
师及时阻止，但宝儿还是被推倒在地了。
妈妈听了很生气，在第二天非要找到小
林当面质问为什么打宝儿。小林被宝妈
的气势吓坏了，只是一味的哭，哪还说
得出话来。

正确的做法：家长对待抓伤了自己宝
贝的“小霸王”，应该和其他宝宝一视同
仁。可以的话，家长将自己置身事外，关
注但不干涉，让孩子独立地在自己的圈
子里和其他小朋友交涉，让宝宝自己慢
慢悟出解决的办法，而家长只作为孩子
的精神后盾，给他支持给他勇气，让宝
宝知道被打不是他的错，妈妈会站在宝
宝这边。

4、对其他家长不理不睬
反面案例：本来小新和小志两家是

挺好的朋友，但在一次小聚会中，两个
小朋友因为争着看动画片而吵架继而打
了起来，两位家长本来也是好言相劝，
后来都觉得是对方的孩子太不大方了，
以至于没有人想要主动认错，家长之间
就因为这次的小事而产生了隔阂，现在
即使接孩子放学见了面也不再打招呼了。

正确的做法：如果孩子在幼儿园打架
了，双方家长不必太过较真，甚至可以采
取不干涉的态度，让老师协助，孩子之间
自行解决。家长也可以创造一些条件，让
宝宝们一起玩，看看他们怎样合作。如果
宝宝间出现争执，家长可先看他们能否自
己解决，如果两个宝宝快打架了，家长可
以出面调解，告诉他们正确的做法。

多倾听孩子的心声，让他自己说出心
里的感受和想法，同时帮助孩子分析对
方的行为。如果对方是无意的，我们要
引导宝宝学会宽容和谅解，告诉宝宝：
他是不小心的；如果对方行为恶劣，故
意挑衅，家长要鼓励宝宝勇敢面对或者
找身边的人帮忙，告诉宝宝：你越怕他，
他越欺负你。

住进奶奶家，帅哥变土娃？
如果奶奶真的是“潮童杀手”，你该怎么办
今日女报 / 凤网记者 李旦 实习生 邓黎黎

近日，山东济南一孩子跟奶奶生活前后的对比照在网络上走红，照片中的小男孩让奶奶带了几天后，

“跩炫酷”的小帅哥，变成了“接地气”的土娃——“头发没了，衣服没了，像个要饭的！”于是，网友

们惊呼：“奶奶是潮童杀手！”“想要孩子时髦，请远离奶奶，不信来看看。”这是小男孩的妈妈在网上发

帖时特意注明的话。相信，在现实生活中，很多人也遇到过这样的情况，年轻人迫于无奈把孩子留给老人带，

可是，老人尤其是奶奶对于孩子的穿着又是按照他们的审美标准来，自然就跟我们的“辣妈”存在很大

的差异。不过话又说回来，网友关于“奶奶是潮童杀手”的说法也遭到了一些人的反对，他们认为这是

对老人的不尊重。在奶奶对孩子的穿着上，妈妈们遇到过什么样的情况？我们又该如何看待呢？

英国 OnePoll 市场调查公司就婆
媳关系在线调查了2000 名成年女性。
结果显示，调查对象中，四成与婆婆
关系“不安”，大约10%因与婆婆发生
激烈争执而拒绝与对方说话。

调查发现，如何抚养孩子是婆
媳间最大的分歧。调查对象评选出
婆婆二十大“恶行”，其中多项与
孩子有关，包括“第一大‘恶行’”
对抚养孩子指手画脚；“第四大‘恶
行’”质疑媳妇教养孩子的能力；“第
五大‘恶行’”给孩子食用过多垃
圾食品。以及“表现出好像特别清
楚孩子的喜好”；“看护孩子时拒绝
听取媳妇的意见”，因为“她自己
也有过孩子”。

在接受调查的媳妇们看来，婆
婆表现出“自己知道的东西最好”、
婆婆说“在我们那个年代，我们这
样做……”相当令人讨厌。
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英国四成婆媳
关系紧张 ,
 多因孩子引分歧

专家观点 >>

尊重并接纳“育儿代沟”
是最好的处理方式

当婆媳在孩子的穿着问题上存
在差异时，尊重并接纳这种差异就
是最好的处理方式。“奶奶是潮童
杀手”这样的说法是对老人的不尊
重，既然你已经打算将孩子托付给
婆婆，那么你就应该相信她，并且
要尊重她的审美。

婆媳两代人审美观念存在差异
很正常，因为老人和年轻人的成长
背景、生活经历和习惯都不同。审
美观念见仁见智，我认为不存在对
错，对于城市生活的年轻妈妈来说，
将孩子打扮得很潮就是“美”；而
对于在农村生活的婆婆来说，将孩
子打扮得朴素而富有乡土气息就是

“美”。
如果你并不能欣然地接受这一

点，那你也应该事先就将你的想法
和建议委婉地告诉老人家，征求她
的意见，相信都是出于爱孩子的心
态，她没有理由不听取你的建议。
当然，在具体的实施过程中，即便
最终她没有按你所想的那样去做，
在这种没有绝对对错的观念问题
上，你也不能够将自己的想法强加
给他人，你应当是怀着一颗宽容的
心去理解婆婆。

此外，除了穿着，在其他教育
理念上也难免会存在这样的育儿代
沟。无论是哪方面的差异，晚辈应
该心存感激之心，感谢婆婆在带孩
子这件事情上的付出和辛劳，而不
是一味地挑剔和指责。

——家庭教育畅销书作者、家
庭教育咨询师周令瑜

每次放寒暑假的前一
个星期，王女士总是将孩
子送到乡下奶奶家去住，
因为爷爷奶奶很少来长沙，
老人家又想念孙女，所以
就只能把孩子送回去。以
前都是由王女士或者丈夫
陪着孩子在家待一段时间，
但这次夫妻俩都没空，所
以就只好交给家里的老
人。

回去之前，王女士都
已经将孩子吃的、用的、穿的准备好了，
回到家里还特意嘱咐婆婆哪些衣服要怎么
搭配穿才好看，比如哪件衣服搭小皮鞋好
看，哪些衣服则要配凉鞋……

王女士是一位时尚的妈妈，对于孩子
的打扮也是花费了很多心思，研究孩子的
穿衣比自己的还要上心，生怕自己 3 岁的
闺女在幼儿园里跟其他孩子相比显土。王
女士想，要把孩子送到乡下去，更是要将
女儿打扮得好看点，让别人知道城里来的
小姑娘就是不一样。所以，走的时候对婆

婆是千叮咛万嘱咐，一定
要按照她说的给孩子穿。
婆婆也都答应得好好的。

可等到王女士去接孩
子的时候，看到孩子的打
扮，她气得恨不得立刻把
孩子身上的衣服脱下来。

“真的是要多土有多土，全
身上下粉到底。”奶奶还很
得意地告诉王女士，这是
特意给孙女买的，平时也
没机会给孩子买，上次去

赶集，孩子说好看就买了，还有一条新裙子。
“我每天都会给孩子梳那种很可爱的

辫子，而且配上头饰很好看。没想到，她
奶奶给孩子每天就是编辫子，从中间分开，
每边两个辫子。”在王女士看来，自己小
的时候就是梳这样的发型，怎么现在还这
么弄？

王女士就在想，要是邻居看到这就是
她老人家的那个城里的孙女，居然打扮得
这么难看，怎么跟农村的孩子一个样，人
家肯定还以为家里日子过得有多寒酸。
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奶奶给孙女的打扮，让妈妈很伤面子

网友声音 >>

@ 彭妈咪：“天啊，这不是说我上个
月的事吗？我家孩子给我妈妈带了两周，
结果她第一天就把我辛辛苦苦给孩子留了
快半年的头发全部剃光，还给孩子穿好多
奇怪搭配的衣服。孩子那两周发现自己没
有头发，很沮丧。邻居现在见到我家小女
孩都叫弟弟了。哭！”

@ 我是小天使：这样的情况在我们家
也出现过，有一次差点没被气吐血。我给
儿子买的洞洞鞋，结果被婆婆嫌弃，还私
底下跟孩子说：“这是什么乱七八糟的鞋

子，到处都是洞？你妈就知道给自己买好
的，给你买就买这种便宜货。”

@ 黄二妹：“奶奶是潮童杀手”我个
人觉得这样的讲法还是不尊重老人家，毕
竟只是观念的不同，没必要上升到这种批
判的高度。更何况现在的辣妈以后也会慢
慢老去，也有成为奶奶的那一天，你就能
保证自己一定跟得上千变万化的时尚节奏
么？”

以下是部分网友晒出的自家孩子前
后对比图。

今年春节，王女士的孩子在奶奶家
住了一个星期后的打扮。


