
1逃生首选通道：车门
车门能正常启动

正确姿势：乘客就近从前后门下车。先逃离乘客可协助司机，在
门边疏导、保护。逃生时，让老人小孩先离开。

错误姿势：混乱、拥挤，踩踏。

车门附近有火
正确姿势：用衣服包住头，冲出去。屏住呼吸。
错误姿势：穿着太清凉，无衣服可包。

车门打不开
正确姿势：目前好多公交车都加装了应急断气开关，按此开关可在

车门电路短路时，切断气路释放气压，手动开门。其位于司机座位旁
和前后车门顶部，样子像电扇档位开关。车体外部也有，可求助路人
从外部按下。

错误姿势：未按下开关，使蛮力开车门。

2逃生重要通道：车窗
打开推拉窗

正确姿势：拉开车窗，迅速出去。先逃生乘客可帮助后面乘客。
错误姿势：腰围超标，窗户显得更小。

砸碎玻璃窗
正确姿势：使用安全锤。其正确用法是，把尖尖的锤尖用力敲打

玻璃的四角，出现裂缝后，再用脚把玻璃踹掉，人就可以逃生了。如
果没有安全锤，可用高跟鞋替代。这两样都没有，那就只能靠手扶座
椅靠背，用脚跟用力蹬玻璃了。

错误姿势：无重点地乱敲。也不能用脚踢。钢化玻璃抗弯强度是
普通玻璃 5 倍。

爬出天窗
正确姿势：公交车天窗不只用来透气。旋转天窗红色或黄色旋钮，

车窗可整个往外推。车辆侧翻时从天窗逃生时更好。
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公交车起火逃生指南

岳阳城陵矶临港新区：我们工作、生活的新选择
据统计，2013 年中国高校毕业生已经达到 699 万，被称为“史上最难就业季”。而

2014 年在此基础上仍有增长，预计将突破 700 万人，成为 2013 年后的“更难就业季”。  
严峻的就业形势让多少毕业生相信“毕业即失业”。对于那些没有背景、只能依靠

硬实力的毕业生来说，找一份好工作就意味着踏进成功职场的第一步。
岳阳城陵矶，得水路交通的便利，有京广铁路、107 国道、随岳高速公路、武广高铁

和杭瑞高速贯穿境内。虽身在内陆，但通江达海。经过几年的建设，城陵矶吸引了岳阳城
陵矶新港有限公司、华能湖南岳阳发电有限责任公司、岳阳纸业股份有限公司、中国水电
第八工程局有限公司、硅峰电动汽车有限公司等一批龙头企业，成为岳阳经济增长的新亮点。

从 小 生 活在 湖 边 的 胡 涛，
对水有着天然的感情。大学毕
业后经过艰难的求职，后来在
一个熟人的介绍下，听说岳阳
城陵矶是个不错的地方，水陆交
通便利，近几年伴随大规模的
招商引资，大型企业纷纷来此
落户，于是抱着试一试的心态，
她到岳阳恒阳化工储运有限公
司面试，最终成了公司的一员。

“在城陵矶的工作压力并不
大， 最 主 要的 是 这 里消费低，
生活比较舒适惬意。”胡涛每次
闲下来时就会到长江堤上走走，
无限风光让她觉得身心陶醉。

习惯了这种安静舒 适的生
活，曾经也有人劝说胡涛趁着
年轻出去走走，但考虑到出去之
后总归要回来，她经过反复的
思想斗争还是选择留在城陵矶。
她坦言，有钱了也会选择芭蕉湖
作为今后生活的港湾。胡涛的理
想生活是，在清风中醒 来，打
开窗沐浴柔和的阳光，然后漫
步芭蕉湖。周末的时候还可以

毕业了，面对择业困扰
很多毕业生都有过这样的彷

徨。“90 后”胡涛与“80 后”张琴
也曾经面临着这样的抉择。刚走
出学校，她们发现大多数人都会
选择拥有更多就 业机会的“北上
广深”，只有少部分人会留守湖南。
起初，她们有些犹豫，毕竟这是进

入社会的第一步。
跑人才市场，网上投简历，参

加各种应聘，她们最初希望能在城
市中找到一份稳妥的工作，可是经
过一段时间之后，收到的几个工作
邀请，工资低而且工作压力大，两
个素不相识的人遭遇了同样的求

职经历。
而且让她们印象最深的是每

天打开社交网络媒体，看到朋友各
种晒求职艰难，心里也感同身受。
几个月下来，不少同学迫于一线城
市的生活压力，最后无奈回来。她
们发现梦想很丰满，现实却很骨感。

很久以前城陵矶还是一片荒
地， 方 圆十里 之 内 很 难 看 到 人，
2010 年城陵矶临港新区的建设如
火如荼，眼见一幢幢高楼在这块不
毛之地上拔地而起，工厂沿着主
干道分布，清一色的现代化厂房也
成了城陵矶一道独特的风景。

城陵矶日新月异的变化被张琴
看在眼里，外婆是城陵矶人，从小
就对城陵矶有着特殊的感情。经
过几个月的艰难求职，张琴最后
决定选择离家近而且有发展前景
的城陵矶作为自己今后的发展平
台。“这里有政策扶持，交通便利，
到达岳阳只要 20 几分钟车程，节

假日时还可以到美丽的芭蕉湖散
步。平常购物就到不远的上海如海
超市。”张琴最终如愿进入了远大
住宅工地有限公司，这个她曾经梦
想的企业。

细心的张琴发现，如果当初选
择在长沙或者岳阳市工作，进一般
的私人企业，头一年的月工资也不
过 3000 元，除去房租费、水电生
活费、社交人情费等等，一个月所
剩无几。然而在城陵矶生活虽然单
调，但公司解决了吃住问题，这里
人际交往也相对简单，工资福利待
遇却不比城里差。拿着攒下来的钱，
每年还可以奖励自己一两次旅游。

安静舒适，获得理想生活
约上三五好友在欧洲商业风情街
吃喝玩乐，消磨一天时光。

沿着湖边走，芭蕉湖面上悠
然飘过“原住民”鹭鸶鸟，翩跹
的身影，在干净的湖面上留下一
条优美的弧线。对面，一座国际
汽车新城正在紧锣密鼓地建设当
中。据项目负责人介绍，这里将
汇聚各大品牌汽车，并且依托城
陵矶港打造汽车物流品牌，建成
集汽车生产、销售于一体，年物
流量过 1000 万吨的汽车物流园。

按照总体规划，城陵矶临港
新区总规 划用地面积 23.6 平方
公里，是一个以港口（城陵矶港）
为依托，以物流仓储、加工贸易、
现代装备制造、新型建材及精细
化工等为主导产业的港口经济带。
新型企业的不断进驻，吸引了不
少像张琴、胡涛这样的青年来此
安家就业。有理由相信，未来的
城陵矶不仅是投资的热土也是择
业的新选择。

大企汇聚，进入梦想企业

胡涛

张琴

岳阳恒阳化工储运有限公司

文：今日女报 / 凤网记者 佘智洋 摄影 / 漆沫晗

一是自动灭火装置。一般安装在公交车
的发动机舱、前门的电器集成。自动灭火装
置能在温度超过 170℃等危险情况下，通过
高压喷淋方式灭火。

二是手动灭火装置。主要是在车上配备
干粉灭火器。驾驶员经过培训，可有效熄灭
初起火源。另外，公交部门还会定期更换干
粉灭火器。

三是逃生装置。一般公交车辆共安装有
两大逃生装置。一个是安放在前车厢及中门
后的车窗上方的“逃生锤”，每辆空调车前后
车厢左右两侧分别摆放了一个安全锤，司机
身边还有一个。

四、紧急逃生窗。公交车头顶也有两个
紧急逃生出口，只是很多时候人们容易把它
错认为是通风口。这两个位于车厢顶部的逃
生窗，在紧急情况下旋转红色或黄色开关，
也能打开窗口逃生。 

整理 / 唐天喜
7 月 15 日晚，广州一公交车爆炸起火，

造成至少 2 人死亡 32 人受伤。7 月 11 日早
上 5 时 25 分，长沙市 7 路公交车行驶到东
塘附近时，车厢内突然燃起明火，幸亏火势
不大很快被扑灭。7 月 5 日，杭州一公交车
被人为纵火。5 月 12 日，宜宾一公交车被
人为纵火。去年 6 月 7 日，厦门一 BRT 被
人为纵火，48 人死亡，震惊全国。公交车
着火有个最大的特点就是火势蔓延特别迅
猛，往往在数秒内就席卷全车，封住车门，
稍有犹豫就丧失逃生良机。面对这种意外时，
该如何应对？

■防火措施

公交车上有四种防火装置

■逃生技巧

错误姿势：车辆未翻时，因天窗较高，需要大家互相协助才好爬出，
切忌各自为战。

3逃不了时灭火
 衣服烧着

正确姿势：脱下衣服，用脚将火踩灭，或者就地打滚将火滚灭。
发现他人身上的衣服着火时，可以脱下自己的衣服或用其他布物，将
他人身上的火捂灭。

错误姿势：乱挤乱跑。跑动时，衣服会烧得更厉害。

使用灭火器
正确姿势：如果一时下不了车，会用灭火器的乘客可帮司机一起

灭火。
错误姿势：周围人员离灭火器太近，被误伤。

4警觉周围防患未然
若发现有人携带易燃易爆物品上车，或闻到很大的异味，如汽

油味等，可保持警惕，或及时提醒司机。

（综合《新京报》、新华社、《钱江晚报》、《潇湘晨报》、南方
新闻网等）


