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I married 30 years old husband

文/文华
自从4年前离了婚，我就对

男人绝望了。你年轻的时候，他
没钱的时候，对你千恩万爱，等
你老了，他有钱了，说变心就变
心。知道前夫在外有了女人，我
提出了离婚，所有的家人都反对
说：“你傻啊，他离了，还能找个
大姑娘，你都40岁了，找谁去？”

办完离婚手续的晚上，我在
镜子跟前站了很久，看着脸上的
皱纹和色斑、微微发福的身体，我
知道自已不再年轻了。15年的婚
姻，磨光了我所有的青春，这前半
辈子都为他活了，我暗下决心，从
现在开始我要为自己活一回。

怕受伤，
我拒绝了小14岁的他

我和叶风（化名）是在朋友
聚会上认识的。他经营着一家公
司，生意不错，算是事业小成，
那年他只有27岁。他微笑着对我
说：“总听朋友说起你，你比我想
象中的还要优秀。”

聚会结束，朋友让他送我回
家，路上他对我说：“你年轻又漂
亮，一点都不像40岁的女人。”

“你真会说话。”我笑着说，
心里却对男人的这种恭维不屑一
顾。从那之后，叶风经常约我吃
饭，我都拒绝了，最后还对他说：

“我知道你的心思，但是我和你不可能！
我不想什么姐弟恋！不想别人说我老牛
吃嫩草！你别再给我打电话了。”但是叶
风依然我行我素。

很意外，
前夫死缠要复婚

一个20多岁的帅小伙正在疯狂追
求我，这件事不知被谁告诉了前夫。
他来到我的住处，一脸正色地对我说：
“你不能答应。”

“我当然不会答应，40岁的男人都
靠不住，20多岁的男人就更靠不住了。”
我讥讽的说。

“离婚后，你变了很多。”前夫盯
着我说，“不知是不是距离产生美的原

44岁,我嫁给30岁的老公

因，我看到现在的你，竟和20年前
一样。可是我们在一起的时候，你
为什么总是邋邋遢遢的样子呢？”

“很简单，那时候我要照顾家、
照顾你，就是没时间照顾自己！我给
你买最好的东西，却从未舍得给自
己保养。离婚了，我要为自己活，我给
自己买最好的松树皮提取物，一种
抗氧化剂，法国进口的！我现在每天
都在吃，女人是要靠养的！”前夫无
言以对，开始缠着我，要复婚。

勇敢爱，
浪漫一生又何妨

2009年2月，叶风再一次向我
求婚，这是他第三次求婚，前两次
都被我拒绝了。叶风说：“你总说我
对你的爱不会持久，像小孩游戏，
可我已爱你3年了，今年我30岁了，
30岁的男人知道自己在做什么，请
你答应我。”

身边的朋友目睹了叶风3年来
对我的点点滴滴，纷纷劝我说嫁给
他会幸福，并笑言：嫁给老男人，会

越来越老，嫁个年轻男人，会越活
越年轻！

当然也有人跑到叶风跟前说：
“她看上去20岁，实际都40多了，你
可别被她骗了。”叶风笑着说：“认
识她那天开始，我就知道她比我
大14岁，但这有什么？我们相处了3
年，她比当初还要年轻美丽！她一
定有不老的秘方，等结了婚，我要好
好审审她。”

2009年5月，我们结婚了，婚礼
惊动了这座城市，以《44岁美女嫁
给30岁新郎》为题，介绍了我们的
故事。很多女性在打电话祝福我的
同时，也问我“不老”的秘密。我对
她们说：“没什么秘密，只要每天服
用抗氧化剂，你也可以做得到！”

新婚之夜，我又问了曾经问过
100遍的话题：“你有没有想过等你40
岁，我都快60了，我们多不相配啊！”

叶风拥着我，笑着说：“等你100
岁，我就86岁了，一个100岁的老太太
和86岁的老大爷有什么区别呢？那时
我们搀扶着过金婚，多美啊！”
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碧萝芷十周年特大优惠
活动截止时间：8 月 4 日

①买5盒赠1盒
②买10盒赠7盒

③买20盒赠20盒
④买40盒赠46盒

碧萝芷  法国进口，纯天然植物提取物，具有美容祛
斑、延缓衰老的双重作用。

会员最高优惠每盒均价不到75元。

R

捱得住绯闻，斗得过潜规则，经得住考验……

相爱20年，陆毅鲍蕾甜蜜如初的秘诀
红人馆 >>

“敢爱敢当”的
丁当期待爱情

今日女报 / 凤网讯（通讯
员 刘婷）“现在我就想做个敢
爱敢当的姑娘！”自称是工作
狂的丁当，感情已经空窗 3 年。
7月8日，当她带着全新专辑《敢
爱敢当》出现时，自曝不但家
人为她的感情着急，其实她也
期待爱情来临。

久未带来新作的丁当，此
次带着 10 首新歌，穿着长裙
与众人见面。师兄五月天怪兽
不但大方站台为其力挺，还感
叹：“姑娘长大了，该有新感情。”
丁当透露，最近得知 6 年前分
手的男友结婚时，心中也有过
一丝惊醒。“妈妈其实比我还
着急，她会一边折衣服一边问
我：‘什么时候要结婚？’去参
加朋友女儿的婚礼，还会幻想
那个人是我。”

虽然家人倍感着急，但
丁当坦言一直没有遇到真命天
子。早前到西班牙拍摄 MV，
由当地的街头艺人担任男主
角，有朋友以为她会擦出异国
恋火花，但丁当却说：“可能
我还是需要时间酝酿，但现在
遇到爱情，我一定会做一个敢
爱敢当的姑娘。”

“为家庭，就是那么自然而
然地放弃事业”

跟影视剧相比，陆毅和鲍蕾
的相爱戏码显得太平淡了。无非一
见钟情，相濡以沫，然后结婚生
子。但这对金童玉女相恋这么多年，
没有闹出过一丝绯闻，也让圈内圈
外人都很是称奇。“我们真是大小
就喜欢腻在一起，别人都看烦了。”
提起甜蜜，鲍蕾有丝不好意思。

其实，这段爱情能开花结果，
就陆毅自己说，是因为他出道早，
娱乐圈不稳定，他特渴望稳定的家
庭生活，“我其实是个很传统的男
人，总觉得男人到了一定阶段就该
过结婚生子的日子”。

但明眼人都知道的原因，是鲍
蕾为了家庭彻底息 影。 陆 毅
和鲍蕾的同学
曾

说，
其 实 在 这

段 关 系 里，
鲍蕾一直在做
牺牲。大二两
人 正在 热 恋
期，鲍蕾接了
一部戏，要离
开上海，前一

今日女报 / 凤网记者陈寒冰
“在朋友同学眼里，我们已经

是老夫老妻，现在我俩只要在一
起就会手牵手出行，依然觉得很
甜蜜……”鲍蕾笑语。7 月 8 日，
陆毅带着女儿去录节目，全职妈
妈鲍蕾被记者拖住在长沙聊家常。

作为校园情侣出身的明星夫
妻，要经得起地位悬殊的考验，
捱得住绯闻，斗得过潜规则而排
除万难在一起，实在不易。陆毅
和鲍蕾，从校园金童玉女，到娱
乐圈的模范夫妻，已经携手走过
了近二十年。我们其实很好奇，
到底因什么他俩会一直 如此 甜
蜜？

天晚上他们依依惜别，抱头痛哭，结
果第二天一早，鲍蕾就借口学校不放
人把戏推了。而第二年，陆毅就出去
拍戏。

2006 年鲍蕾与陆毅结婚，那时
其实是陆毅状态最差的阶段，戏路遇
到瓶颈，新发的唱片又不受人待见，
他一度意志消沉。但鲍蕾就像认定死
理一样，认定陆毅，婚后不久全面息
影。有导演曾为鲍蕾不值，她却一点
都不赞同：“我们家男主外女主内这种
格局是特别自然的，有了小孩之后我
要照顾贝儿，陆毅工作很忙我也要照
顾他。我特别乐此不疲，在这种过程
中我得到了极大的满足和享受。陪伴
贝儿成长是现阶段最有意义的事情。
等孩子长大了不需要我的时候，我再
考虑做其他的事情。”

在公众面前提到娇妻，陆毅总是
用“我负责赚钱，她负责花钱”来形
容其婚姻关系。这听上去真是份好差
事，但除了花钱、照顾家人，鲍蕾还
要打理家庭财务，且收益不错。可是
提会赚钱，即将到不惑之年的鲍蕾却
轻描淡写地回应：“投资理财方面其
实我只是个运气比较好的门外汉，要
说还是要感谢老公对我的信任，无论
成败始终如一地信任。”

“为孩子，会骄傲也会流泪”
提到陆毅，鲍蕾还有些小女生的

害羞情绪，但说到女儿，鲍蕾就像其
他妈妈一样有说不完的话题。她直言

贝儿一直是富养着的。“陆毅也经常
说要富养，让孩子有一种心灵上的富
足感。女孩子的安全感很重要。”

此次陆毅独自带着女儿参加《爸
爸去哪儿 2》，鲍蕾其实很担心。“我
开始挺舍不得，贝儿在节目中受苦会
很心疼，但陆毅说这是女儿成长的过
程。”虽然有心疼的时候，但是让鲍
蕾惊喜的是贝儿在节目中表现出来的
特质。“在参加这个节目前，对孩子
的了解只是在家里和幼儿园，参加完
节目后才知道自己的孩子这么棒。特
别是贝儿劝曹格儿子的时候，我很感
动。”俗话都说：孩子是自家的好，这
点在与鲍蕾的聊天中显露无遗。

通过节目，大家看到了古灵精怪
且又长相甜美的贝儿，于是很多人开
始关心贝儿是否就将涉足娱乐圈。从
娱乐圈走出，鲍蕾深知其中艰辛与不
易，所以她并不愿意，但回头一想，
她又说：“如果她真的喜欢而且真的
适合做演员的话，估计对她百依百顺
的爸爸会同意。”

相夫教子，把家庭放在首位，有
如此贤妻良母，大家都说陆毅确实是
最得意。难怪一起近二十年，每次离
开鲍蕾，陆毅说自己仍然会恋恋不舍。
他说：“如果我是温莎公爵，我愿意
为她放弃王位。”在鲍蕾看来：“从古
到今，触动我们的爱情，是持久的爱
情。即便是平凡的爱情，一生平平淡
淡地度过，也不觉得遗憾。”


