
地址：长沙市韶山北路 1 号 邮编：410011 传真 ：（0731）82216654 广告部电话 ：（0731）82333686 广告经营许可证：4300001000070 全年定价：126 元 零售价：1.50 元

离过婚的男人都会有很强的戒
备心，生怕女人图他财产，因为他可
能被前妻谋了不少财去。AA制就 AA
制，他有两个儿女，你只有一个，AA
制对你来说还划算一些。除非你是
想着捞他的财产来养你的孩子，才会
觉得 AA制不好。如果真这样想，算
了吧，他连你都不肯养，还会养你
和前夫生的儿子吗？婚后夫妻财产都
放妻子那里固然是最好的，这才像一
个家，像一对恩爱夫妻，但组合家庭，
如果他不愿意，也不要勉强。别再
说真心相爱了，离婚多次的人，早就
对爱产生恐惧了，你们两人就结伴过
完下半辈子吧，爱情对你们来说太
奢侈。

卡玛

■秒问秒答

■亲爱的卡玛
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 所谓“女神”，是指在男性心目中一
个完美的存在，因为得不到才成为神。这
里的精髓就在于“得不到”。有一句话说：
在同居者眼里，没有美人也没有伟人。再
美丽脱俗的女人，一旦与之吃喝拉撒睡都
在一起，估计也要走下神坛了。这并不是
因为她嫁错了人，事实上，嫁给谁都是一
样。试问，谁能和一个神生儿育女过日子
啊？时间长了，都是要回归到柴米油盐的
凡俗，否则，不是你发疯就是她要发疯。

“女神”为何变成了“女神经”？我
想最主要的原因是双方都没有处理好这个
心理落差。对于女方来说，一直身处被
人爱慕和仰望的环境之中，自然就会对自
我形成与客观情况不符的认知，以为自己
真的是一个不同凡响的女人，于是自恋、
任性、傲娇，认为谁娶了自己那都是他天
大的福分，娶到自己的那个人一定、应当
将自己捧在手心里宠爱、呵护，一生一世
矢志不渝，于是对婚姻产生不切实际的期
待与幻想。结果真的到了婚姻生活中，才
发现完全不是那么回事儿，那个男人从最
初全身心的爱慕、宠溺，慢慢懈怠，到最

“女神”嫁错人，易变“女神经”

门诊挂号：QQ915029624；
微信：qingganmenzhen!

■小门诊

再婚家庭
就该AA制吗

后似乎也如身边寻常女人的老公
一般没什么区别，一样会对自己
发脾气，一样会被更年轻的美眉
吸引，一样宁可在家睡觉也不愿
陪自己逛街，一样会忘记自己的生
日……这对于“女神”来说，是
难以预料和不能接受的，她会失
望、自怜、委屈、郁闷、怨恨、
自我怀疑，认为自己是“嫁错人”。
日积月累的负面情绪，会导致内
心的失衡和行为的失控，所以才
会有你看见的那副“女神经”的
形象吧。   

而对于男方来说，将“女神”
变成了同床共枕的老婆，这才发
现这个“女神”也没什么特别，
照样打嗝放屁，照样有口气，照
样有这样那样令人难以容忍的缺
点。“女神”的神秘感和光环在
朝夕相处的一个一个日子中慢慢
褪色，最初将“女神”娶到手的
欣喜与成就感也逐渐淡去。他在
失望、怅然之余，也就慢慢放松
了下来，不再那么患得患失，不
再那么以她作为生活的唯一重心
……其实这倒是一个正常的婚姻
状态，谁要是结婚了，还将老婆

独立专栏作家，情感
两性婚姻研究者，媒
体资深编辑，自由评论
人。

赵继才

Q交 往 两 年， 她 比 我 大 3 岁，
没有正 式 工作， 天 天 打 牌，

分手分了几次没分掉，因为我爱她。
前天发现她和前男友去开了房，这
次总该分了吧，可还是好心痛。

A她比你大，没有正式工作，天
天打牌，还和前男友开房，这

样的女人你都爱？你怎么不去爱凤姐
算了。一个不务正业且没有正能量的
人，哪怕再爱，也要远离，免得被
拖累。

Q我一大学同学最近和相恋六
年的初恋男友分手，没多久

就嫁给了一个 38 岁的男人，就因
为那男人有钱。为什么现在的人都
这样了？我该把她劝回来吗，她一
定不会幸福的？

A婚姻可以是爱情，也可以是契
约，有人选择被爱滋润，有人

选择被钱滋润，都可以活得很好。
婚姻这种事管好自家，闲事莫理。

爱发脾气，爱耍小性子，爱无理取闹，
这似乎是每个女孩的共性。尤其在她们的
爱人面前，她们会将这些“特长”发挥得
淋漓尽致，让你手足无措。这些都是令男
人头疼的事，一旦遇到女孩这样，他们都
不知道该怎么办了。通常情况下，男人遇
到这些情况的时候，都会采取沉默的办
法，因为他们生怕哪句话再一不小心说错
了会火上浇油，与其这样不如不说，沉默
是他们解决问题常用的方法。

但是这个时候，男人的沉默往往会
激起女孩更大的愤怒，她们这时希望的
是你的安慰和拥抱，她们特别讨厌男人像
个木头疙瘩似的杵在那里。其实，这个时
候男人是想采取些措施来缓解这个局面，
但是他们不敢去做，怕一不小心又犯错，
旧错未消再添新错，他们可惹不起，所以
只好沉默了。

在爱情里，没有谁对谁错，即使是
女人错的，男人也要承认是自己的错。当
然这些都是些小问题，原则性的大错误除
外。再说情侣之间的错能错到哪里去呢？

都是些鸡毛蒜皮的小问题，就算
女人错了男人主动把错误揽过来
又怎样？不要以为这样男人以后
在女人面前就没有了立场，就是
服软了，其实这不叫服软，叫懂
得爱。

如果两个人闹了点小矛盾，
就针锋相对，互不相让，争论不
休，那么这样的感情长久不了。
诸多文学作品中，我们会经常看到
因为互不相让最后导致两个人形
同陌路的故事。记得曾经看过美
国著名畅销小说家拉维尔·斯宾
塞的《跟往事干杯》，这本小说就
写了一对原本如胶似漆的夫妻在
生活中因为种种原因产生了矛盾，
而两个人的脾气又都比较有个性，
互不相让，最后形同陌路。还好，
故事的结尾是大团圆，两个人终
于认识到了自己的错误，幡然悔
悟，最后重归于好。

我不希望你们成为小说家写
的那样，你女朋友爱生气，这很
正常，作为男人要大度些，即使
她天天生气，你也不要怕，可以
慢慢哄好她。不过首先要弄明白
的是，她为什么那么爱生气。没
有哪个人是爱生气的，一定有原
因的，找到了问题核心，一切不
都好办了吗？你朋友所出的招，只
适合用在极少数人身上，大多数
女孩是不买账的，她不想嫁给一
个没有担当和责任的男人，男人

的担当和责任在于敢于承认错误并承担错误。而对于那些表现出比女人还要生气的男人来
说，他们的感情之路是不会幸福的。

既然电话不接，就赶紧找到她本人，主
动并诚恳地承认错误，并保证以后不再犯这
样低级的错误了，拿出足够的诚心去打动她。我相信她会被你的诚意所感动的。你要用你的
实际行动证明未来的你是一个有责任和担当的
男人，让她更加放心的和你在一起，既然她
那么爱生气，那就不要惹她生气。每次惹她生
气了你不都是使用浑身解数来哄她吗？如果不
想这么累，就避开她爱生气的那些点。

■到此聊情

恩爱情侣，吵架切莫比“气功”

“女神”嫁谁
都要吃喝拉撒

像神一样供着，像掌上明珠一样宝贝着，那不
是生活，那是童话。

其实无论对于“女神”，还是娶了“女神”回家的那个男人，都要有一个心理准备，那就
是：什么“女神”不“女神”的，不过是别人
说说而已，如果自己也当真，那可真就是有病
了——神经病。

好女孩
都是哄出来的

我和男朋友同居快一年了，我
们都经历过失败的婚姻，他还经历
过两次，有两个儿女，我有一个男
孩。我们这种组合，大家都觉得复
杂，但孩子都没在身边，由各自的
老人带着。这一年来，他对我都还
好，我也觉得我们是真心相爱，但
只要提到钱，谈到以后家庭经济上
的事，他就比较敏感，他觉得我们
应该 AA 制，各管各的，各自独立，
他说谈钱伤感情。我不知道重组的
家庭经济上应该怎么处理，甚至怀
疑他并不是真心爱我。我该和他继
续走下去吗？ 

 缘来是福

卡玛
专栏作家，婚姻家
庭问题咨询师。著有
《毁掉中国人婚姻
的18个问题》等

前几天我老公一大学同学36岁生日，他们那认

为36岁是大生日，要好好庆祝，就大开筵席，所有老

同学都去了。说实话，我是带着见见老公当年的“女神”

的愿望去的，因为他说“女神”当年死迷一个“文艺男”，

所以他没敢追。后来“女神”嫁“文艺男”了，就没

联系过了。我看过老公的老同学照片，“女神”白衣飘飘，

可以称得上是宅男杀手。

“女神”到的时候，除了我老公，其他同学都没认

出她来。我也很震惊，她那打扮又俗气又没品位，一

看就知道是为了这次聚会刻意买了衣服，但衣服不适

合她，大红大绿，头发也是红色。这哪是“女神”，根

本就是“女神经”。而且她说话也大嗓门，接电话也不

知道去其他地方，就在餐桌上当着我们的面吼她老公。

更神经的是，后来她老公居然悄悄跟来了，她一见她

老公就一个箭步跑过去，大骂“你来干什么”。她老

公理直气壮地说：“我就是来看看你怎么会旧情人的！”

两夫妻在饭店吵起来了，拉拉扯扯，看不下去……后

来听同学说，她这老公就光会写点文章，又挣不来钱，

一年四季都是自由职业，得靠她赚钱养家，而且她老

公还多疑，时常给她捣乱。

聚会后，老公没有多说什么，我问他有没有失望，

他说不失望，是那个男人让她变成这样的，不是她的错，

还很意味深长地说了一句“要是嫁给我这种人，肯定

不是这个样”。他这是什么意思？“女神”变成“女神

经”后，他还会怀念？
  小凡

读者来信

我女朋友比较容易生气，而且不是那种小打小

闹型的，每次都得我低头，都得我哄她，把她哄笑还

挺不容易的。后来有一哥们跟我说了一招，说“她生

气，你要比她更气，跟她比比谁的‘气功’厉害，这

样她才会哄你”。这哥们说他就是这么治女友的。我

就按他说的试了一下，有次女友生气我也假装生气。

不，也不是假装，是真的生气，只是以前我不敢表现

出来，因为要哄她。那次她就真的主动问我“怎么了”，

慢慢地她自己也就不生气了。我觉得这方法真是好用，

后来又用了三次，次次女友都会主动哄我。可最近又

失灵了，上次我生气后，她不仅不哄我，还调头走人，

两人冷战了三天，最后还是我去道歉。我以为偶尔失

灵一次没什么，前几天她生气的时候我又用了这个方

法，可是她冷笑一声，打车走了。然后就是冷战。我

等她来道歉，可四天过去了，她不仅不道歉，我打电

话过去她还不接。而我哥们说不能轻易认输，不然以

前练就的“气功”就废了。可女友不打电话来，这可

怎么办？是要继续跟她比“气功”吗？
 阿堵

读者来信


