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文 / 贾立芳
【内容推荐】
《我们无法结婚的理由》

一书是《河北青年报》真人出
镜的情感倾诉栏目《背影》的
精选集。8 年来有超过 1000
人找到记者，讲述自己最隐秘
的婚恋故事，并试图寻找问题
所在。他们当中，有白领、商人、
公务员、打工者、还有在校大
学生。从家庭情感身份上来说，
有所谓的剩女，所谓的第三者，
还有孔雀男、家庭男、女强人、
上门女婿、中年危机者。从遭
遇上来说，有想和初恋对象旧
梦重温的，还有出轨后想回归
家庭的……

亲爱的，想免费获得这
本书么？扫一扫下方二维码，
关注今日女报微信，并回复

“《我们无法结婚的理由》+ 你
想获得本书的感悟”，小编将
从中抽取回答得最真诚的粉
丝送书哦～包邮！

这是当今中国社会最刺痛
人心的话题，是 2亿适婚男女
必须共同面对的问题。作者采
访了1000 名当事人，倾听他们
讲述最隐秘的婚恋故事。可以
说，当代各种情感类型在这里
大都可以找到对应的标本，从
他们的“人生实验”中可以发
现一些共同的道理。

8 年来，皮雪雁采访
了1000 余人，发现现
在人们对于爱情和婚
姻的认识有很多误区。
皮雪雁希望每个人、

每个家庭，都能避
开故事里涉及到
的误区。心怀感
恩地对待我们身
边的那个可能相
伴一生的人，也
许就是这一个理
念，就能挽救
很多人一生的
幸福。

文 / 钰大美女
孩子她爸，我想对你说……
感谢你，这一路对我的宠爱；
感谢你，今生的呵护，让我从懵懂的女孩

变成成熟勇敢的母亲；
感谢你，让我拥有一个这么可爱的孩子；
感谢你，给予我们宝贝的关爱与照顾；
感谢你，勤恳的工作，让我们母子衣食无忧；
感谢你，鼓励的话语，让我坚强如你对困

境不放弃不逃避；
感谢你，对我父母亲的孝心；　
感谢你，你的爱让我无比的幸福；
感谢你，你的包容让我学着长大；
感谢你，永远记得“执子之手，与子携老；

死生契阔，与子成说”！
你真的是个好爸爸！我早上6点出门学车

那段时间，你会给女儿梳好头发，做好早餐，
送她上幼儿园，如此一切都安排得很好。

你真的是个好老公！平日里每天我们一起
接送女儿上下幼儿园，一起去买菜，一起做晚
餐。

曾经觉得一辈子是如此遥远，可不知不觉
中我们已经携手走过了幸福的10 年。与你携手
走过一辈子，让我觉得如此的幸福。

你的好我都记在心里，我不懂表达我的情
感，但你要知道在你爱我的同时我也爱着你。
生活平淡才是真，孩子妈在这祝你第六个父亲
节快乐！

■凤网博客■

各位为人妻、为人母的幸福妈妈，对于亲爱的老公，一定有说不完的感谢、心疼、期许……在刚刚过去
的父亲节，今日女报 / 凤网贴心为各位孩子 TA 妈提供了一个告白的平台，看看她们都悄悄说了啥？

欢迎登录凤网博客（blog.fengone.com），分享你的对他的真心话。

“父亲节”有奖征文精彩作品展示——

文 / 乔伊 20 飘
与你相识实在很平常，一个公司上班，在

车间偶遇，后来你说我有种与众不同的感觉。
因为你的年龄比我小，所以我对你没有任何想
法，还帮你介绍女朋友，可没想到最后把自己
搭进去了。

2003到2014，11个年头了。我们吵过闹过，
说过分手，吼过离婚，可现在还在一起。这么
多年过去了，很多东西都变了，那种恋爱的感觉
也渐行渐远，取而代之的是亲情、习惯。

我习惯在你面前不伪装自己，开心就笑，
不开心就哭，所以你总觉得我脾气不好；我习
惯你惹我不开心，我不说话，等着你来发现原
因并道歉来哄我；我习惯在你面前犯傻，跳一
些不协调的舞，唱一些没情绪的歌，说一些没
逻辑的话；我习惯把所有东西摆在自己认为拿
起来最方便的位置，不拾掇整齐；我习惯帮你
清洗、整理所有的衣服；我习惯生活中不管碰
到什么事情都给你打电话，向你求助；我习惯
……

可现在，老公，我习惯了你不在家，我习
惯了过节只有我和欣欣，我习惯了很多事情自己
搞掂。因为你总出差，总将就别人的时间，从

不考虑是不是在节日里，是不是应该陪陪老婆
和孩子。

我知道你是为了生活过得更好，可是我对
生活没有很高的追求，我想要的，是在节日里，
能做到在一起，不管是吃顿饭还是散个步，或
者只是坐在家里都很好。

一直以来，我都说我好喜欢一个字——妾。
在我的臆想里，妾便代表宠爱，妾便代表

着非政治联姻，妾便代表着无条件的偏心，而
这也是我一直想要得到的爱情。

我不需要你每次出差回来给我买贵重物
品，不需要过节过生日一定要收到什么礼物，
但我只要你记得，主动陪在我身边。哪怕只是
顺便在小店买个冰激淋那也是很珍贵的。还记
得我曾经的梦想吗？天天在家看电视，然后每
天都有小布丁吃。其实我就是这样一个很容易
知足的小女人。

当然我也要反省自己，其实婚姻应该是享受，
应该多看长处少看短处。让我们都找回曾经的感
觉吧！昨天我那么毫无章法的教孩子跳着不知名
舞蹈，而你用手机偷偷录着在那边贼笑，这便
是我要的家的感觉！幸福就在那个瞬间。

加油！努力！

文 / 段淑芳
大臭，你是知道的，从小到大我

的依赖思想一直比较严重。我希望八
小时之外你的时间我们都能一起共享。
看场电影、散散步、逛逛街。哪怕什
么也不做，你就在家里上网、看电视、
陪老人家打打小牌。而我，抱着儿子在
旁边静静地看着你，你偶尔看我一眼，
和我说几句无关痛痒的话。只要闻到
你的气息，感觉到你的呼吸，听到你
的声音，我就心满意足，我就踏实有
安全感。

还记得，周末有时候你要加班，
尽管公公婆婆和小臭都在家里，我却
失魂落魄般六神无主。总觉得少了你
的家不是完整的家。做什么事顿觉索
然无味，我不停地看着手机上的时间，
只愿它转动得快一点再快一点，好让
我的大臭快点回来陪我。

还记得，有一次你到外地出差有
十天半个月，这几乎是我的灾难日。
我天天掐着指头计算你的归期。你一
天不回来，我一天焦灼不安。你返程
的那天，我凌晨5点就起床出发，抱
着一束早就预定好的鲜艳欲滴的玫瑰
花去火车站接你。站在川流不息的出
站口，仿佛我是一名刚刚堕入爱河的
女子。见面后深深的拥抱，令与你同
行的朋友艳羡不已。其实这样浪漫的
日子对于我们来说不是很多，因为你
并不是一个善于表达自己感情的人，
我也不是。但关于这一点，关于我对
你的依赖心理，我从未否认过。我总
是一次又一次明确无误地告诉你，我
需要你，我喜欢和你做什么都在一起！

还记得，你和朋友去看电影，我
抱着小臭留在电影院。虽然因为怕影
响别的观众，我们一个在厅里，一个
在厅外，但这种感觉让我觉得辛苦却
很美妙。看完电影我们一家三口去逛
超市，由于我们的粗心，我们的手机
双双失窃。你心疼之下口不择言。我
满腹委屈。面对这个偶然的意外事件，
我百口莫辩。我只是想多和自己的男
人呆在一起，这样的要求难道很过分
吗？

写到这里，我忽然发现，你从未
正面回应过我，我这般依赖你到底让
你喜欢还是觉得很累？按理说小女人
的我遭遇到大男人的你正好互补。但也
许你并不是那么喜欢这种被依赖，至
少，不是每时每刻都喜欢跟一个女
人绑定，哪怕这个女人是你的爱
人！

也许真的是我的一厢情愿，
过分依赖一个人未必是一件好
事，没有人永远是你的守护神，
没有人永远会为你遮风挡雨。
那么，我是不是应该从经济上
到心理上都断奶，戒掉对一个
人的强烈依赖性？ 

大臭，请你悄悄地告诉
我，我的爱让你感觉到累吗？
像我这样地依赖你究竟好不好？

老公，我想要这样的感觉

回忆我们幸福生活中的酸甜苦辣咸
文 / 潮妈慧儿
8 个年头，我们经历了酸、甜、苦、辣、

咸这五味人生，相依相伴的我们也真正体会到
了什么叫人生伴侣，什么叫执子之手、与之偕老。

甜温馨甜蜜
认识初期，你早起为我买爱吃的早

餐；下班为我送来营养的水果和牛奶；分开时
你一定会送我上车投了硬币再目送车子离开；
每周末陪着爱运动的我溜冰、爬山……这些温
馨的点点滴滴，我都记在心里啦！老公，谢谢
你对我的爱！

苦劳累辛苦
当你一个人在武汉为了销售业绩，一

天徒步走十几条街的时候，你没有怕吃苦；当
你为了事业打拼，从早上7点出门到深夜1点回
家，你没有怕吃苦；当我一人要负责家庭琐事、
照顾年幼的儿子时，我也没有怕吃苦，我相信
我们会有苦尽甘来的一天！

辣麻辣生活
婚姻，是生活在不同家庭、不同环

境下脾气性格也有所不同的两个陌生人通过不
断地磨合，而从恋人变成亲人的一个过程。我

们也有过磨合期，当你不爱收拾换洗的衣服时，
我会指出你应该怎么做；当我教导儿子你在旁
边护短时，我会大发雷霆；当你不注意身体喝
醉酒回家时，虽然生气但我还是会先将你照顾
好入睡……这些麻辣生活的点点滴滴，都是我
们生活的调味品，它让我们的人生更有滋味！

酸委屈酸楚
面对家人的反对，你因为焦虑烦躁

对我态度不好，我流下了酸楚的泪水，但我们
的坚持最终还是换来了我们幸福生活的开始；
当我怀孕情绪低落烦闷无理取闹，你对我大声
说话时，我满肚子的委屈，你会心疼的过来抱
抱我安慰我。虽然现在我们偶尔也会有闹别扭
的时候，但我知道知足常乐，这样我们才会幸
福长久！

咸辛勤的汗水
以前的我总埋怨你洗澡怎么不洗干

净点，身上老有汗味。现在我明白了：你为了这
个家，天天在外打拼，为了我们美好的生活和
成功的事业流下了辛勤的汗水。

老公，辛苦你啦！亲爱的，父亲节快乐！

感谢你感动我

像我这样依赖你
究竟好不好

■微信有礼■

听上千人讲述，
《我们无法结婚的理由》


