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你感到不可思议，婆婆和亲妈
都觉得，丈夫在外花心但不花钱没什
么，忍忍就算了，总比花心又在外扔
钱的男人要好。其实她们有这样的看
法并不奇怪，因为她们不是当事人。
环环的丈夫可能现在的确是只花心没
花钱，但不代表他三年后十年后依然
能保持这个“原则”，真遇到一个他
觉得不花钱对不起自己良心的女人，
你到时候是甘愿退居二线呢还是勇
敢上前捍卫自己的权利？毋庸赘言。
家有娇妻乖儿，却依然花心不改，而
且花心得如此心安理得，这样缺乏责
任心的男人实属少见，而把自己的幸
福和孩子的将来都交给这样男人的女
人，恐怕也只有封建社会从一而终忍
辱负重的小脚女人可比了吧？

宁静

■秒问秒答
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很早之前看过一个故事：一个男子
突然对女友态度恶劣，而之前他是很好
的。男子要分手，女子不忍，想挽回。但
越是柔情蜜意，男子越发讨厌她，只能一
拍两散。之后女子有了新男友。某一天前
男友找到她的新男友说，女孩胃不好，如
果有一杯温开水那是好的；女孩怕黑，如
果陪在她身边是好的……然后又说，他得
了绝症，来日无多，请他好好照顾她，若
敢负她，他变厉鬼也不放过。最后，还提
了一个请求，守着这个秘密，永远不要对
她说。男友守啊守，终于没守住，婚后还
是告诉了妻子。妻子哭成个泪人儿，去墓
前献了白菊。

至今，我依然相信这个故事，甚至
感动。人之将死，其言也善，其情也真，
这才是托付。除此之外，女子的前男友找
到她的现男友，打着好好照顾她的旗号，
无论言语如何好听，行为如何亲善，无一
不是包藏祸心的，纯粹是来添堵的。

硬汉海明威一生风流，结了四次婚，
第三任妻子是个战地记者。那是个优雅
的女人，和他结婚之后才发现他并非想

女友的前任竟来教我“怎么照顾她”

门诊挂号：QQ915029624；
微信：qingganmenzhen!

■小门诊

遇上花心
不花钱的男人

像中的那个人，有些不满。于是，
海明威写了一首叫做《致玛莎·
盖尔肖恩的阴道》的诗，下作地说，
像热水袋子之类的，然后当着别
的情人的面朗诵……

这是典型的揭人隐私。爱情
都是有隐私的。最近一女星出轨，
现任说了一大通隐私，她的前夫
跟上来再踹一脚，说什么“淫猫
忘不了偷腥”。前后夹攻，让人大
跌眼镜。前后夹攻，如同当街被
脱衣。而前男友告诫现男友如何
爱她，有点像前仆后继，摆明了
给你好看！潜台词就是“我们有过
去”。

现任能做的，就是敬而远之，
因为“我们还有将来”。有什么比
这个更重要的呢？不听，不看，不

Q我和前男友，别人都说我们
是天造地设的一对，家世、

外貌、学历等，都很相配。可我们
谈了半年他就要跟我分手，和一个
日久生情的女孩在一起了。我感觉
莫名其妙。

A这个世界上原本就不存在天造
地设的一对，只有付诸努力成

为越来越适合彼此的恋人。也许是
交往久了，他发现你根本不适合她。
没什么好纠结，你另寻他人吧。

Q我有女朋友，但父母不喜欢，
因为女友太任性太不懂事。

最近迫于压力相了一个女孩，她就
是父母喜欢的那种贤惠的女人。我
现在真的纠结了，不知道选谁好，
舍不得女友，也觉得相亲女好。

A娶了女朋友，你以后会觉得相亲
女好。娶了相亲女，你以后会觉

得女朋友好。你这种朝三暮四的人，
娶谁都会后悔。

听你的诉说，你的“闺蜜”的确让
人羡慕，因为她十分清楚自己想要的生活
是怎样的。她游刃有余地处理着自己的感
情和生活，处处表现出对男友的依赖，让
男友的存在感变得超乎寻常的重要。这样
的女生，要是碰到那种小男人，恐怕就是
小男人的灾难吧。因为男人中的多数都认
为社会责任、家庭、自我，一切都如千斤
重担压在肩头，如果女朋友还不让人省心，
这日子要怎么过？不过，她偏偏遇上了吃
这一套的男友，自己每天打扮漂亮就行，
其他大小事一概交给男友。男友还得恭
恭敬敬小心伺候，担心哪天不够周到不够
细心，这娇娇弱弱的女友会撂挑子跟人跑
了，于是越发看重，越发精益求精。

如果说这样的恋爱方式是正确的，
如果所有的女人瞬间都变成柔弱的蒲柳，
风一吹就倒，可能男人们会壮士断腕想死
的心都有吧。归根结底，是要看你遇到
的男人是否愿意一辈子做你的“蝙蝠侠”。

你本身就是“女汉子”类型，就算

你羡慕“闺蜜”因为柔弱而收获
看上去美满的爱情，难道你会因
为这个而全盘改变自己的本性？那
么我们先想象一下，这将会是怎
样的一个场景吧。

以后，男友要你去交话费水
费电费，你都推掉，因为你要描
眉化妆一个小时，选衣服还要花
去半小时才能出门。至于帮他整
理工作上的资料这些，他就更别
想了。难道你男友会因此紧张你？
他恐怕会觉得你精神状态遭遇基
因突变表现异常，会建议你去看
心理医生吧。当公司再派你和一
男同事出差，他就会送你到机场
并陷入他对你孤身与男同事同行
的焦虑？你自己也会觉得无法入戏
吧。

做一个独立自主、一夫当关
万夫莫开的“女汉子”，可能是比
较累。但是你就不能不去大包大
揽，不去承诺一些让自己感觉累
的杂事，把多余的时间用来充实
自己的精神生活吗？电话费电费水
费，你不去交，男人总会腾出时
间自己去做的。

做一个不喜欢打扮的“女汉
子”，可能不会招蜂引蝶。但是
你难道就真把自己当成汉子，天
天汗衫短裤？买几本时尚杂志，
找找合适自己的衣裳鞋子，穿出
简单大方的气质，难道会比去交
电费水费来得艰难？

做一个什么都能搞掂的“女汉子”，可能
真的不会让男人吃醋，但是你真没必要成为全
能选手啊！偶尔也让他感觉一下你的小女人心
态，让他意识到你还是需要他照顾需要他保护
的女人，这样不会更和谐吗？

让男人时刻担心，当然不应该是女人的追
求，但是让男人觉得你这辈子就该是“女汉子”，你就该自己去搞掂生活中的一切难题，那么，你还要男人做什么？

宁愿让男友担心，也不能让他安心

唯有敬而远之

说，马槽里伸进驴嘴，这算什么呢？甩头而去，再无交集，这样，才会清静。
爱情是什么？其实就是光阴的故事。光阴

又是什么？其实就是细节的堆积。而前情，她
前男友所言的任何一个细节，都有可能发育成
为击溃感情的炸弹。

一男一女，不管如何相逢，不问前情旧爱，爱上了，同时也就失明失聪了，全心去感知对
方，再无他人。这并非自欺欺人，而是内心需
要。爱如同小学课文《小马过河》，水深水浅，黄牛说了不算，松鼠说了也不算，自己得尝试，

你应该
保持下去的本性

我老公有点花心，我在婚前就
知道。但他除此之外没什么别的毛
病，人也比较体贴浪漫，会哄女孩子，
挣得也不少，所以我就跟他结婚了。
我想等他做父亲了，就会成熟，自
然就会不再花心的。可现在孩子一
岁半了，他依然花心不改，在外喜
欢跟别的女人暧昧。次数多了我实
在忍不了，大闹过要离婚，可他居
然说：我只是在外面跟女人玩玩而
已，我连一分钱都没有花，你就别
计较了。而且最不可思议的是，我
婆婆，甚至我妈妈都说，他只是花
心又没花钱，忍忍就算了，总比那
些花心又在外给别的女人大把花钱
的男人要好。为什么同是女人，她
们会这么想？这真的可以容忍吗？

环环

我和女朋友交往四个月了，关系发展平稳。她是

那种难得的不多话不多事的女人，我们全家人都认可

她。但半路却杀出她的前男友。之前她就跟我说过她

和前男友分开不是感情问题，而是她妈妈不同意，极

力反对，不得已才分开的。

他前男友加我微信时，附加信息是“我是某某的

前任”。我当时就觉得太不可思议了，但还是加了他。

没想这男人不跟我废一句话，一开始就说要跟我见面，

我也答应了。见面了也没有废话，而是告诉我，要如

何照顾我女友，告诉我女友有哪些特性，有哪些排斥

的事，有哪些是喜欢做的事。经他一说，我真感觉我

对女友一点都不了解。比如我不知道女友不喜欢吃海

鲜，却带她去了好几次，她也没跟我说不喜欢吃。还

有女友的妈妈不喜欢男人太婆妈，而我第一次去她家

就表现得很殷勤，以至于非常婆妈。女友的奶奶信送

礼的迷信，我却给女友送过鞋子，这可是老人家的大

忌……种种这些，让我如梦初醒一样，对她前任有些

感谢，但心里也有些不爽。尤其是她前任最后嘱咐的“一

定要好好照顾她，不然我会再找你”这样的话，我听

了很不爽！他凭什么这样要求我？该怎么把这事放下？

马克

读者来信

我是典型的“女汉子”，做事霸得蛮，吃得苦，也

不愿意假手于人，我男朋友说，有我这样的女友太幸运、

太省事了。而“闺蜜”跟我性格完全不一样，什么事

都要依靠男朋友。可是我发现，像我“闺蜜”这样的

女孩居然还过得幸福轻松一些。

她每天所要做的，就是把自己打扮得漂漂亮亮，

其他事都交给她男朋友。她男朋友还担心得不得了，

把她当小孩子一样哄。而且，她男朋友总觉得别人会

把她抢跑，如果他不好好照顾她的话。我慢慢地就觉得，

她实在是比我幸福一些，我有什么事都自己搞掂，甚

至我男友有什么事，比如交话费水费电费，帮他整理

工作上的资料这些，还要我来弄。我男友也一点都不

紧张我，上次公司派我和一男同事出差，他不送我到

机场不说，我问他：“我是和一个男的单独出差，你不

怕吗？”他居然说：“怕什么，你这人我太了解了，我

放心得很！”说实话，我有时也感觉蛮累的，可男友总说：

“你这人我还不了解，你一切都能搞掂。”他也从来不

吃醋，说我这种不喜欢打扮的女孩子，也不会招蜂引

蝶。“闺蜜”最近跟我说，我就是太让男人放心了，所

以男人就不把我当回事了。她说正确的恋爱方式是“要

让男人担心，而不是让他安心。只有他对你担心，才

会换来你的安心。”这……真是这样吗？
黑美人  

读者来信

一个“闺蜜”告诉我的恋爱经——

■“南方”观点

（本名毛甲申）
情感作家，著有《相信
爱》、《爱的奇异色》等

南在南方

■宁静夜话

宁静
湖南音乐电台前
谈话节目主持人，
情感专家。


