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男人的世界杯 , 女人的“世界悲”?
 ——世界杯前，做好你的“快乐规划”

文 / 关汐
不能让男人的世界杯变成女

人的“世界悲”！6 月 10 日，一
群年轻女子当街集体脱掉胸罩甩
向空中，露出胸前“透气”两字，
大呼“不要世界悲，生闷气不如
透气”。“集体脱胸罩”事件引发
路人围观和热议，“这到底是求
透气还是‘球’透气？”据活动
发起人称，此举主要是为了表达
自己世界杯期间曾被老公忽视的
不满，身边很多姐妹也深受其害。
而今年的世界杯烽烟即将燃起，
她希望通过当街举牌脱“罩杯”
的行动来表达女性的态度，并告
诉男人们，那里有个杯，这里也
有个“杯”，“你就看着办吧”！
不过在男人那里，两“杯”相拼，
到底谁会赢呢？

世界杯到来，
女人们计划好了吗

一、可以借机让感情升温。
网友“鱼鱼”：我不会阻止他看球，

还会想办法了解一下当天对阵的球队，争
取能跟他聊上几句。到时候跟他一起看球，
还能让他讲解一下，也算是对他爱好的一
种肯定，让感情升温吧。

二、继续自己正常的生活，该干嘛
干嘛。

网友“秋来两三蚊”：世界杯再了不
起，也不过就是一场球赛，四年才有一届。
世界杯来了，上班的还是得上班，我们都
不是学生时代可以彻夜狂欢然后白天呼呼
大睡的年龄了，不能因此影响正常生活。上
一届世界杯的时候网上有个“世界杯期间
老公守则”，内容包括“老公看球必须戴上
耳机，不能影响老婆睡觉。在世界杯期间，
老婆购物老公埋单。老公必须每天把老婆
哄开心。老公看世界杯时必须放弃抽烟，
喝酒不准太多……”，我觉得挺有参考价
值的。

三、终于有个时间不用围着老公转
了，赶紧找自己的乐子去。

网友“加菲”：两人再相爱也不至于分
分钟都离不开，世界杯期间，女人没有必
要光盯着老公看球的背影，弄得自己很“怨
妇”。不如趁这段时间自己看看书，出门找
朋友一起聚会。现在家庭条件都好了，不
像过去一家就一台电视机，他占了你就整晚
都很无聊。再说，你完全可以把电视机让
给他，自己玩手机玩平板电脑啊！而且，男
人们都忙着看球，女人们不用围着老公转，
正好可以约久未相见的“闺蜜”们出去泡吧
倾谈，也算是给自己放个小小的假期。

2014 巴西世界杯
女生必须知道的：

世界杯一开幕，想必众多男球迷已经
激动不已。如果不想这段时间被老公或男
友当作陌生人，就来看看世界杯期间的“女
生行为指南”吧。

1、今年世界杯是在巴西举行。
2、比赛时间在晚间至凌晨。

3、今年英格兰队并没有贝克汉姆。
4、今年有机会夺冠军的分别是巴西、

德国、西班牙和你男朋友支持的队伍。
5、世界杯期间请不要问男朋友今天

是什么日子。
6、你最想见到老公的时间通常是开

球时间。
7、男朋友问你喜欢哪一队时，千万

不要答曼联、皇马，因为他们不是国家
队。

8、别为你男朋友心不在焉的样子担心，
他们不是心里面有了第二个女人，只是心
里面多了支足球队而已。

9、如果你男朋友支持的球队出局，
也不用太担心他，每隔四年他支持的球队
都会出局，他习惯了。

10、宽容一下吧，你男朋友看几十场
球的时间加起来，都没有跟你们谈恋爱以
来等你试衣服的时间加在一起多呀！

11、世界杯是世界的，且四年才一次，
他只能远远地看，你的“杯”是你的更是
他的，他随时想看就看，所以这段时间，
就先让他追随世界杯吧。

老婆，四年才一次，
这次我就放狠话了
文 / 车飞

亲爱的老婆，恋爱一年，结婚两年，从
来是你说东我不敢往西，你说站着我就不
敢坐下。看在我平时对你如此好的份上，看
在四年才一次的份上，现在，能让我放狠话
一次么？

世界杯期间，哥希望你能做到这 12 条。
不，不是希望，是必须要做到。

第 1 条：从 2014 年 6 月 12 日至 7 月 13
日，上网一定要浏览世界杯专栏，掌握世界
杯动态，以便于我们之间的对话。否则你
将被视为火星人，或被当作小数点后第三
位——忽略不计。

第 2 条：世界杯期间，电视机完全属
于我。任何时间，毫无例外！

第 3 条：球赛直播期间，我不介意你
扭着你的小蛮腰幽雅地经过荧屏前，但请
采用爬行的姿势；无论你凝眸半掩朱唇娇
艳，玉颈纤纤胜似天仙，甚至你选择脱光
站在电视机前（请注意不要耽搁太久以免
着凉），都不要认为我会想跟你发生点什么。
更不用想我有时间带你看医生或照顾你。

第 4 条：直播期间我就是盲人、聋子和
哑巴，除非我要求再来罐啤酒或者要求弄点
东西来吃。不要期望我会听你说话、去开门、
去接电话，或者扶起刚从二楼摔下的孩子。

第 5 条：对你还有个很好的建议：如
果实在不喜欢看比赛。你可以逛街买看了整
个夏天的裙子和迷了很多次的内衣，前提是，
不需要我参与。当然，你还可以上网看书写
字，玩传奇、英雄无敌、暗黑破坏神、植物
大战僵尸、大富翁 and so on（等等）。

第 6 条：普及一下足球知识：足球比赛
是 22 个人分两队踢，就是每队 11 个，大致
上是二十多个人去追一个球，射进对方的
球门。无聊程度跟一帮女人去抢最后一个
半价名牌连衣裙差不多。

第 7 条：欢迎比赛时和我坐在一起，并
且在中场休息时和我聊天（仅限于广告时间
并且场上比分让我很爽时）。

第 8 条：帅哥最多的球队是西班牙队，
有效力利物浦的托雷斯（Torres），效力瓦伦
西亚的比利亚 (（Villa) 和席尔瓦（Silva），有
阿森纳队长法布雷加斯（Fabregas）。不过如
果有我的朋友问起，你们当然是要说喜欢西
班牙队的进攻足球风格啦。

第 9 条：告诉你的朋友，不要搞什么
要我参加的聚会，如生孩子、小孩生日、旅
游、结婚等等。因为——1、我不会去；2、
我不会去；3、我肯定不去。

第 10 条 ：（接上条）但是，如果我的朋
友邀请我们去他家看球，我将以闪电速度
到达。

第 11 条：每日精华和球赛一样重要。
第 12 条：记得 4 年前，那时我们还没

恋爱，还是大三学生时，世界杯最后的比赛
我预测全部正确，那时候你们宿舍舍友对
我惊为天人。我的意思是，如果这一届世界
杯，你还要与我赌的话，我会非常乐意。

早早把他拉上床，
可半夜他非要起来

口述 / 小青（妥妥的 D 罩杯，婚龄 6 年，
经历两次“世界悲”）

大学时和他相恋不 到半 年，世界
杯就“来袭”，那时正是热恋期，他对
我 好 得不 得了。可世界 杯一来，他 就
像变了一个人一样，每天晚上不约会了，
白天又说要睡觉，也不让我去他宿舍。
我完全有理由相信他是变心了，伤心一
阵后也就算了。可一个月后，他又来找
我，千 解释万解释，非要 我再 给他一
次机会，说以后不会再这样了。于是两
人又合好。

经历了那次“世界悲”后，2010 年
南非世界杯，那时我们已经结婚，我试
着和他一起看球，可他压根不理我，说
跟我一女人看球赛有什么意思，非要和
兄弟们约好去酒吧，再不然就是把兄弟
们约到家里来，吵吵闹闹我根本没法睡
觉，第二天一早家里还脏得要命。我真
是觉得没法过，天天以泪相逼，他才说
会改，答应我每天陪我一起睡。我高兴
得不得了，每晚一到 9 点就催他洗澡上

床睡觉，我就不信我还不如一个足球有
魅力。再说了，世界杯再好，也不如我
的 D 罩杯好吧。可我完全想错了，他上
床后就沉睡，根本不碰我。然后第二天
早上我醒来，他人都不见，他说他从酒
吧出来直接去上班了。如此一个星期，
我真是忍够了。他说他一碰床就能睡着，
因为要养足精神去看球。

原来姐还真比不上那个世界杯。算
了，世界杯是世界的，他不能随时看，
我的杯是他的，他随时可看，我忍他这
一个月就是了！今年我绝不打扰他不强
迫他不骂他，随他去！

居然敢说“世界杯完了再
造人”！

口述 / 鲁燕（减肥后仍是 D 罩杯，婚龄
5 年，经历一次“世界悲”）

4 年前的遭遇我都不想再讲了，那
时候他全身心投入看球，一切事都交
给我。而且自从世界杯开 赛以来，我
家 就成了足球 酒吧，他每天都会 邀 上
几个朋友回家“把酒问足球”，天天闹
到天亮。每天一早起 来，看 着客厅里

杯盘 狼 藉，沙发 上横七竖 八倒了几个
臭 男人，我就 万分 恼火。我吵闹后他
才收敛 点。就因为这段 经 历，我现在
还记得“南非世界杯”这五个字，什么
欧 洲杯也一样。所有的这些“ 杯 ”都
让我痛恨。

好 吧， 做 那 些 家务活什么的， 我
都能忍，但是有一点我实在觉得委屈。
南非世界杯 期间，我们刚好结 婚 一周
年，大人们催着要小孩，我也想要了，
就准备跟他造人。可他一点都不配合。
白天我要上班他要上班，晚 上我有空
了他却要看 球，周末更是 要补觉。反
正 那段时间，感觉天大的事，在他 那
里都是小 事，甚至在 造 人 这事上，他
都不愿意敷 衍我，说 ：“急什么？等世
界杯完了再造人，现在我没 那么多精
力呢！” 他 的 理 由还 有， 世 界 杯 期 间
天天熬夜，身体不健康，不利于造人，
就 算造 上了，可能 影响宝 宝健 康。什
么歪理 斜说？明显 就 是 想告 诉 我 ：你
别 折 腾了， 在爷 眼 里， 世界 杯比你 好
看！

以后别再说男人都 喜欢大 胸妹了，
哪怕你的胸再大，在世界杯面前，那都
弱爆了好么？

婚姻宝典》

围城故事》
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美女集体脱“杯”透气

哪怕你是 D罩杯，也比不过世界杯！


