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一边是工作抽身不开
一边是孩子放心不下周末我去长沙陪读

“家有读书郎，全家跟着忙。”家长陪读的现象早已屡见不鲜。
在这一颇具中国特色的现象下，又涌现出了另一种新的陪读——

周末陪读。为了“不让孩子输在起跑线上”，不少家住县市的家长从
小学开始就将孩子送到省会长沙读书。可这些母亲一边是工作抽不开
身，一边又对孩子放心不下，于是她们选择每周从家到长沙往返一次
的“折腾”，纠结与舒心、痛苦与快乐并存。

 周末陪读的妈妈们奔波于家和长沙之间，辗转于工作和孩子之间，
也欢喜于孩子的进步。她们到底有什么样的酸甜苦辣要诉说？下面，
我们一起来听听她们的故事吧。

不惜花费人力、财力把孩子送
到长沙读书是很多人所不能理解
的，不过在王志群眼里，孩子的前
途高于一切。王志群告诉今日女报
/ 凤网记者，相对于怀化的初中而
言，湘郡未来实验学校的费用确实
很高，因为是私立学校，一年的学
费要 2 万块钱，加上平时坐车以及
租房的费用，一年差不多要花费 5
万元左右。

 虽然花费很高，但在王志群
看来，学校人性化的管理与优质
的教学水平是下面县市不可能具备
的。“钱得花在刀刃上。”对于孩子
在学习上的花费，王志群没有丝毫

的犹豫。
“每次开家长会都会感动得流

泪，也会坚信自己的选择没有错。”
王志群说，每次开家长会，老师都
会表扬怀化的学生和家长，有一次
长郡中学的校长在家长会上说：“之
前没去过怀化，不知道怀化有多远，
去了之后才感受到怀化的家长真的
太伟大了！”

 对于未来，王志群信心满满，
儿子以优异的成绩考上了雅礼实验
中学，离他的“清华梦”又靠近了
一些。“还得这样继续坚持周末陪
他读完高中三年，直到他走进清
华。”

肖丽丹说，儿子小学所在
的衡东县城关二小，一个班 80
多人，15 人到了长沙念初中，学
校包括湖南广益实验中学、长
郡梅溪湖中学、湘郡未来实验
学校、雅礼雨花中学、长沙金
海中学等。

如今在金海中学上初一的
康涛，一学年的学费、生活费等，
至 少得 3 万元，“ 肯 定 是 10 倍
于在当地念书的成本。”

但肖丽丹觉得值，“毕竟这
里管理严格，学习竞争激烈。学
生进校门，老师要用安检仪扫
一下，所有手机、MP3 等电子设
备都要上交。”

刚刚进入初中，才 12 岁的
康涛对环境的改 变不太 适 应，
肖丽丹周周都得往学校跑。“作
业不能按时完成、挨罚、在电
话里跟我哭。”

衡 东 县 城 —— 衡 山 西
站——长沙南站——金海中学，
开车——坐车——打车，这条
路线，肖丽丹每周都要经过一
次。“每周单单是往返的高铁票，
就近 130 元。”

一天晚上八九点，她接到
儿子电话，哭得稀里哗啦。一
问，她才知道是因为拖欠作业，
挨不完罚不准吃饭，“一整天没
吃饭的他，跟老师闹起了脾气，
偏不做了，在电话里哇哇大哭，
要回家。”

好生安慰一番后，肖丽丹放
下电话，赶紧去饭店炒了几个菜，
驱车 140 余公里，从衡东县到
长沙给儿子送去了晚饭。

肖 丽 丹 说， 经 常 两 头 跑，
花费不小，人也疲倦，她也经
常思考应不应该。“但是想想，
他正处在青春期，如果不管不

问，不利于身心健康；周末或
者在他需要的时候家长给予陪
伴，既保持了恰当距离，避免矛
盾，又给了孩子他所需要的关
爱，让他感觉不到孤单。所以，
作为家长总归是心甘情愿的。”

在妈妈的眼里，经历了近一
年的外地寄宿生活，以前的调皮
大王懂事了不少。“一般吃完我
送过去的饭，离上课就只有半个
小时了。”肖丽丹说 ：“我每次跟
他说，你去上课，我帮你洗洗衣
服再走。儿子总很体贴地说自己
来，‘我陪你讲讲话，散散步吧。’”
孩子的学习成绩也不错，不需要
肖丽丹操太多心。

虽然才念初一，但高中的去
向肖丽丹和儿子早就达成了共识，

“他会继续留在长沙”。而肖丽丹
也准备了陪读的“长久战”。

一年 72 次往返于 1000 公里的路上
 今日女报 / 凤网记者 喻秋霖

“万里长征终于走到一半了！”来自怀化的母亲王志群看着手中厚厚
的一沓火车票感慨地说。初中三年的周末陪读生活让这位母亲憔悴了许
多，但值得高兴的是，儿子朱峰樟非常争气，在今年 4 月 20 日以优异
的成绩被长沙雅礼中学实验班“签约”。

想上清华就必须上长郡 

朱峰樟从小就学习成绩优异，
在班上名列前茅。2009 年一次偶
然的机会，他在电视上看到一篇报
道称“长郡中学一个班有 40 人考
上清华大学”。这让读四年级的朱
峰樟感触不已。

“妈，我要去长郡，我要上清
华！”当儿子提出要去长郡中学读
书的时候，母亲王志群却有些犯难
了。

王志群告诉今日女报 / 凤网记
者 ：“当时孩子毕竟还小，又不懂
得照顾自己，让他一个人跑那么远
读书，作为母亲实在舍不得。”可
孩子的坚持最终打动了王志群。她
说 ：“经过了很久的思想斗争，我
最终还是支持他去长沙读书，一
方面能培养他的自理能力，另一方
面去大一点的平台见识也会更多一

些。不过，我也有前提条件，如果
考不上长沙四大名校的高中，就回
怀化读。”

得到了母亲的许可，朱峰樟读
书也更加认真。最终，在 2011 年
他放弃了怀化市三中等市名校向他
抛来的橄榄枝，毅然“投奔”了长
沙长郡集团湘郡未来实验学校。

一年 365 天 72 次往返于长沙与怀化

 初到陌生的坏境总会感到不
适应，更何况是一个不满 13 岁的
孩子。没有父母的陪伴，想家便成
了朱峰樟每日的“必修课”。“我儿
子不善于表达自己的感情，性格比
较内敛，但我能从他说话的语气中
感受到他的孤独。”

 王志群告诉今日女报 / 凤网记
者，儿子刚去读初一的时候，不仅
生活上不习惯，而且还有排斥同学
和老师的情绪。也许是经济、地域
上的差别，长株潭的孩子更善于表
达，比较要强，而离长沙较远地区
的孩子相对而言比较内敛。好在这
种情绪没有持续多久。

“为了孩子能有更好的生活环
境，我每个周末都来陪着他。”王

志群称，读书辛苦，陪读更辛苦，
因为放心不下孩子，她就在孩子学
校附近租了一套房子。

 湘郡未来实验学校是封闭式
管理，只有周末才能出学校，所以
王志群只能利用周末的时间从怀化
赶到长沙给孩子补充营养，打理生
活。

“最痛苦的就是坐车。”怀化市
是离长沙最远的地区之一，有将近
500 公里。为了能让孩子在周五吃
上香喷喷的家乡菜，王志群只能周
四晚上坐火车或者周五大早坐大巴
去长沙。“两种滋味都不好受，坐
火车经常彻夜难眠，而连续坐 5 个
小时的汽车，有时候脚肿得走不了
路。”  

因为感动 所以坚持

 驱车 140 公里从衡东赶到长沙送晚饭
今日女报 / 凤网记者 凌晴

“小学一个班 80 多人，15 人选择到长沙念初中。”5 月 19 日，家住衡阳市衡东县的肖丽丹告诉今
日女报 / 凤网记者，儿子曾就读的衡东县城关二小，上长沙念书早已成风气。

她总结这个群体的特征，要么孩子成绩拔尖，要么家庭经济条件出众，“但我们家都不是——儿子
康涛成绩一般般，我们家条件也只是中上。要说原因，就是他太调皮了。”

大雪中，陪考 3 个小时

在电力系统上班的肖丽丹
回忆，从小学三年级开始，在
县城 关二小念书的儿子，开始
逐渐向“网瘾儿童”靠拢。在
一次和其他家长的聊天中，肖
丽丹意外得知，现在身边很多
的人都将孩子送到长沙去读书。
一听到那边是封闭式管理，肖
丽丹就动心了。

“六年级，我就想让他转学
到长沙，结果遭到他外公反对。”
但肖丽丹还是坚持己见，从五
年 级下期开始， 每 逢 寒 暑 假，
就送康涛到长沙的培训机构辅

导功课。
她说，交钱培训不单为了辅

导，主要是因为这些培训机构
有长沙各个学校的小范围对外
招生考试信息。肖丽丹为儿子报
了两所培训机构，也因此，她
得到了诸多“内部信息”，带儿
子前前后后参加了 10 所学校的
招生考试。“有一场考试安排在
小年后的一天晚上，偏僻的考
场外，天下着大雪，成百上千个
家长站在校门口，一等就是两
三个小时。可怜天下父母心呐！
那个场景，太震撼了。”

15 天的培训期间，肖丽丹
一般与另外 3 个情况相似的老
乡合租，4 个孩子同吃同住同培
训。“我们分工合作，每家的大
人在长沙值守一周，照顾孩子
们的饮食起居。”肖丽丹说，有
时只租到两室一厅，家长们就把
床留给孩子，自己买来泡沫垫打
地铺。”她甚至意外地发现，在
东塘一栋写字楼，从 13 层到 26
层，几乎全是来自衡东县的陪
读家长！“这种家庭式的旅馆，
168 元一天，就算租一个月、两
个月、一年，都没一分钱少！”

驱车 140 余公里送晚饭

虽然周末是特意
来陪孩子的，但
家长也会看着孩
子写作业。

吴小兵 / 摄

陪读妈妈王志群与儿子朱峰樟。

（下转 A05 版）


