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她是湖南首个“小学教授”

不仅是语文课奇招不断，何春
贞老师的作文课，更让人大开眼界。

常德师范附属小学六年级 156
班学生陈彦妤告诉今日女报 / 凤网
记者：“每次作文课，何老师都不
会让我们坐在教室里写作文，而是
带我们走出课堂。或者去学校食堂
包饺子、做饭、煎饼、炒菜，或者
让我们在学校的楼上种花、养蚕、
饲养小动物。做完这些后，她再让
我们把这过程写成作文。我觉得
写我们做过的事，就很简单。”

2004 年，何春贞又给孩子们
布置了一篇特别的作文——我身边
的擂茶。“常德有喝擂茶的习俗，
孩子们从小就喝，一听就有兴趣。”
何春贞组织六十多个孩子，跑遍了
常德市的多个县市，他们访名家、

做调查，寻找擂茶发源地，学习做
擂茶，写研究报告。“我们首先去
了常德的擂茶名店‘黄土店’调查
擂茶的历史，然后又去了常德擂茶
的发源地桃源县，走进当地的农民
家，喝擂茶，学做擂茶。回来之后，
我们还举办了一个擂茶展示会，让
孩子和家长一起做擂茶。我觉得孩
子们的创意真的很了不起，他们会
把蔬菜汁、果汁，甚至可乐都加到
传统擂茶中，做出来的擂茶简直不
可思议。因此，对于孩子，我觉得
真的要敢于放手，因为他们比你想
象中的要棒很多。”

让何春贞没想到的是，由于这
个活动，她和孩子们一起写成的
6000 多字的《擂茶文化探讨与实
践》获得了湖南省首届中小学学生

研究性学习成果比赛一等奖。
不过，因为喜欢带孩子进行各

种实践活动，何春贞也常被同事打
趣说“爱折腾”，甚至有家长觉得她

“不务正业”，并当众责骂。
“就是在调研擂茶文化的时

候，有一个家长当众骂了我，我
当时也很失落。但你想不到的是，
第二天那个家长的孩子在下课后
悄悄把一封信递给我，里面写满
了他的歉意还有对我的安慰。说
实话，看到这样的信，你没办法
不掉眼泪、不被感动。和孩子的
简单和纯真比起来，我的这点辛
苦和委屈又算得了什么呢？”何春
贞觉得能让她坚持做下去的，除
了大部分家长的支持，还有孩子
们的纯真。

 提起“教授”，我们首先会想到大学教授，但是，你想不到的是，湖南小学也有“教授”。
2 月 6 日，进入国家中小学教师职称制度改革试点城市的株洲和常德两市共有 19 名中小学教师率先被评为正高

级职称，其待遇对应大学里的教授级别。其中，来自常德师范附属小学的语文老师何春贞是首个来自小学校园的教师，
48 岁的她因此被人称为“小学教授”。

“小学教授”与大学教授有何不同？2 月 19 日，今日女报 / 凤网记者奔赴常德，为你一一揭秘。

2010 年，因表现突出，何春
贞参加了教育部组织的“内地与
香港协作交流计划”，在香港学习
体验了一年。其间，她写下了十
多万字的课堂笔记，命名为《走
读香港教育》。从香港回来后，已
是常德师范附属小学主管教学副
校长的何春贞，开始在学校进行
许多“新鲜的尝试和大胆的改革”。

“新设立了阅读课，以国学教
材为读本，由老师指导阅读。在
校园里增加社团活动组织，目前
有四十多个社团组织可让学生选
择报名参加。举办‘常德首届教
师发展日’进行以阅读指导为主
题的课题研究。”常德师范附属小
学一年级的王丽珍老师跟记者数
着何校长办的“新鲜事”。

对孩子们而言，最新鲜的是
何老师创编的首套“小学生礼仪
操”和每年都要隆重举办的“开

学礼和毕业礼”。
“礼仪操就是做课间操的时候，

男女同学站成两排，做洗漱、握手、
敬礼、拥抱这样的礼仪动作。”六
年级 156 班学生赵力可向记者这样
描述，“我们从一年级开始就做课
间操，连做六年也无聊了不？穿插
做这个的话，就觉得有趣些，然后
也学了一些礼仪知识。”

何春贞校长说，创办这些礼仪
操的初衷也是因为在香港那边目睹
到香港学校的孩子在接人待物上都
非常有规矩、礼貌，同时也受到国
学礼仪的启发，“经过半年多的思
考”将文明礼仪语言动作与音乐舞
蹈相结合 , 从居家、在校、社会三
大方面着手，对学生的起居、待客、
行走、问候等 11 个方面进行动作、
语言的礼仪规范。

常德师范附属小学的入学礼
和毕业礼也同样是从此中延伸而

来。“开学的时候，给新入学的一
年级孩子举办入学礼，到时全校
所有高年级的学生站在两侧，以
夹道欢迎的形式，让这些新入学
的孩子在高年级哥哥姐姐的掌声
和笑脸中一个接一个从中间走过
来，就像走红地毯一样。目的是
什么呢？就是想给这些新入学的
孩子留下一个深刻的记忆，告诉
他们，你们的成长已经开始一个
新的阶段了，并且是从掌声和祝
福声中开始的。我觉得这应该很
有意义。”何春贞介绍，“毕业的
时候，我们同样会给孩子准备一
个毕业礼，到时每个班的班主任
老师会把孩子们从一年级到六年
级的所有视频资料都收集起来，
然后进行剪辑。在现场放给孩子
们和家长看，和孩子一起体会六
年来成长的点点滴滴。让他们明
白原来我是这样长大的。”

语文课：
提到哪种动物就弹哪
种动物的钢琴曲

“何老师给你们上课，有什
么不一样的感觉？”

2 月19日，今日女报 / 凤网
记者踏进常德师范附属小学。趁
着课休的时间，记者跟六年级
156 班的孩子们聊起了天。该班
的语文课就曾经由何春贞老师教
授。问题一抛出，顿时在几十个
孩子中炸开了锅。有的说：“何
老师喜欢让我们分组谈论学习。”
有的说：“何老师喜欢讲课本里
没有的小故事给我们听。”还有
的说：“何老师总是先提出问题，
然后让我们带着问题在课本里
找答案。”

孩子们的回答各种各样，总
结起来看，这位被人称为“小学
教授”的老师的授课方式的确与
众不同。

现年 48 岁的何春贞现在是
常德师范附属小学的副校长，日
常工作繁忙，但她仍坚持给一个
年级三个班的孩子每个星期连
上两节作文课。说起孩子们对
她的各种评价，何春贞哈哈一乐：

“我就是这么一个人，不论做什
么都不喜欢按部就班来，喜欢
新的尝试。”

何春贞 1998 年到常德师
范附属小学教语文时，就别出
心裁地在语文课上弹起了钢琴
曲。

“有一次我们上一堂关于动
物的课文，当课本上描述什么
动物时，何老师就弹一曲有关
这种动物的曲子，比如说到天
鹅时，她就给我们弹小天鹅的
曲子。当时何老师弹了好多与动
物相关的曲子，我到现在还记
忆犹新！”在北京一家公司做财
务工作的肖敏十几年前是何春贞
的学生，已是而立之年的她回
忆起当年那一幕时，仍显得很
兴奋。

其实，当时我只是单纯地不
想把自己的钢琴特长丢掉而这么
做的呢！”何春贞告诉今日女报
/ 凤网记者，“但是后来我发现，
这种尝试特别好，孩子们很乐意
接受，我就想，不光只有钢琴，
只要合适，各种艺术形式都可以
把它带入语文课堂。”

此后，音乐、绘画等艺术
陆续被何春贞引入语文课堂。

“有一次何老师给孩子们上大
课教老舍的《北京的春节》，
她做了一个转盘，把北京老百
姓从腊八开始要准备的每一
样年俗都相对应的画在这个
转盘 里，然后把孩子们分成
六个小组，讲到哪个年俗时，
就让孩子们从转盘里找出来。
课堂气氛非常活跃，孩子们
也学得 很开心，给我留下了
很深的印象。”当时参加旁听
的常德师范附属小学六年级
班主任杨洋说。

作文课不上课，改包饺子和种花

在常德师范附属小学有一套当
作“校本教材”的名为《经典诵读
与思想道德教育》的国学教本。这
套教本一共六册，分为高、中、低
三个年级阶段。教本内容图文并茂，
有传统诗歌，也有经典故事。不同
阶段的孩子可以根据喜好进行阅
读。这书的主编正是何春贞，她为
之花了 10 年时间。

“她先一个人花两年多时间，
阅读大量经典名籍，并精心筛选适
合小学生阅读的文章和诗歌篇章。
然后又带领我们学校语文教研组的
十多个老师，历时 10 年，无数次
修改后终于结集出版，可以说是‘十
年磨一书’！”和何春贞一起共事
二十多年的常德师范附属小学原校
长朱党龄如是介绍。“这本书当时
被出版社多次退稿修改，很多老师
都说编得想吐了，我也是其中一
员。有一段时间，何校长的儿子面
临高考，她自己因为太操劳，几次
发病，通宵难眠。我不知道她是靠
什么最终坚持到这本书出版，但如
果不是她坚持的话，这本书不会出
来。”王丽珍老师接着说。

“我为什么一定要坚持出这本

书呢？一是因为我觉得确实对学
生有用，当时市面上的确没有完
全适合小学生阅读的经典国学读
本；另外，我这个人个性就这样，
喜欢认死理，认准了就非干成不
可。”何春贞笑着停顿了一下，“当
然最后的成功出版，与学校领导
的支持和老师们的配合也分不开，
五六年前，一个小学校拿出十来
万块钱搞一个教材出版很不容易
了。”如今，这套书被省内外多所
学校订购。

何春贞从教 29 年，担任班主
任 16 年，获得湖南省“特级教师”、

“常德市语文学科带头人”等荣
誉，桃李遍天下。“她今天能评上
小学校里的‘教授’并不是偶然。”
朱党龄如是评价。其实，何春贞
在参评正高级职称时，曾担心自
己的论文数量不多，获评副高职
称时间不长而评不上。但在整个
评审过程中，她发现对教师的评
价机制是全方位、综合性的，只
要全身心致力于教学岗位的老师，
都有机会评上。“不建议老师们为
了走捷径，就急功近利地去发论
文，追求论文数量。其实还是要

立足于本职岗位，实实在在做出
教学成果。”

如今，最让何春贞津津乐道
的，不是‘教授’的头衔，而是
如今已经长大成人却仍对她念念
不忘的孩子们。“我手机上起码有
5 个微信群，都是孩子们建了然后
邀请我加入进来的。今年过年的
时候，最早那批毕业的孩子还一
起组织到学校来看我。二十多年
了，他们经历那么多老师，上过
那么多学校，却还记得我，让我
很感动，这说明孩子们都有了一
颗感恩的心，这就是让我最值得
骄傲的事情。”

被评为“小学教授”后，何
春贞觉得自己的生活并没有多大
的变化，唯一感到变化的是：“感
觉停不下来了，因为后辈的老师
们对我有了更高的期望，他们希
望在我的带领下能更出色。所以，
以后的工作应该来说是分两步走，
一个当然是要更好的提升自己，
能总结出一套教育理论体系。另
一个就是将我们学校的后备团队
带好，让校园里涌现出更多更优
秀的‘小学教授’。”

给“孩儿们”编一本书

让一年级新生“走红地毯”入学

今日女报 / 凤网见习记者 章清清

4 位女性入围
湖南首批中小学“教授”

除了以上提到的何春贞，在
这次湖南省首批评出的 19 名中小
学“教授”中，还有三位女性。
她们分别是，株洲市荷塘区教研
室教研员蔡建平、株洲醴陵渌江
中学语文教师文巧凡、常德市桃
源县一中英语老师陈淑平。 

 
醴陵市渌江中学 文巧凡

株洲市语文学科带头人、株
洲市“百名优秀教学能手”、株洲
市劳动模范、株洲市文明建设先
进个人。33年的初中语文教学生涯
中，文巧凡带领团队独创了“在探
究中乐学”的教学方法，让孩子们
成为课堂的主人。其独创的“五环
节教学法”——导入明标→自主学
习→合作交流→展示提升→小结反
馈——在参加省级、国家级课堂教
学比赛中得到专家认可，株洲市达
标课以此为模型。连续10年，文巧
凡的教学成绩居当地前三名。

（今日女报 / 凤网记者 凌晴）

株洲市荷塘区教研室 蔡建平
她曾指导数十名教师学科竞赛

课获国家级、省级奖励；引领教师
进行学科科研课题研究，近 20 个
科研课题分获国家级、省市级奖
励；主持《小专题 长研究 链式推
进——区域性推进数学学科建设的
实践探索》获 2009 年第二届湖南
省基础教育教学成果二等奖；担任
省“十一五”规划课题《区域性小
学数学学科建设研究》副组长，承
担主要研究任务，获第三届湖南省
基础教育教学成果一等奖。

（今日女报 / 凤网记者 凌晴）

桃源一中 陈淑平 
1988年至桃源一中工作，中学

英语特级教师，常德市桃源县英语
学科带头人。她从事一线教学已21
年，其中担任班主任工作15年，送
毕业班十多次。她教学基本功扎实，
素质突出，每年都被抽调为全国英
语等级考试的组织者或测评教师。
她参与了四本专业用书的编写和两
个课题的研究，分别获省一等奖和
市一等奖。

（今日女报 / 凤网记者 章清清）

●“教授级”老师须给学生减负
●学历：一般应具有大学本科及以

上学历
●经历：在高级教师岗位任教 5 年

以上
●有一年以上农村学校或薄弱学校

任教经历
●教学工作量饱满（管理人员的教

学工作量不少于一线教师的 1/3）
●业务水平：承担班主任、辅导员

等工作累计 6年以上
●学生课业负担轻，布置作业量明

显低于本区域内同学科平均水平
●无有偿补课和家教家养行为
●破格条件：在教育教学工作中做

出突出成绩，获国家级政府奖励或荣誉
称号或者指导至少 2 名学生在国家级比
赛、竞赛中获得第一名或一等奖

——摘自《湖南省中小学教师水平
评价基本标准条件 ( 试行 )》

2010 年，
何春贞在香港学
习时跟学生交流

 获评条件》
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