
 社长、总编辑：王伏虎  总策划：聂朝霞  主编：刘立稳  封面编辑：陈寒冰   美术编辑：王蕾  凤网  www.fengone.com  中国十佳女性网站  广告招商热线：0731-82333686  发行投诉专线：0731-82216641 

雅舍04C 2014年1月7日  本版编辑／海帆  版式／熊晓丽
电话：0731-82333602 E-mail:haifan @fengone.com

岁末家居大扫除 去晦气更添福气
今日女报/凤网记者  海帆

中国历来就有岁末大扫除的传统。岁末大扫除，并不只是单纯地打扫家里卫生，更寓意着能将这一年里的晦气全部打
扫干净，迎接运气，装下福气。

中国春节有走亲访友的传统，而客厅是会客之所，也就是所谓的门面。
所以客人到家之后的第一印象也就取决于客厅了。

客厅首先最吸引人眼球的是窗帘与沙发。同时，这两者也是让许多主妇
头疼的问题。窗帘该如何清洗才能维持原本鲜亮的颜色，不显旧？沙发死角
太多，怎么清洗才能完全地除污？

不同质地的窗帘清洁
天鹅绒窗帘：先把窗帘浸泡在

中碱性清洁液中，用手轻压。洗净
后放在斜式架子上，使水分自动滴
干，就会使窗帘清洁如新了。

软百叶窗帘：先把窗关好，在
其上喷洒适量清水或擦光剂，然后
用抹布擦干，即可使窗帘保持较长
时间的清洁光亮。窗帘的拉绳处，
可用一把柔软的鬃毛刷轻轻擦拭。
如果窗帘较脏，则可以抹布蘸些温
水化开的洗涤剂清洗，也可用少许
氨溶液擦拭。

帆布或麻窗帘：这种窗帘清洗
后难干燥。因此，不宜到水中直接
清洗，宜用海绵蘸些温水或肥皂溶
液、氨溶液混合液体进行揩抹，待
晾干后卷起来即可。

滚轴窗帘：先将脏了的滚轴窗
帘拉下铺平，用布擦。滚轴的中央
通常是空的，可用一条长棍，一端系着绒毛伸进去不停地转动，就会把灰尘
除去。

普通布料窗帘：对于一些用普通布料做成的窗帘，可用湿布擦洗，也可
按常规方法放在清水中或洗衣机里清洗。

奥地利式花边窗帘：这是一种当前比较时髦的窗帘，清洗时要用吸尘器
先吸出灰尘，然后用柔软的羽毛刷轻轻扫过。需注意的是，千万别将装饰花
边弄歪了。

不同种类的沙发清洗
皮沙发：用纯棉布或丝绸蘸湿后轻轻擦拭，进行表面清理。若皮革上有

污渍，用干净的湿海绵蘸洗涤剂擦拭，或者用布蘸适当浓度的肥皂水洗擦，
然后让其自然干。

藤艺沙发：将抹布蘸湿进行表面清理。藤椅上的灰尘，可用毛头软的刷
子自网眼里由内向外拂去灰尘。缝隙间的灰尘用油漆刷或吸尘器清理，避免
用水清洗及直接暴露在阳光下，以免失去藤之弹性及光泽。如果污迹太重，
可用餐具洗涤剂抹去，最后再干擦一遍。

布艺沙发：清洗前先检查特别污渍，如笔印。如面料上粘有口香糖等胶
状物，可用冰袋或冰水冷却后，拿细绸布轻轻擦拭掉；如面料上有圆珠笔或
墨水痕迹，可用较软的橡皮擦拭，为防止掉色，可先在污痕处滴几滴清水，
将它润湿后再轻轻擦拭。要特别注意，不能用酒精或其他含腐蚀性的化学溶
剂擦拭，以免损伤面料和皮质。

厨房是藏污纳垢的“好”地方，要征
服厨房，最大的“硬骨头”就是厨房电器，
其实，掌握一些清洗的小窍门，我们就能
轻松啃掉这些“硬骨头”。

抽油烟机清洁
油烟机表面清洁：选用软布及中性

洗涤剂对油烟机表面进行擦拭清洁。
油烟机油盒清洁：油盒套上塑料袋

或在盒里加水的方法可让清洁变简单。
油烟机油网清洁：放在加有中性洗涤剂的温水中静置，然后用软塑料刷刷

洗。
油烟机扇叶清洁：可以喷上油烟净清洁，也可以小心取下来清洁。

燃气灶清洁
燃气灶台面：清洁台面时可用百洁布蘸着洗涤剂换洗，再用干净抹布抹净。

切忌不可用钢丝球来擦玻璃台面，容易出现划痕。
燃气灶灶头：采用“水煮”法清洁，把灶头架放进锅里煮。
燃气灶打火孔：可以用细铁丝、牙签等将出火孔刺通。

其他小家电清洁
对于厨房里的其他小家电，清洗时应先断电，勿忘排气孔的清洁。表面清洗

与内里清洗都应用湿布，而不用水直接洗。

浴室长年与水结缘，不怕难擦拭的油污，却有容易被忽视的水渍。清洁浴室空间
时，主要从水渍下手。

马桶清洁
先在马桶内放入适量的水，拿马桶刷清洗一遍后，再倒入约5-10毫升的

清洁剂或盐酸液，用刷子涂均匀后刷洗。如污垢较重，可再倒少许清洁剂进行
浸泡后刷洗，直至干净，接着用清水冲干净即可。

陶瓷清洁
清洁卫具还有一种既方便又环保的方法，就是用白醋和柠檬果皮。先将洁

具表面的污垢擦洗干净，再用软布蘸上少许白醋擦拭洁具表面或用柠檬果皮擦
拭，只需一会儿时间，洁具就会
光亮如新，还会散发出清香。

镜面清洁
光洁的镜面以及窗户会因为

长期与水亲密接触而蒙上水印，
变得模糊。可以用喷雾式的玻
璃清洁剂在一整块玻璃上喷出一
个大大的“X”形，然后把拧干
的抹布折好，顺着一个方向擦一
圈，等到玻璃七分干时，再用干
布擦一遍。还可用旧报纸擦，纸
的油墨可以让玻璃光亮如初，还
可以把顽固的污垢一并擦走。

新年打扫中，很多人都会用消毒剂为卫生间甚至衣物家具消毒，以求干净
健康。但专家指出，如果家中没有传染性疾病病人，其实没有必要采用消毒液进
行消毒。消毒液属于化学产品，它对于家具等都有一定的腐蚀作用，而且物体表
面残存的消毒液以及消毒液的气味会刺激皮肤及呼吸道。因此，普通家庭最好
还是采用水煮的消毒方法更为环保、健康。如需加强消毒效果，还可在水中加
入0.5%的食用碱或少许肥皂水。

消毒剂使用要适度 过分消毒无益健康
TIPS：

做足门面功夫 客厅打扫主攻窗帘沙发 厨房“大变身” 厨具污渍先清理干净

迎接新年 卫浴也得“洗个澡”


