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■资讯

2004 年年末，小江从新疆回到双
峰后，把自己反锁在屋里，与外界隔绝，
自行戒毒，而贺新平也多方借钱通过
药物来帮儿子克服毒瘾。

下定了决心的小江，通过非凡的
毅力和坚持，终于在今年彻底戒掉了
毒瘾，并在长沙从事运输生意。

虽然儿子不再吸毒了，但贺新平心
中对毒品的恐惧感仍没有消失，每次
儿子从长沙一回来，她就会有意无意
地提醒儿子千万不要再沾毒品了。而
小江的表现也一直让贺新平很是欣慰，
运输生意蒸蒸日上，儿子通过自己的努
力在长沙买了房子。

现在，每次贺新平生日，小江都
会带着一家三口从长沙赶回来陪她。

“我知道我妈挺不容易的，我现在都记
得她 50 岁生日那天，为了给我凑戒毒
的钱，大冬天在外面摆地摊，生日那天
就吃了一碗一块五毛钱的面。”每次想
起这个，小江就总是觉得特别对不起自
己的母亲。如今，贺新平除了管理永丰
镇老科协艺术团的日常工作外，还经常
在双峰县内的乡镇开展有关戒毒的主
题讲座。她通过双峰县妇联推荐，成
为“2013 年度最美湖湘母亲”以及戒
毒活动“蓝结行动”的候选人。

双峰县妇联主 席彭政 毅介绍称，
贺新平的事迹很感人，对吸毒家庭能
够起到一定的借鉴作用。如今从毒品
漩涡里走出来的她，能够用自己微薄的
力量让大家认识到毒品的危害，并去
感化那些吸毒的人，这是一种难能可
贵的精神。

 “现在的生活跟以前比起来真的
是幸福不知多少倍。”这是贺新平在接
受今日女报 / 凤网记者采访时反复感慨
的一句话。在 11 月 28 日接受采访的当
天，贺新平特意穿了一件很贵的貂皮
大衣，她笑呵呵的告诉记者，这是儿
子孝敬她的。而且，小江给她在双峰
县城买了一套房子，还专门给她额外的
钱去学跳舞搞艺术团。现在的这一切
对于 2000 年知道儿子吸毒后的贺新平
来说是不敢奢望的。

儿子曾六进六出戒毒所未能戒毒——

惊心13年！她用母爱战胜毒瘾
文、图：今日女报 / 凤网见习记者 李旦

她曾经是别人艳羡的富
太太，也曾经沦落到每天与
儿子共吃一个馒头。她曾经
身着貂皮大衣过着悠闲的日
子，也曾经 50 岁时开始去砖
厂打工昏到在地。这种生活，
她一过就是 13 年。这一切
的根源，只因为她要从毒品
手里夺回儿子。11 月 28 日，
娄底，已成功帮儿子戒毒的
贺新平向今日女报 / 凤网记
者讲述了那些凄苦的岁月。

今日女报 / 凤网讯（记者 唐天喜 
通讯员 熊军）11 月 30 日，来自长沙市
各行各业的 400 余位无偿献血者在长
沙市红十字无偿献血志愿者服务队队
长陈旭的带领下，齐声宣誓，志愿加入
长沙市应急志愿者血库。这标志着“长
沙市无偿献血应急志愿者血库”正式
成立。

据统计，近三年来，长沙市献血次
数在三次以上的固定献血者有 16000
余人。但随着医疗技术的不断发展，
长沙市的医疗临床用血量不断增长，
2013 年采供血量比去年同期增长 10%。
而寒、暑假则是传统的血源淡季。长
沙血液中心副主任左正荣介绍，成立
应急志愿者血库，旨在搭建血液中心
与固定献血者交流的平台，因为更多的
固定献血者承诺应急献血，必将有效
保障临床病人的救治需求，拯救更多
的生命。

两年后，小江吸毒的事终
究还是被家人知道了。2000 年，
小江竟用刀子挟持妻子要钱吸
毒。

“ 听 到 这个 消 息， 我 当 场
就晕倒了。”贺新平向今日女报
/ 凤网记者回忆。发家致富的典
型之家一夜之间变成了天天有
人追着讨债的贫困户。小江从
1998 年吸毒后，不但把家里用
来投资的钱全部花光了，还在外
面欠了一屁股债。

苏醒后的贺新平从此走上
了帮儿子戒毒的艰辛之路。

贺新平第一次帮小江戒毒
是在自己家里。家人把小江绑
在 床 上 戒 毒， 当 毒 瘾 发作 时，
他全身发抖抽筋，眼泪鼻涕俱下，
还不停地翻滚、挣扎，并吼叫道：

“我受不了啦，求求你们用刀捅
死我吧，我实在受不了啦，受
不了啦……”看着小江生不如死
的样子，贺新平边哭边劝：“儿子，
你要坚持！坚持！”就这样贺新
平寸步不离地守在儿子身边。

到了第七天，小江精神好
了许多，没有任何戒毒经验的
贺新平以为儿子好得差不多了，
就给他松了绑，只是把门反锁，
全 家人在 楼 梯口轮 流 看 守着。
不成想，小江从天窗口爬出去，

顺着下水管溜走了。
小江的出走，意味着戒毒

失 败， 于 是 全 家 人 出动寻 找，
在一处偏僻的小巷里把正在吸
毒的小江拉回了家。

经过了反复几次在家戒毒
失败后，2002 年，无奈的贺新
平试着陪儿子到远离县城的乡
村戒毒。贺新平认为，在乡下生
活虽然清苦，但环境优雅，又
远离毒品，是戒毒的好地方。

不到两个月，小江的精神
有所好转，毒瘾也没了。此时的
贺新平感觉小江真的戒毒成功
了，于是带着儿子回到了县城。
但让她意想不到的是，还不出
两个月，儿子又吸毒了。

一方面是儿子的毒瘾丝毫
没有减少，另一方面家里的经
济条件是每况愈下，追债的人
不断，而家里之前的生意也都
因没有资金而陷入了歇业状态。
于是，许久没有做过重活的贺
新平重新开始了自己的打工生
涯。

“我最开始去的是砖厂，搬
砖、运土。”贺新平告诉 记者，
快 50 岁的她当时干着和男人一
样粗重的活。她现在都清楚地
记得，有一次下大暴雨，所有的
工人都必须去给新做好的砖头

盖塑料薄膜防雨。砖厂里到处
是泥土，泥水混合物过了膝盖，
身上也没有任何挡雨的东西，贺
新平在大雨中干了一个多小时的
活。雨停了，她又必须把刚才盖
上的塑料薄膜给弄下来。最后，
因为体力不支，她昏倒在了砖厂
的地上。

工 人们 把 她 抬 到了床 上。
但她拒绝去医院，觉得不严重，
也担心没钱治病。然后，只喝了
一口水，休息不到半个小时的
贺新平因为担心小江没人“看管”
又匆匆忙忙赶回了家。

“在回去的路上，我两腿无
力，从自行车上摔下来好几次，
把膝盖摔得到处是血。”贺新平
回忆说，“当时回到家的时候，
老公看 到我 血肉模 糊的膝盖，
一边流泪一边帮忙止血。”

而此时的贺新平看到在一
旁坐着的小江，竟然“扑通”一
声 跪 在了小 江 的面 前 ：“ 儿子，
我求求你不要再这么折磨我了，
你要是再吸毒，迟早有一天我
会死在你面前的。”

小江看到母亲这样，也哭
着跪倒在地。

那天晚上，一家人都没有
吃饭，而贺新平第二天一早又
去砖厂干活了。

虽然砖厂每天的工作时间
很长，但贺新平却还是把主要
心思放在了儿子戒毒身上。在经
历了自己帮儿子戒毒失败后，她
选择把儿子送进了戒毒所。贺
新平花了 7000 元送儿子去娄底
戒毒所，三个月后，小江戒毒归
来。在这期间，为了帮助儿子戒
毒，贺新平经常一休假就跑到
娄底去看儿子，还会把省吃俭用
的钱拿来给儿子买水果吃。

为帮助小江巩固戒毒成果，
她又东借西凑，给儿子买了一辆
二手运输车，找了份稳定的职
业。起初小江把每天赚的钱都
交给她，她很高兴。但慢慢地，
小江所交的钱越来越少，直到
有一天，小江再次因吸毒被公
安机关抓获。就这样，小江吸
了又戒、戒了又吸，曾六进六出

戒毒所。尽管如此，小江的毒
瘾不但未戒掉，反而越来越大，
不但吸 光了家 里的每 一 分 钱，
还在外面欠了十多万元的毒债。
每当毒瘾发作时，小江恶狠狠
问妻子要钱，甚至用刀逼着妻
子交出金银首饰去变卖。

看着儿子越 来越“无药可
救”，贺新平再次想通过改变生
活环境的方式来帮助儿子戒毒。
2004 年，她带着儿子去了新疆。
怀 揣 着家 里仅有的几百块 钱，
母子俩在人生地不熟的新疆开
始了打工生活。

“刚开始去，路费就花了不
少，还没找到工作钱就快花没了，
我们 俩只能 在 街头流浪。” 贺
新平一说起在新疆的那段日子，
眼泪就止不住地往外流。她告
诉今日女报 / 凤网记者，当时母

子俩为了省钱，每天只能吃一个
馒头，冬天太冷了，馒头都冻得
梆硬的，他们就用开水就着吃
下去。“有时候饿得真的是两眼
昏花，走路两条腿都不听使唤，
走几步就摔一次跤。”

小江则用“不堪回首”来形
容当初在新疆的那段日子。“我
妈年龄大了，高原反应很大，眼
睛肿得很厉害，我自己也是浑身
无力。”有一次，小江见母亲吐
得厉害，而且全身不停地发抖，
他一把跪在母亲的面前，哭着
对贺新平说 ：“妈，我们回去吧，
我不能让您死在这里，我再也
不吸毒了，我以后要再吸毒你
就当没我这个儿子了。”就这样，
母子俩在新疆过了一个多月这
种挨饿受冻的日子后，踏上了返
乡的火车。

64 岁的贺新平是娄底市
双峰县永丰镇光辉村人，她
最大的爱好就是跳舞，每天
都会花上大半天的时间来跳
舞，而且她还负责教大家敲
腰鼓和打军鼓。

“贺大姐，你怎么还不来？
没你指挥我们排练不了。” 11
月 28 日，在接受记者采访过
程中，贺新平不时接到舞伴
们的催促电话，电话这头的
她只好头手舞足蹈地口头指
导。她那股高兴劲，让你绝
对想不到，在开始这无忧无
虑的晚年生活前，她曾经因
为要帮儿子吸毒而黯然神伤
了 13 年。

“现在只要听到‘吸毒’
两个字，我就会立刻变得紧
张起来，整个人就特别敏感。”
贺新平说这话时，不停地搓
着手，然后深深地叹了一口气，
似乎一下子回到了最初知道儿
子吸毒时的情形。

“新平，你儿子小江（化
名）在外面吸毒，你知道不？”
1998 年，初次听到邻居这句
话的时候，贺新平想都没想
就回答了“不可能”三个字。

小江出生于 1969 年，是
贺新平的大儿子。在她看来，
吸毒这种尽赔本的事情，一
向精打细算的儿子怎么可能去
做呢？

在上世纪 90 年代，贺新
平一家是很早就受益国家政
策发家致富的典型。她开洗
车场、搞修理、跑运输，一
家人的生意可谓是红红火火，
在当时月纯收 入 就 过 万元。
随着生意越做越大，1997 年，
小江带着家里几十万元的资
金到双峰九峰山搞旅游开发，
投资在很短的时间内就得到
了很高的回报。贺新平也被
别人称为“富太太”。

为了验 证 外面的传言是
真是假，贺新平当时还是把
儿子叫回了家“审问”。不过，
一看 到 儿子面 黄肌 瘦 的脸，
贺新平就吓了一跳，她开始
担心邻居的话是真的。

面对母亲的质问，小江
当时很坚定地回答 ：“怎么可
能？别听别人瞎说。”但贺新
平终究是很担心，为了彻底
弄清真相，她把 29 岁的儿子
关了三天。

“在第三天结束的时候，
我以为这事就这么过去了，谁
知道这才是我痛苦生活的真
正 开 始。”11 月 28 日， 贺 新
平苦笑着告诉今日女报 / 凤网
记者，儿子当时把他们一家
都骗了。

原来，小江虽然没出门，
但通过电话叫人把毒品通过
针线送到了房间，而这一切
他们一家全然不知，还高兴
地以为小江真的没有任何毒
瘾。

儿子
在外面吸毒A

母亲砖厂
打工还债B

带儿子
去新疆戒毒C

戒毒
成功D

长沙成立
“应急志愿者血库”

帮儿子戒毒成功后，贺新平的笑容多了。


