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临澧一对母女睡在荒山种“天草”
■资讯

一家老小齐登大舞台
今日女报 / 凤网讯（记者 陈炜）秧歌、戏曲联唱、

快板、模特秀……11 月 16 日下午，由长沙市文明
办、市妇联、市两型办、市环保局、市能源局联合
主办的第十届家庭文化艺术节之“美丽星城 · 我的
家”文艺展演暨“美丽长沙 美德先行”两型示范家庭、
绿色家庭表彰活动在长沙举行，11 个长沙家庭带来
的文艺节目令人耳目一新，赢得阵阵掌声。省妇联
主席肖百灵、市妇联主席谭慧慧等领导出席。

据了解，本届家庭文化艺术节以“弘扬家庭文
化 · 建设美丽家园”为主题，以家庭成员共同参与为
主体，通过家庭才艺展示，历时近 4 个月，面向全市
征集节目，最终 11 个家庭的文艺节目脱颖而出，登上
了文艺展演的舞台。这其中有年逾古稀的“全国最令
人羡慕的老年夫妻”祁连景、许宝衡夫妇，有失去了
眼睛的光明但是心明如镜的黄伟、陈洧夫妇，还有立
志做国粹接班人的陈嘉宁小朋友。

此外，活动还对 18 户长沙市两型示范家庭、20 户绿
色家庭进行了表彰。

长沙举行第十届家庭文化艺术节

湘商推网购新模式
今日女报 / 凤网讯（记者 陈炜）同样是在网上营

销购物，即将在湖南广泛应用的《抢购网》将比百度、
天猫更经济、更高效！近日，随着湘籍商业方法发明
家、IT 精英张俊良带着免费抢购营销模式、交易方
法及多级互销商业系统、技术方法等两项国际领先的
科技发明成果，在长沙高新区投资创办了湖南商加高
新技术股份公司，正式落户麓谷企业创业大楼，这意
味着湖南电子商务产业将进行一次新的变革。

张俊良介绍，商加公司基于免费抢购营销模式
研发的专利产品《抢购网》既是营销平台，又是网
购平台，能帮助商家迅速解决客户资源和产品销售
难题，是比百度、天猫更经济、更高效的在线营销
平台，该产品全球市场规模或超 1000 亿美元，将成
为全球最大的有奖抢购电子商务交易平台，湖南最
大的电子商务企业；而另一项基于多级互销商业系
统研发的专利产品《互销软件》是企业开展互销业
务的必备工具，项目投产后，将成为全球最大的互
销技术服务提供商。

据了解，商加股份秉承“利他 + 增效”的价值
观研发出两项商业方法发明，旨在推动全球经济和
电子商务发展。目前，该公司正加大产品研发力度，
拓展融资渠道，推动湖南信息产业跨越式发展。

两项科技项目落户长沙

今日女报 / 凤网实习记者 陈思伊

在秋天这丰收的季节，常德
市临澧县九里乡谭河村十场，满
山橘子飘香，果农们在其间忙忙
碌碌。而 10 年前，这里还是一
片荒山野岭。村民们告诉记者，
改变这一切的是一对母女。

10 月 28 日，今日女报 / 凤
网记者揣着满满的疑问与好奇，
找到了这对传奇母女。彼时，
她们正开着皮卡车从果林回来，
衣着朴素、素面朝天，身上找
不出半点公司老板的气派。

弃商从农，
她毅然回乡开荒山

这 对传 奇 母女中的母亲名叫吴泽
枚。现年 51 岁的吴泽枚是常德市临澧
县九里乡谭河村人，虽然生在山区，但
她年轻时就显示出一股闯劲。

二十多年前，因性格不合，吴泽枚
与丈夫离异。此后，嗷嗷待哺的女儿、
年迈多病的双亲，一家四口的生计均由
她一力承担。

为了养家糊口，吴泽枚咬咬牙，向
亲戚借了 5 元钱，于 1996 年来到常 德
市石门县寻求发展。十多年里，她卖过
烟煤、开过餐馆，甚至办过造纸厂，生
意愈做愈大。然而，常年在外经商，吴
泽枚早已无法抑制对家乡的牵挂，尤其
是对家人的牵挂。2003 年，她带着自己
积攒下的一笔钱，回到了临澧县九里乡，
希望既能陪伴家人，又能成就一番事业。
家乡的情景给吴泽枚的情绪抹上了一层
阴影：经济落后，山林抛荒，交通不便
甚至让当地的农民难以下山卖东西以贴
补家用。面对这些，一个大胆的念头蹦
入了吴泽枚的脑中 ：“我要将这片荒山开
垦出来！”

乡亲们都认为吴泽枚“简直是脑子
发热”。谁也想不到吴泽枚早已制定好了
自己的规划：进军柑橘产业。

“可能与我在石门的耳濡目染有关
吧！”吴泽枚回忆说 ：“我在石门待了 13
年，看到那里的柑橘产业做得好，想到
我们老家也有山，条件也不错，荒在那里，
实在浪费了。”

说干就干，吴泽枚把自己外地的生
意或转卖或移交，筹得了 3000 万现金。
揣着这笔资金，她找上当地政府表达了
自己拓荒的意愿，并承包了近万亩山地。

为了稳妥起见，吴泽枚还聘请了农学
专家，为承包的山林进行了土壤检测，结
果令她喜出望外：这片山林的土壤比石门
的土壤更好，完全适合于柑橘的种植。

她独身一人睡在荒郊野岭上
农学专家带来的好消息让吴泽枚更

加坚定了决心。她开始着手处理各种事项。
然而，农业生产是一项繁重的体力劳动，
男人都难以承受，何况是拖家带口的离异
女人呢？没有他人的帮助，吴泽枚只能凭
靠自己的双手打理所有的事务。在品种方
面，她从日本引进了“天草”——一种营
养价值更甚于橘子的杂柑。

山中条件艰苦，青壮年劳动力不愿
上山劳作，吴泽枚就发动当地的下岗工
人与老弱农民来做工，也为当地解决了
不少就业难题。白天她与工人们一起开
辟山道、与农民共同栽种杂柑树苗；晚
上她向农业专家请教种植的新技术；为
了防止他人偷苗，她更是独身一人睡在
荒郊野岭上，一块塑料布，一口锅，累
了就着塑料布躺下，饿了挖个土窝子生
火做饭……吴泽枚如照顾自己的小孩一

样哺育着树苗。2006 年，吴泽枚成立了
湖南省梅林果业有限公司，注册了柳妞
牌天草，并于 2008 年成立临澧县梅林
果业农民专业合作社。

五年的心血终于在 2008 年的冬天
开花结果。那一年，金灿灿的杂柑挂满
了枝头。轻轻剥开一个放入嘴里，品尝
着那一抹甘甜，吴泽枚体会到了前所未
有的满足感。然而，就在 2008 年丰收
的喜悦时刻，受“蛆柑事件”影响，全
国柑橘滞销，她损失惨重。加上吴泽枚
早已放弃了以往的生意，导致资金链断
裂，前景暗淡无光。吴泽枚告诉今日女
报 / 凤网记者：“在无数夜不能寐的晚上，
我面对着大山，痛哭难抑，真是有种放
弃的冲动！”

好在 2009 年，吴泽枚的二女儿何
静自大学毕业了。

弃城下乡，
女大学生紧跟母亲当农民

受母亲的影响，何静在大学时代就
已展现出经商的天分。自 2005 年她就
读安徽理工大学城市规划管理设计专业
以来，摆地摊、开奶茶店、经营网络工
作室……大大小小的工作她都做过。班
上一些家里穷困的同学也都被她带动起
来，勤工俭学。大学四年，何静不仅没
向家人要过一分钱，更积累了一笔不小
的积蓄。

就在大家一致认为何静会在大城市
谋得一份好职业时，她却做了一个让大
伙儿大跌眼镜的决定：投身山林！她的父
母更是在震惊的同时表示强烈反对：一
个女大学生，怎么能回乡当农民呢？

当今日女报 / 凤网记者问及此事时，
何静笑了一笑。“你相信吗？其实在很早
以前，我就做好了这个决定。”何静顿了
顿，“我出生在农村，自小就对土地有着
深厚的感情。小时候，看到家乡的土地
抛荒，我心里很不是滋味。而母亲的拓
荒决定，更是让我震撼不已，十分佩服。
当时，我就想，以后我也要像母亲一样
投身山林，开荒拓土。”何静告诉记者，
小时候，看到母亲为了拓荒常常起早贪
黑、辛苦劳作，她暗暗发誓，长大后一
定要帮助母亲，成为母亲的得力帮手。

可是，一个刚毕业的女孩子，在工
人们眼中不过就是个乳臭未干的小丫头，
他们又怎会轻易服从她呢？本着“外行
人永远领导不了内行人”的信念，何静
顶着众人异样的目光和不时的刁难，和
母亲、姐姐一起，三个女人长期坚守在
山上，与农民同吃同住，每天巡视天草
的生长、病虫害等情况，认真学习，努
力成为内行人。由于缺乏劳动力，她主

动学会了开皮卡车，充当起基地的运输
司机。

曾经迷茫，
女大学生终把城市户口迁回农村

辛苦的劳作并不算什么。然而，山
中也没有什么娱乐方式，很多女生的小
心思也没法与旁人诉说，时间一长，强
烈的孤寂感仿佛能将人淹没。这种心理
的疲惫，也曾让何静迷茫。经过一番努
力，她争取到了常德卷烟厂的一个稳定
职位，那时，她几欲放弃自己所钟爱的
山林事业。

可是，回到城市，面对安稳的工作，
何静心中却难以忘记山岗上的一切。她
甚至梦见母亲在叫她回去。于是，没呆
上几天，何静就踏上了回乡的道路。当
车渐行渐近，满山的天草已清晰可见时，
何静纷乱的心终于静了下来：这才是属
于我的地方！

自此，何静义无反顾地把户口迁回
了农村，彻底与这块乡土绑定。每日她
开着皮卡车，游走在山间，偶尔在静悄
悄的夜里，何静更是放声歌唱，体验这
一番天与地的乐趣。

然而，在残酷的现实面前，母女俩
的梦想又一次遭遇到了挫折。

2011 年，由于仓储条件的落后，通
风设备的不足，加上对市场预期过于乐
观，致使一百多万斤果子滞销，直接经
济损失达 200 万元，一年的辛苦全部付
诸东流，资金链再度严重断裂。

眼睁睁看着果子烂在仓库里，何静
几近绝望，夜夜失眠。最困难的时候，
何静与母亲借完了所有能借的朋友后，
仍然难以支付果林工人的工资，甚至连
运输车辆加油的钱都要向人借。好在工
人们理解，在大家的共同努力下，何静
借到了一笔资金，终于渡过了这一难关。
也是在这时，原本对她有异议的工人们
真正开始对她有所信服，纷纷对她竖起
了大拇指。

梦想照入现实，
满山的橘子红了

面临企 业的危机，何静 开始思考
危机产生的根源。“我发现危机来自于
落后的家庭作坊式管理。家族企业弊端
大，族内亲戚分片管理果林，花销大了
不说，资金还难以真正落实到果树开发
所需上。”何静发现这点后，开始意识
到现代管理模式的必要性。她要打破以
往吃“大锅饭”的现象。

最初，改革遭到了来自各方的压力，
尤其是原始股东们大多为自家的亲属，
让何静感到十分棘手。此时，作为董事
长的母亲吴泽枚对何静的决定全力支
持，她公开表示：改革可以先拿我‘开刀’。
她将自己的职权全部移交给何静，主动
退居二线，何静则身兼董事长和总经理。
吴泽枚这一举动平息了周遭不少的反对
声，给了何静一点喘息的时机。随着改
革的深入进行，企业效益的回升，大家
品尝到了改革的胜利果实。自此，最后
一点质疑声也消失不见。

吴泽枚打下的良好基础，加上何静
先进的科技管理理念，使梅林果业农村
合作社得到了良好的发展。目前，基地
杂柑种植面积达 11149 亩，2013 年可产
杂柑 40000 吨。产品大多销往北京、上
海、江苏以及鄂尔多斯、黑河、西安等地，
颇受欢迎。梅林果业还安置下岗工人和
返乡人员就业 125 人，累计为当地农户
发放工资 1090 万元，其主导产品柳妞牌
天草柑获得国家绿色产品标识认证。提
及未来，何静已将眼光瞄向了深加工及
海外市场，期望能将柳妞牌天草柑打响
打亮。

用奶昔减肥：
湘西胖妹每天可减 1斤
今日女报 / 凤网记者 唐天喜

11 月 8 日晚，美好人生营养俱乐部负责人张爱平
给彭秋梅做了简单的全面体检。体检结果显示，彭
秋梅体重 123.9 千克。根据当前普遍采用的中国成年
女性标准体重计算公式：[ 身高（厘米）-100]×0.8= 
标准体重（千克），彭秋梅身高 1.58 米，其正常体重
应该是 46.4 千克，这也就意味着彭秋梅要达到标准
体重，需要减去 77.5 千克。

 “这是一个艰巨的目标，但我们有信心帮她完成，
因为我们自己和家人本来就是通过喝奶昔减下来的。”
张爱平的合伙人宗霞光告诉今日女报 / 凤网记者，“根
据彭秋梅原来在医院的体检结果，我们发现她的身
体状况不太好，不适宜快速减肥，我们打算先调理
她的身体，在她身体可接受的范围内，逐渐减到理
想的体重。这个时间，预计是一年。”

接着，张爱平和俱乐部的营养师童珊珊一起给
彭秋梅制定了最近半个月的营养饮食配方——早上空
腹时，喝 500 毫升温开水；早（晚）餐：喝一杯富含
蛋白粉和粗纤维的奶昔，并服用一些减脂、补钙的
保健品；中餐：正常就餐，不用忌口。其它注意事项：
每天宜喝温水 3000-4000 毫升，晚上 8 时后不喝水。
晚上 10 时睡觉。“这个配方的特点就是，在保证身体
正常热量的需求同时，给予足够的营养。”童珊珊解释。

11 月 9 日 8 时，彭秋梅在宁乡喝上了迈向减肥梦
想的第一杯奶昔。11 月18 日，彭秋梅高兴地告诉记者：

“今天早上测体重为 119.3 公斤，9 天来，减了近 5 公斤。
如果能够保持这样的效果，我对未来充满信心。” 

《28 岁胖妹 300 斤，打工被辞上百次》后续② ——

何静（左）和母亲已经瞄准海外市场。供图 /受访者


