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娱乐圈女星里
的“超级剩斗圣”行

列。从张亚东到夏雨，
高圆圆的情路并不算顺
遂，她的每一段感情似
乎都以结婚为前提交往，
但最后都无疾而终。

去年曝出高圆圆与比
自己小 5 岁的台湾小生赵
又廷在一起时，很多人并
不看好这段姐弟恋，但两人
仍是高调地好着，偶尔还被
曝出在微信里相互传情，甜
蜜举动“闪瞎”旁人。虽然相
爱却不结婚，身边很多热心粉
丝开始着急：遇到了可爱小帅
哥，“女神”为什么还要继续做“剩
女老大难”？

对于结婚压力，高圆圆
觉得自己远没有“杨桃”那
样痛苦：“我觉得很多时候
你的压力，第一来自于父母，
但是我跟父母生活在一起，

每天生活得并不孤单，家人

又不给你压力，所以我对于身边要有
个人长期陪伴的感受并不强烈。真的
是拍这部戏，才会觉得，唉，在这个
年龄阶段，就因为没结婚，就这样受
这么多气吗？当然，身边的伴侣还是
挺重要的。不过恨嫁这事儿对我来
说还是挺没必要的，如果我真的恨
嫁，我早就嫁了，很多姑娘恨嫁其实
都是在等那个对的人！”

我们暂且不知道赵又廷是不是高
圆圆最终“那个对的人”，有过感情
受伤经历的她也不愿谈及男友，但对
于自己的爱情观她不遮掩：“我认为，
两个人结婚后，婚姻绝不是女性的全
部。为婚姻和家庭的牺牲是必须的，
但我觉得不能局限在女性，一定要是
双方的。我从父母的婚姻里看到，因
为我妈身体非常不好，都是我爸在为
这个家庭付出。爸爸琴棋书画样样精
通，真的很有才华。但因为要照顾生
病的母亲，父亲放弃了自己的爱好，
每天下班就往家赶，做饭、洗衣，几
十年如一日，他从没抱怨过一句。”
虽然曾经感情受伤，但高圆圆表示，
她仍然“以结婚为目的谈恋爱”，天
秤座的她，讲究平衡是她的天性，虽
然未嫁，但她早清楚自己要的是什么，

“我相信顺其自然，我也一定能遇见
那个对的人！”

人生像一个天秤，选择如何样的
生活，便会把砝码加重于哪方。高圆
圆在事业和爱情间有所选择的生活，
虽然她说不着急结婚，但关心她的
粉丝们就像居委会大妈一样天天喊：

“赶快解决个人问题吧，‘女神’这样
单着，让所有单身的男性朋友们好着
急啊！”
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——“双 11”，看娱乐圈里的“剩斗士”

“女神”高圆圆：我正在预演婚姻生活

■链接

娱乐圈“剩女”大榜单 
萧蔷

43 岁 剩女级别：天山童姥

剩女出路：歇一歇让位年轻人，

多花时间找真爱

萧蔷女士并非无缘之人，她
多次被传为富商所包养，甚至多
次被冠上“小三”头衔。她的绯闻
对象从文艺界到政商界，无一不
足，连战和陈水扁都曾是她的绯
闻。只可惜错过大好黄金婚龄后，
43 岁的萧蔷坚持把事业摆在第一
位，对她来说找婆家或许比找突
破更难。

张惠妹
39 岁 剩女级别：李莫愁

剩女出路：先安下心来好好找

对的人

阿妹感情路一直不顺遂，从
第一次公开的香港老板，到神秘
的绯闻男友王力宏，再到自己倒追
的篮球运动员何守正，每一段感
情都无疾而终。日前名主持人张小
燕则极力把阿妹和哈林凑对。身旁
人急，她倒看得开，坦承想恋爱，
但不急着结婚。

李若彤
38 岁 剩女级别：古董龙女

剩女出路：抛开过去，重新开始

或许真是“天妒英才”，荧屏
上人见人恋的“小龙女”，现实感

情生活并不如意，用李若彤自己的
话说甚至是“无法说出来的痛”，
自 2008 年与相恋 10 年，一路扶
持走过的男友分手后，“小龙女”
至今仍无男友相伴，或许我们只能
期待她来一次惊艳、幸福的闪婚。

李冰冰
38 岁 剩女级别：李莫愁

剩女出路：随缘是真理奋斗

走在“国际李”路线上的她，
目前全无心思找对象。鉴于之前的
几次失败恋爱，李冰冰或许想明白
了，真正靠得住的还是自己。

徐静蕾
37 岁 剩女级别：李莫愁

剩女出路：结婚的路很难，一

路走来一路看吧

老徐的感情史，看起来更像
是个“女权斗士”成长史。当然，
不是说老徐就是女权斗士，只是老
徐让女粉们看到自信强悍的一面。
结婚？再谈几个再说吧。

林志玲
37 岁 剩女级别：如火真金

剩女出路：真的是“马桶小开”

邱士楷吗?

如果说当今绯闻最多也最有
争议的超级女明星，林志玲依然
是其中的佼佼者！她与“马桶小开”

邱士楷传了多年要结婚的新闻，听
多了也不知道是真是假。只是，事
业得意的志玲姐姐真的一点不急
着结婚。

徐若瑄
36 岁 剩女级别：东方不败

剩女出路：提升判断力，找清自

己想要的是什么

与她传绯闻的男星都有明显
的阶段性特征，像当年红极一时的

“小虎队”成员吴奇隆、亚洲小天
王周杰伦、火遍亚洲的 F4 成员
吴建豪，都是她非常潮流的“男
友”。今年初被媒体直击恋上某

“毛巾小开”贺锡敬，两人似乎
都万事俱备，只差走进礼堂。

舒淇
35 岁 剩女级别：灭绝师太

剩 女出路：忘掉过去，

真诚开始

看看这些与舒淇传
绯闻的男星，任贤齐、黎
明、刘烨、张震等，都
性情温和、文质彬彬。
不过最后这些白马王
子，都没能和她携手
到老。单身多年的她，
近期爆料称想找代
理孕母或精子银行
生小孩。

林心如
35岁 剩女级别：

东方不败

剩女出路：总会有

真心疼爱的人出现的

“小燕子”都结婚
生子了，“紫薇格格”还
形影相吊。她有过几段
真诚的恋爱，出道不久与
林志颖相恋，之后又传与
苏有朋拍拖，都无疾而终，
但最让其心伤的恐怕是与
唐季礼恋情告吹。今年“七
夕”，传闻疑似新男友曝光，
送上 999 朵玫瑰表真情。是
真是假，拭目以待吧。

后记：
11.11 日光棍节，让许多人

开始再一次地关注处于水深火热
的娱乐圈中的那些老光棍、小光
棍、男光棍、女光棍们。娱乐圈
女星因为工作关系大多晚婚，更
因自身条件优越，一来二去自然
就被剩下。虽然说，我们很喜欢

“女神”、“玉女”貌美与敬业，
但大家更希望看到她们结婚生子
其乐融融的画面。所以，我们只
有期待大家快点找到“那个对的
人”，别老在婚姻围城外兜兜转
转了。
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美貌是高圆圆给人的惯常
印象。她虽算不上倾国倾城，
却胜在脱俗的气质和那种若即
若离的青涩感。17岁时偶然被
星探发现后，她成为风靡一时
的“清嘴”女孩，后来是电影

《十七岁单车》里最有气质的少
女。当然，她还带着电影《青红》
从戛纳载誉而归……高圆圆所
有的表现，传递出的都是“我
是女神”信息。

今年11月，没想到大龄恨
嫁女“杨桃”完全颠覆了高圆
圆气质女神标签——看到高圆
圆在电视剧《咱们结婚吧》里成
了一个在满屋子贴“我要排卵”
纸条的想结婚当妈的女人时，
很多男粉丝坐不住了：“我的女
神哪里去了？嫁不出去，也不能
急成这样啊！”对此，高圆圆大
笑：“我这次真的演开了，从伶
牙俐齿、咄咄逼人地大吵一架，
到肆意妄为跳下泳池，再到湿
身热吻这样的大尺度戏分，拍
片时我都忘记了怎样在镜头前
展示漂亮的一面。”

无论《单身男女》还是《搜
索》，我们看到的都是高圆圆的
美貌，似乎没办法检验其“演
技”。此次“杨桃”应该是高圆
圆最有烟火味的一个角色，5
年多没演过电视剧的她，把大
龄“剩女”演绝了，对于这个撕
标签的角色，高圆圆解释：“更
多状况是导演希望我的角色要
美，美可能挺重要的。反正我
现在已经放弃去纠结是不是很

花瓶这件事了。过去有个阶段
会很纠结，但还是很想突破自
己，想要改变啊！现在反而觉
得不如放松做自己，自己放松
下来，演技也不要野心太大，
可能反而状态放松，就有了
杨桃这样一个人物出现。”

34 岁的高圆圆，演 32
岁的“杨桃”。同样的貌美、
高薪、未婚。一直站在“女
神”位子的高圆圆直言，
希望通过接地气的表演
让观众重新认识她，也
想通过这部剧为未来将
要经历的婚姻生活做
一回预演：“相亲啊、
婆媳矛盾啊、造人计
划啊、或是‘第三者’
危机，其实在我身上
都没有经历过。但
是当我很认真地投
入进去之后，就好
像真实经历了一
样，很真实。”

走下“女神”高坛，她要接地气了 恨嫁的重点是等待“对的人”


