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不留遗憾，家居开关插座安装全攻略

开关插座安装好后，需要进行仔细
的检查验收。要对每一处开关与插座进
行认真检查，确保其工作正常，才能放
心使用。

一、开关插座通电检查
检查开关即可通过开合开关，看对

应的电器是否工作正常得出是否通电的
结论。而检查插座则需要用到验电器，
可以使专用的或者是手机充电器等，将
验电器插入插座口，检查各插座的通电
情况。如果指示灯全黑，则说明此插座
通电有问题，需要修检。

二、插座接线检查
插座的线路相对开关要复杂

一点。验收的时候，还需检查插
座的接线是否正确。检查方法是
通过插座检测仪，将之插到插座
上，然后通过观察验电器上N、
PE、L三盏灯的亮灯情况，判断
插座是否接线正确。

三、安装外观验收
验收时首先需要观看开关插

座产品表面是否仍然完好无损，

若是装修时出现的失误可要求赔偿。
然后查看检查开关、插座的安装位

置是否正确，安装要求平整稳固;看开
关插座盖板是否紧贴墙面。

四、安装水平垂直度验收
开 关 插 座 底 板 并 列 安 装 时 要 求

高度相等，允许的最大高度差不超过
0.5mm。对于房屋内所有的开关，如无
特殊要求应该高度相等，高度差不超过
5mm。此外，面板可通过吊坠线检测垂
直度，允许偏差0.5mm。

文/小苗子

开关插座安装不

当，可以说是很多人家

里装修时常会出现的遗

憾。开关插座虽然不

大，但是其规划、安装

恰当与否对生活质量影

响非常大。完美家装，

就要从细节入手。

Part1：确定数量定好位置 开关插座规划需知
最关键的还是在于装修前期就做好规

划。而做好规划，就需要了解清楚自己的需
求，要结合家居电器和家具布局等而定。

一、规划重点：考虑三大方面
家居开关插座规划也即确定其安装数量

和安装位置时，可以综合三大方面来考虑。
首先是考虑房屋各空间的功能，确定各个空
间的功能，如卧室、书房、客厅、影音室等;
第二，考虑主要电器、家具的摆放位置和大
致尺寸，如橱柜、电视、冰箱、洗衣机等;第
三，就是要考虑家人的生活习惯和需求，比
如要安装智能马桶的，那马桶位置边就要设
置开关插座。

二、规划开关插座数量
要确定家居需要的开关插座数量，可以

综合考虑前面提到的三大因素来确定。具体
来说，可以将每个空间会用到的电器等全部
列出来，然后确定开关插座的数量。

三、规划开关插座安装位置
开关插座的位置确定通常需要考虑电

器和家具等的摆放位置和尺寸以及家人的生
活习惯等。开关插座的位置有一定的规范可
循，但还是需要具体情况具体决定。

1、开关的位置规划。开关的位置一般比
较容易确定。灯具的开关离地面一般在1.2m
至1.4m之间(和成人的肩膀一样高)，且安装在
同一高度，相差不超过5mm。如大多数人惯用
右手，所以一般进门往右边打开，而开关则
都安装在门口的左侧，即一进门就能很方便
的碰到开关。

2、插座的位置规划。插座的安装位置的
确定比开关要相对复杂一些。电器和家具的
摆放位置和尺寸对于插座的安装位置影响非
常大。上面表格中列出的不同情况的插座的
安装情况，各位业主可以借鉴。

四、其他规划需知
1、部分位置考虑安装双控开关。对于

楼梯上下两层，卧室门与床头两处，比较大
的客厅两边，使用双控开关是十分方便生活
的。比如卧室进门处和床边分别设置开关，
在进门和睡觉时都能方便控制室内照明。

2、部分电器插座考虑带开关。几乎所
有的家用电器都有待机耗电，可以使用一些
带开关的插座，这样不用拔插头并且可以切
断电源，也不至于拔下来的电线吊着影响美
观。比如可以考虑在厨柜台面使用带开关插
座，避免使用电饭锅、电热水壶这类电器的
插头频繁插拔。

3、防溅盖。开关插座一般不要安装在太
靠近水的地方。若装在开放式阳台、靠近水
槽、卫生间湿区等位置，记得用开关插座专
用防溅盖。

4、适当超前考虑长远需求。在确定开
关插座的数量和位置时，应该适当超前，考
虑长远需求。如鞋柜以后可能需要安装烘鞋
器，马桶以后可能会更换为智能马桶。因
此，尽可能考虑到现在和不久的未来所有需
要用到开关插座的地方，可以设置备用插
座。此外，如果准备要孩子的，家中的插座
则最好选用带防护装置的。

Part3：安装验收非常重要 各项检查不容忽视

规划好家居开关插座的数量和位置
等方面后，就需要选购产品了。如何选
购到合适优质的开关插座，也是各位业
主需要重点关注的。

一、插座介绍与选购
插座是指有一个或一个以上电路

接线可插入的座，通过它可插入各种接
线，便于与其他电路接通。业主选购插
座前，需要对插座有一个基本的了解。

1、插座的规格。目前市面上常见
的插座有86型、118型、120型和146型
插座。不同类型的插座主要区别于它们
的面板尺寸和结构。

目前家居电路安装一般以86型和
118型插座为主，两种插座各有所长，
建议消费者同时选购。在电器用品比
较多的空间，如客厅的电视墙，可选用
118型插座，这样可以将有线、网络等插
口和其他插头一起组合安装。在电器用
品单一的区域，如冷气机、电冰箱等，

选用86型的插座，使用电更稳定安全。
2、插座的选购。插座的选购和开

关相差不多，可以借鉴上面开关的选购
部分。此外，还需看产品的服务，尽可
能到正规厂家指定的专卖店或销售点去
购买，并且索要发票;同时要注意插座
底座上的标识，包括3C认证、额定电流
电压;此外，还需看产品包装，上面应
该有清晰的厂家地址电话，内有使用说
明和合格证。

各空间开关插座数量规划

空间 电器情况
卧室 床头灯、吸顶灯、空调、电话、有线电视、落地灯、手机等数码产品充电

等
书房 台灯、吸顶灯、电脑主机、显示器、音箱、空调、充电、其它小电器等
客厅 电视、机顶盒、DVD、音响、饮水机、空调、落地灯、电话、有线电视等
卫浴间 洗衣机、吹风机、热水器、浴霸等
厨房 冰箱、油烟机、微波炉、电饭锅、电磁炉、豆浆机、饼铛等
阳台 吸顶灯、洗衣机等

不同插座的安装位置

Part2：开关插座产品知识介绍 选购不留遗憾

开关质量辨别方法

眼观 一般好的产品外观平整、无毛刺，色泽亮丽和其材料采用优质abs+PC
料，阻燃性能良好，不易碎。有的产品表面虽光洁，似乎涂了一层油，但色
泽苍白、质地粗大，此类材料阻燃性不好。可以用火点燃试试它的阻燃
性怎么样。要是点着很快熄灭，则为好的塑料，否则就是很差的塑料

手按 好的产品面板用手不会直接取下，必须借助一定的专用工具，而一般的
非主流中低档产品则很容易用手取下面盖，造成家居和公共场所的不
雅。选择时用食指、拇指分按面盖对角成端点，一端按住不动，另一端用
力按压，面盖松动、下陷的产品质量较差，反之则质量可信

耳听 轻按开关功能件，滑板式声音越轻微、手感越顺畅，节奏感强则质量较
优；反之，启闭时声音不纯、动感涩滞，有中途间歇状态的声音则质量较
差

不同型号插座对比

尺寸 优点 缺点
方形，尺寸86mm×86mm 通用性好，安装牢固，弱电干扰小 缺乏灵活性，插口

少，通常要 搭配 拖
线电源板来使用

横装的长条插座。长尺寸
分别是118mm、154mm、
1 9 5 m m ，宽 度 一 般 都 是
74mm

外形美观，组合灵活，例如电话、
网络、有线、开关、插座、调速器可
以任意进行组合

弱 点 干 扰 比 8 6 型
差，不够牢固

模块以1/3为基础标准，竖
装的标准120mm×74mm

可以自由组合，和118型类似 弱电干扰 稍差，不
够牢固

面板 尺寸一般为8 6 m m×
146mm或类似尺寸

面板设置多个不同类型的插口 缺乏灵活性，已经
逐渐被市场淘汰

普通插座 无特殊要求的普通电源插座距地面0.3ｍ安装，且安装在同一高度，相差不
超过5mm

视听设备等插座 视听设备、台灯、接线板等的墙上插座一般距地面0.3m（客厅插座根据电
视柜和沙发而定）

空调插座 分体空调插座宜根据出线管预留洞位置，一般距地1.8-2m；如是窗式空调
宜在窗旁距地1.4m设置‘如是柜式空调宜在相应位置距地0.3m设置

排气扇插座 有外窗时，应在外窗旁预留排气扇接线盒或插座。由于排气风道一般在淋
浴区或澡盆附近，所以接线盒或插座应距地面2.25m以上安装

冰箱插座 根据冰箱位置及尺寸而定，距地面0.3m或1.5m
洗衣机插座 根据洗衣机位置和尺寸而定，距地面1.2m至1.5 m
热水器插座 应在热水器右侧距地1.4m～1.5m安装，不要将插座设在热水器上方

安装固定：用螺丝固定固定架，然后扣
上开关插座面板。

线路情况验收：观察验电器上N、PE、L三盏
灯的亮灯情况。


