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A06版

■凤网网事

为什么有些情侣旅游归来易分手
B01

灯光昏暗时，人最有创意

我们“虚拟养老院”里的实惠生活

“不成功别回国”逼疯留学儿子花费80万元送子出国，
异国求职却屡屡碰壁——
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向父母那代人学习恩爱之道
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据美国<<医学日报>>报道，专家试验发现：在昏暗的灯光下，
人们灵感容易被激发出来，从而提高创造力。

研究人员选取了114名德国大学生，要求他们分别在昏暗的灯光
和明亮的光照下画素描，以检验他们的横向思维能力。结果显示：在
昏暗灯光下作画的人更有创意，会产生许多新构思。研究者分析，明
亮的光线会暴露出人们所犯的错误，因此在昏暗的灯光下人感觉更
为舒适。研究者强调，当你进行一件与创造力有关的工作时，可以闭
上眼睛，想象自己处于昏暗的光线下，也能增加灵感，这在心理学中
被称为“启动效应”。不过，研究者也提醒，分析和执行类的工作更
适合在明亮的照明条件下进行。

孕妇补钙过量
新生女婴长出两颗门牙

据《边城晚报》报道，10月7日，怀化姚女士在新晃县人民医院剖
腹产下一名健康女婴，而宝宝一出生竟长出了两颗门牙。在当地，一直
流传着一种迷信的说法：生下来就长牙齿的孩子，命相很恶，会克自己
的亲人，特别是自己的父母。医生了解到姚女士怀孕时曾有缺钙表现，
服用了不少钙片，推断女婴的牙齿与姚女士过度补钙所致。

医生特意提醒，这样的牙齿一般在出生后的1个月内就会自行
脱落，并不需要特殊处理，家人切忌信迷信自行拔除。由于新生儿
抵抗力较差，如果自行拔除，很有可能造成新生儿感染或败血症
的发生。

13日开始，湖南降温又降水
10月8日10时58分，二十四节气中的“寒露”到来，此后天气

将进一步转凉，同时气候也将越发寒凉干燥，大家要当心“凉
燥”伤人，多喝蜂蜜水，少吃辛辣食物。

近段时间，雾霾天气频扰三湘，省气象台已连续四天拉响大
雾黄色预警。秋季是湖南雾霾多发季节，10月8日晨省内雾的范围
较前一日缩小，但多地仍出现霾。据最新气象资料分析，受“菲
特”减弱后的低压外围云系影响，湘东、湘南风力加大，有降水
发生，其中湘东南局地降水较明显；10月10日至12日湖南大部分
地区受副高控制，天气晴好，气温回升；13日至14日受较强冷空气
影响，全省自北向南有一次较明显的降温、降水天气过程。

A04~A05版

“老年节”特别报道——

A08

螃蟹可能破坏你的“好孕”

10月9日，长沙市东山街道凤凰佳园小区的廉租房里，75岁的独居老人王镔垣（右）正跟上门服务的“助老护理员”贺铁红欢快地聊天。王镔垣告诉今日女报/凤网记者：“若不是她们，
我早已化作青烟了。”王镔垣所说的“她们”泛指长沙市雨花区的“虚拟养老院”。——因为这个“养老院”的“助老护理员”共28人，有27人为女性。那么何谓“虚拟养老院”？跟传统养老院
有什么不同？老人能享受怎样的服务？相关报道详见A04、A05版。

摄影：今日女报/凤网记者 吴小兵


