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许多人都不明白，长得有棱有
角的谢霆锋，为何会在“打星”的
路上越走越远了，这当中有部分原
因就是因为陈木胜。当年正是出演
了陈木胜的动作片《男儿本色》，
坚定了谢霆锋的打星之路。

《男儿本色》剧情非常刺激，
打斗与剧情密切结合，演员演出有
半数以上都有动作成分。影片伊
始，就是吴京和谢霆锋在大楼间
飞来飞去，既惊人有刺激，这也是

片中的经典场景之一。据陈木胜
回忆，当时，每一场打戏前他都要
和演员讨论“为什么而打”、“带
着什么情绪去打”······素来
就喜好武术的谢霆锋，在陈木胜
的耳濡目染下，也越来越想把自己
变成动作明星了。当然陈 木胜也
看到了谢霆锋的决心，接受采访
时，他直言：“一定要我选成龙的
接班人，我会培养同样有这个目
标的谢霆锋。”

《男儿本色》：谢霆锋打成“武痴”

陈木胜素来以动作片见长，此
番在《新少林寺》中，他大胆起用
了并非以功夫见长的刘德华，让他
饰演被形同父子的副官谢霆锋出
卖的少帅军阀。片中，刘德华与谢
霆锋、吴京、于海等功夫高手有多
场关于少林拳法和棍法的精彩打
戏。而且在陈木胜的要求下，为达
到真实的效果，影片选择了比较实

在一点的拍法，就是演员能打得到
那个地步的一种拍法。为此，刘德
华特意秘密苦练了三个月少林功
夫，所以现在他也能打出一套虎虎
生威、有款有型的少林七星拳法。

尽管在拍摄《新少林寺》时，
刘德华多次受伤，但他不仅对导演
毫无怨言，还大赞陈木胜：“他有
很多自己的想法，他设计的每个角

色和动作都是有层次的。”而陈木
胜也直言，对刘德华此次在《新少
林寺》中的表演表示十分满意，观
众能看到刘德华再一次的演技
大突破。而外界对于华仔此次
变身打星，也十分赞赏，更有人
预测，凭此次搏命演出，刘德华极
有可能再次荣获金像奖。

《新少林寺》：华仔成打星

2004年，成龙在好莱坞拍摄
的《飞 龙再 生》、《环 游 地 球 8 0
天》等片票房一跌再跌，并且在国
内未获得认同，显然事业已出现危
机。此时，他重回香港，陈木胜为
他量身定做了动作戏《新警察故
事》，果然凭借着该片良好的口碑
和票房，成龙成功咸鱼翻身，赢得
了事业的转机。

导演陈木胜为成龙精心设计
了不少宏大惊险的高难度动作场
面，该片当时投资1.6亿元，影片创
造出香港电影史上特技密度和动
作难度的新记录，充分展示了成龙
功夫的特点。片中除了高科技犯罪
的场面外，惊险的连环撞车令人叹
为观止。片尾成龙和谢霆锋在摩天
大楼外经历生死劫，都成为成龙电

影中的又一个极致场面。 
同时，在陈 木胜的良好掌控

下，《新警察故事》也有别于以往
电影中成龙高大的英雄形象，成龙
在片中完全饰演的是一个人性化
的警察，所以为了给属下求情，成
龙甚至跪在了歹徒面前。因此外界
也一致评价为，陈木胜助成龙打了
一个漂亮的翻身仗。

《新警察故事》：成龙大哥咸鱼翻身

《新少林寺》中，成龙客
串一名煮饭僧，不仅 对 武功
一窍不通，还目不识丁，却对
佛学有很高的领悟。片中，在
导演的安排下，成龙与刘德华
的对手戏最多，但两人却将各
自所长反了过来，而不会武功

的刘德华偏偏演武戏，一向
在大银幕上所向披靡打遍天
下无敌手的的成龙演文戏，
这让 许多人大吃一惊。看过
该片后，不少影迷们表示，成
龙再一次找到了合 适自己的
老年形象。

《天若有情》中的华Dee
一角，是刘德华出演的一百多
部影片中最经典的一个角色。
此前，刘德华仍是 偶 像派演
员，饰 演的角色大 都是 一 些
正面小生形象。正在此时，初
执导筒的陈木胜劝说他改变
以往形象，出演了街头混混华
Dee。从此，刘德华成功转型，
走上了演技派的道路。

这部电影拍摄于1990年，
很多生于70年代的人都是坐在
录像厅里看的这部电影，无论
是对电影本身，还是对华Dee
都印象深刻。特别是结尾处，
刘德华骑着摩托车载着吴倩
莲在高速公路上狂飚，他鼻中
不断流下的鲜血，吹到穿着洁
白婚纱的吴倩莲身上的经典瞬
间，留在了许多70后的心中。

郭富城曾被批评为不会演戏。直到
2005年，凭借陈木胜的《三岔口》，才荣
升为金马影帝。领奖时，他表示，自己最
感激电影《三岔口》的导演陈木胜及美
术张叔平，“他们让我完全脱去以往偶像
的包袱，成为一个真正的演员，让我有许
多突破的演出。”

在《三岔口》中，郭富城的造型让人
眼前一亮。他蓄上胡子，一脸沧桑，硬朗外
加有点邋遢的模样，扮演一位等待女友10
年的悲情警察。演技方面，郭富城在感情
戏上的表现非常到位，沧桑感也很强。特
别是他在车中啃面包流泪的戏，让众人皆
有共鸣。

《三岔口》：帅气城城变邋遢

陈木胜私底下为人十分和
蔼，可每次到了片场，性子就如
吃了炸药一般火爆。拍年轻演
员参演的那几部电影时，对那
些玩通宵泡妞卖帅的后辈毫不
留情，即使多年好友成龙的儿
子房祖名他也不给面子。余文
乐拍摄《男儿本色》时常被骂，
并不是演技问题，而是陈导看
不惯带球带游戏机跑来片场
分心。因此，陈木胜坦言现在
香港的新演员，相比起国内演
员，实在是比较浮躁，比较表
面，没有什么修养。

 而谢霆锋因为敬业，在
《男儿本色》的拍摄现场挨骂

之事，也是当时的一大新闻。谢
霆锋喜欢刺激，每次危险镜头
都要亲自上阵，虽然成了家后
有所收敛，但想将作为礼物新
戏送给儿子。所以《男儿本色》
里，他继续玩命出演，有一场戏
是小谢从天台上跳下，这种刺
激危险的戏份，本应该有‘替
身’代劳，但小谢却跃跃欲试，
可惜却被陈木胜回赠了一句：
“讲这么多干什么？不要烦！”
导演发火了，谢霆锋只能尴尬地
走开。吃完午餐后，小谢还不死
心，不停地在导演面前晃来晃
去，结果陈木胜再次被他激怒，
大喝一声：“你站开点！”

  《男儿本色》：余文乐分心，霆锋敬业，都挨骂

三板斧：

《天若有情》：玉面华仔变身街头混混

今日女报/凤网记者 王珏

一板斧：

《新少林寺》：成龙弃武，变身煮饭僧

二板斧：

1月19日火爆上映的《少林寺》，有突破性演出的刘德华和成龙仍然是影片最大的卖点，而居功至伟的导演陈

木胜依旧习惯于躲在他的演员们身后。提起他的名字，也许很多人都感到很陌生，但是他执导的作品《天若有

情》、《新警察故事》、《三岔口》、《男儿本色》和《保持通话》等，绝对是近年家喻户晓的经典港片。

其实，凭借着善于挖掘男演员潜力，总能赢得男星信任的这一特点，陈木胜已是目前香港最成功的商

业片导演之一。在每部电影中，他总能表现出男星们的新一面，给人以惊喜，因为无论是成龙、刘德

华、郭富城这样的天王级人物，还是谢霆锋、余文乐等中生代演员，都是经过了陈木胜“一打二变

三骂”这三板斧，才突破了演艺事业的瓶颈，有了今日之成就。

陈木胜调教大明星，就凭“三板斧”


